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TURKIYE HAVAYOLU PILOTLARI DERNEGININ UCRETSIZ YAYINIDIR
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UGUS EMNIYETINDE
INSAN FAKTORUNGN ROLU

insan, dogas! geregi hata yapmaya
egilimli bir varliktir. Ozellikle
uguculuk mesleginde kisisel
performans diizeyine bagh olarak
sorun yasanabilir.

HATALI KARARA YATKIN
PIiLOT KARAKTERLERI

Glinlimiz havaclilik diinyasinda,
pilotajin gerek operasyon gerekse
egitim siireclerinde yetkinliklerin
ne kadar fazla 6nem tasidigini
hep|m|z b|||yoruz

BiR HAVACININ ROMANI:
BEN TAYYARECI FETHi

Bir roman... Hem de biyografik...
Yazarinin ifadesiyle “ilk hava
sehidimizin serglizest-i hayatiyesi
ve Dersaadet iskenderiye

: Sffer Havaiyyesi’'nin hlkaye " "
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SOFRALAR KISA
HAZIRLANIYOR

Yaz boyunca, kig sebze ve meyveleri,
giines 1s1gini koklerine kadar
depoladiklarindan dolayi ihtiyacimiz
olan vitamin ile minareleri biinyelerinde
daha fazla bulundurur.
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Ege Yaprdan
vasama yon veren

Her seyin bir arada oldugu sehir!
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TALPA liyelerine 6zel 2019 yil sonuna kadar mevcut kampanyalara ek
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~LISANS KAYBI

Policenin ilk sarti TALPA’ya (Tiirkiye Havayolu Pilotlari Dernegi) iiye olmaktir.

AZAMi YAS SINIRI: 65 yas

KALICI LISANS KAYBI: Sigorta bedelinin %100’ii psikolojik veya psikiyatrik hastalija bagh olmasi
durumunda %25’i karsilar. 0deme bekleme siiresi, 180 giindiir.

Kalici Lisans Kayhi Teminatlar:

100.000 USD - 150.000 USD.- 200.000 USD.

GECICi LISANS KAYBI: Lisans kaybinda secilen teminatin (bedelin) aylik %2’sidir. Psikolojik veya
psikiyatrik hastaliga bagh olmasi durumunda secilen teminatin (bedelin) aylik %0,5’idir.

Odeme bekleme siiresi, 90 giindiir. Teminatlar1 2.000 USD - 3.000 USD - 4.000 USD’dir.

Sigorta 1 yilliktir. Her yenileme yilinda %10 indirim verir.

PRiM IADELi HAYAT SiGORTASI
Policenin ilk sarti TALPA’ya (Tiirkiye Havayolu Pilotlari Dernegi) iiye olmaktir.

0 12 yil 6dediginiz primi siire sonunda size iade eder. Hem de ailenize sizden sonra
iyi bir yagsam saglar.

[0 Segtiginiz teminatin, %30’unu vergiden iade alirsiniz. Boylece siire sonunda geri alacaginiz
tutarda %30 karh olursunuz.

[0 2 yil policeye ara verebilir ve teminat altinda kalmaya devam edersiniz.

[1 Policede 6 yiIl ddeme yapip 12 yil ayni teminat altinda kalma hakki sadece
TALPA iiyelerine sunulmaktadir.

O Aylik ddediginiz dolan sabit kurla ddeyebilirsiniz.

O Aileniz sizi reddi miras etmek zorunda kaldiginda bu police teminatina
kimse el koyamaz ve diinyanin her yerinden cekebilirler.

TALPA KORUMA POLICESI
Policenin ilk sarti TALPA’ya (Tiirkiye Havayolu Pilotlari Dernegi) iiye olmaktir.

TEMINAT LiIMITLERI

Ferdi kaza sigortasi1  : Vefat :200.000 TL
Siirekli sakathik : 200.000 TL
Gayri ihtiyari issizlik teminati ___: Aylik :20.000 TL
Aile hukuksal korumasi teminati :10.000 TL

Sizi her acidan korumaya alir.

Ayrintili bilgi ve teklif icin aramanizi rica ederiz.
§- Red Tel: 0212 662 12 01 — 0212 662 12 02 Dahili: 26

Sigorta cep: 0542 352 55 17
I iAS Mail: talpa@redsigorta.com



SORUNLARIMIZI KARARLILIKI.A ASIYORUZ...

HEDEFLERE ULASMAK ICIN KiLIT NOKTA BEN DEGIL,
BiZ DUSUNCESI ILE HAREKET ETMEYE INANMAKTIR. BU

ANLAYISLA BASLADIGIMIZ 9 AYI GERIDE BIRAKTIK. SIZLERDEN
ALDIGIMIZ GUC VE DESTEK ILE, HER GECEN GUN DAHA DA
BUYUYEREK YINE SIZLER ICIN CALISMAYA DEVAM ETMEKTEYIZ.

ilot olarak hep eksikligini
duydugumuz bireysel lisans
kaybi sigortasi igin yonetime
gelir gelmez galigmalara
basladik. Oncelikle tim diinyada
uygulanan bireysel lisans kaybi
sigortalarini incelemekle yola
koyulduk. Birgok sigorta sirketi ile
masaya oturduk. ingiltere Global
Allianz ve akabinde araci olarak
Tirkiye Allianz Sigorta ile yapilan
uzun ve hummali gortismeler
sonucunda TALPA Bireysel
Lisans Kaybi Sigortasini agustos
ay itibariyle hayata gegirmenin
mutlulugunu yasiyoruz. Sunu
belirtmeden gegmek istemiyoruz
ki daha dnce yaptirmig oldugunuz
lisans kaybi sigortalariniz TALPA
Bireysel Lisans Kaybi, sigortayi
yaptirmaniza engel teskil
etmemektedir. Kalici ve gegici
lisans kaybi haklarina sahip
oldugunuz TALPA Bireysel Lisans
Kaybi Sigortasi’ni gelistirmek igin

calismalarimiz devam etmektedir.
Ayrica AEGON firmasiyla yapmig
oldugumuz goriigsmeler gergevesinde
pilotlar igin 0zel olarak tasarlanan
birikimli hayat sigortas! da hayata
gecmis bulunmaktadir.

Pilotlukta Zorunlu Hizmet
Calistayi sorunlara 151k tuttu
Bildiginiz tizere Tiirk Silahh
Kuvvetleri kokenli meslektaglarimizin
hizmet yili konusunda ¢ikan
kanun ile birlikte baslayan strecte
Tirk Silahli Kuvvetleri kokenli
meslektaglarimizdan gelen dneriler
dogrultusunda, mart ayinda
basladigimiz ¢aligmalar ile ilgili
olarak sona gelmis bulunmaktayiz.
Ik etapta Turk Silahli Kuvvetleri ile
yaptigimiz gériismede tlkemizin
bollinmez batinligi cergevesinde
gereken ihtiyaglar ve sivil havacilik
sektorinidn bu durumdan
etkilenmesi nedeniyle ortak bir
olugumun hayata gegirilmesi

Kpt. Plt. Hiiseyin Murat Ersoy / TALPA Baskan:



yoniinde iki tarafli olarak karara
variimigtir. Bu yonde baslayan
caligmalar dogrultusunda, tiim
sirketlerin katihmiyla toplantilar
gergeklestirilmistir. Alinan kararlar
dogrultusunda durumdan etkilenen
taraflarin ilgili batiin birimlerinin
katilimiyla TALPA olarak 20-21
Haziran 2019 tarihinde ‘Pilotlukta
Zorunlu Hizmet Calistayr’'ni
gergeklestirdik. Ek madde 36, diger
bir ifadeyle ASIP (Aktif Statiilii
Ihtiyati Personel) sisteminin hayata
gegmesi gereksinimi ortaya gikmigtir.
Bu dogrultuda Sivil Havacilik Genel
Muduarligl de pilotlarin egitim
streclerinin belirlenmesi amaciyla
tim havayolu sirketlerinin ve
TALPA’nin katildigr bir ¢aligtay daha
duzenlemistir. Dizenlenen her iki
cahistay sonucunda TALPA Yonetim
Kurulu tyeleri ve avukatlari, sivil
havayolu sirketleri ve Tirk Silahli
Kuvvetleri ile yapilan koordineli
calismalar ile ortaya gikan kanun
tasarisi hakkinda Milli Savunma
Bakanimiz sayin Hulusi Akar ile
TALPA olarak bir buguk saat siiren
bir gorusme gerceklestirilmistir.
Ulkemiz icin hayirli olmasini temenni
ettigimiz konu ile ilgili sonuglarin
bekledigimiz agsamaya gelinmisgtir.

Iletigim ve bilgi isleme
teknolojisindeki geligmeleri takip
edebilmek adina girisimlerine
basladigimiz web sitemizin
yenilenmesi galigmalari

tamamlanmig ve titizlikle
degerlendirmelerini yaptigimiz
TALPA aplikasyonumuz uygulamaya
gecirilmis bulunmaktadir. Sayisi her
gegen giin giderek artan anlagmali
kurumlarimizda tyelerimize
saglanan avantajlari, TALPA ile

ilgili duyuru ve haberleri, havacilk
hakkindaki en son gelismeleri artik
cok daha hizl bir sekilde takip
edebileceksiniz. Uygulamayi 10S

ve Android marketlerden rahatlikla
indirerek, kisiye 0zel kullanici adi ve
sifrenizle giris yapabilmektesiniz.

Anlagmali firmalar artiyor

Sizlerin hayatini kolaylastimak
amaclyla ¢esitli kurumsal
firmalarla anlagmalar yapmaya
devam etmekteyiz. Bunlardan
biri de Turkcell firmasiyla yapmis
oldugumuz kurumsal anlagmadir.
%69 oraninda almis oldugumuz
indirim ile sizlerin ve birinci
derece yakinlarinizin faydalanmasi
amaclyla Turkcell’in platin paketini
TALPA Kurumsal olarak hizmetinize
sunmaktayiz.

Total firmasiyla yapilan
gorusmeler gercevesinde
pompada %>5 indirim saglayan
ve tiim Tirkiye’deki Total benzin
istasyonlarinda gecerli olan Total
kartinizi dernek binamizdan
hicbir ticret 6demeden sahip
olabilmektesiniz.

TALPA Test Center’in millilestirme

calismalarinda da sona yaklasmis
bulunmaktayiz. Ayrica Antalya’da
acilacak olan TALPA Test Center
bagvurularimiz da tamamlamigtir.
Oniimiizdeki aylarda agiligini
yapmis olacagimizin bilgisini sizlerle
paylagsmaktan mutluluk duyuyoruz.

Blinyemizde bulunan avukat
ve doktor hizmeti sayesinde hem
hukuksal, hem de saglik konusunda
problem yasayan birgok tiyemizin
sorunlarini kisa siirede ¢ozmekte ve
siz degerli tyelerimizin her kosulda
yaninda bulunmaktayiz.

“Guclmiz Birligimiz” mottosuyla
ciktigimiz yolda bizleri yanliz
birakmadiginiz igin sizlere gok
tesekkir ederiz. Artarak devam
eden lyelerimizden aldigimiz giigle
calismalarimiza ara vermeden devam
edecegiz. Bu noktada sizlerden
ricamiz bizlere oneri@talpa.org mail
adresinden ve her tirlG iletisim
kanalindan ulagmanizdir. Sizin
degerleriniz bizim degerlerimizdir.

Bu vesileyle 29 Ekim Cumhuriyet
Bayraminizi en igten dileklerimle
kutlarim.

Gazi Mustafa Kemal ATATURK(in
de dedigi gibi;

“Yerinde duran, geriye gidiyor
demektir... ileri, daima ileri!”

Sevgi ve Saygilarimizla.
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UGUS EMNIYETINDE 12
iNSAN FAKTORUNUN ROLU

insan, dogasi geregi hata yapmaya

egilimli bir varliktir. Ozellikle uguculuk
mesleginde havada ve yerde gorev

yapan herkes, sinirli kisisel performans
diizeyine bagl olarak sorun yasayabilir.

Gz iCi MERCEKLERI iLE UZAK VE 24
YAKIN GOZLUKLERINE ELVEDA

Herkes dlinyayi gozliiksiiz ve

lenssiz, tiim gizellikleriyle

gorebilmek ister...

KOKPIT'TEN BAKIS / www.talpa.org

HATALI KARARA YATKIN 16
PiLOT KARAKTERLERI

Glintimiz havacilik diinyasinda,

pilotajin gerek operasyon gerekse

egitim stireglerinde yetkinliklerin ne

kadar fazla 6nem tagidigini

hepimiz biliyoruz...

YAZ BiTTi, SiMDi 26
GUZELLESME ZAMANI

Sivilce, leke gibi cilt hastaliklari

yaz aylarinda ortaya cikabilir

ya da artabilir...

BiR HAVACININ ROMANI:

BEN TAYYARECI FETHi

Bir roman... Hem de biyografik...
Yazarinin ifadesiyle “ilk hava
sehidimizin sergiizest-i hayatiyesi
ve Dersaadet iskenderiye
Sefer-Havaiyyesi'nin hikayesi...”

ALO 112: KRIZE

NE KADAR HAZIRIZ?

112’yi aramak ya da baginiza
geleceklere karsi koyabilmek icin
gereken glicti bulabilecek misiniz?

18

28

SiViL HAVACILIK
SIRKETLERINDE CALISAN
PILOTLARIN 926 SAYILI KANUN
CERCEVESINDE HiZMET
SOZLESMELERININ YENIDEN
DUZENLENMESI

BASLIK PARASININ YENi ADI
GOSTERISLI DUGUN

Miitevazi ve sade hayatlarin
yerini adeta bir gorgustizliik
almig durumda...



30

34

ZEKI, KOMIK VE YAKISIKLI: 42
OGEDAY GIRISKEN

Biz onu sampiyon oldugu

Survivor'dan tanisak da, Ogeday

Girigken Milli kiirekgi olarak da

bir gok kez sampiyon olmug ¢ok

yonlii bir sporcu...

AYSE MUFTUOGLY 56
Geng kusak ressamlarimizdan

Ayse Miiftioglu... “Gormek degil,

hissetmek diyorum! goriilen ispat

edilendir” bakis agisini sanatina

yansitarak, sadece gérmeyi

degil hissetmeyi de aktanyor 98
resimlerinde...

ADRIYATIK’iN INCISi: HIRVATISTAN
Avrupa kitasinin, Orta Avrupa, Balkanlar
ve Akdeniz'in kesisme noktasinda bulunan
Hirvatistan, essiz dogal giizellikleri ve
tarihi eserleriyle, ortacagin dokusunu
gliniimiize kadar tagimay bagaran nadir
ulkelerden biri durumunda.

SOFRALAR KISA HAZIRLANIYOR

Yaz boyunca, kig sebze ve meyveleri, glineg
1s1gini koklerine kadar depoladiklarindan
dolayi ihtiyacimiz olan vitamin ile minareleri
biinyelerinde daha fazla bulundurur.

ETKINLIK TAKVIMi: KONSER, TiYATRO,
GOSTERI, SINEMA VE ATOLYE GALISMALARI...

TALPA adina
SAHIBI VE SORUMLU MUDUR
TALPA Yonetim Kurulu Bagkani
Kaptan Pilot H. Murat ERSOY

YAYIN KURULU
Kaptan Pilot H. Murat ERSQY
Kaptan Pilot Muharrem GUNDOGAN
Kaptan Pilot R. Okan UREKSOY

EDITOR
Tuncer TASDOGEN

DERGI & REKLAM KOORDINATOR(U
Ebru A. KARATAS
TALPA Basin ve Halkla iligkiler Koordinatdrii

YONETIM YERI
Tiirkiye Havayolu Pilotlari Dernegi
Senlikkdy Mahallesi, Avcilar Sokak No: 43

34253 Florya / istanbul

Tel: 0212 662 12 01

Fax: 0212 662 12 03
e-mail: talpa@talpa.org

web: www.talpa.org

BASKI
Bilnet Matbaacilik ve Yayincilik. A.S.
Dudullu Organize Sanayi Bélgesi
1. Cadde No:16 Umraniye/ISTANBUL
Tel: +90 (216) 444 44 03
Fax: +90 (0216) 365 99 07 - 08
www.bilnet.net.tr

TURK PILOTLARI BULUSMA NOKTASI

Bu dergide yayimlanan makale ve yazilar yazarin sahsi goriisiini temsil eder.
TALPA’nin resmi goriisii olarak kabul edilemez. Makale, yazi ve gérsellerin
kullanimindan kaynaklanan her tiirlii hukuki ve cezai sorumluluk yazara aittir.
Her tiirlii isim, marka ve konsept haklari TALPA'ya aittir. Herhangi bir
metin ya da béliim TALPA'nin izni olmaksizin alinmaz. KOKPIT dergisinin
isim ve logosuna ait tiim ticari marka haklari TALPA'ya aittir. TALPA bu
dergide yer alan reklam ve ilanlarin, reklamvereni, reklama konu mal ya
da hizmeti, reklamin igerigi vs. gibi konularin higbirisi Gizerinde dogrudan
kontrol hakkina sahip degildir. Bir bagka ifade ile TALPA'nin bu dergide
yer alan reklamlarin yayinlanmasi disinda sézkonusu reklam icerigi ve/
veya reklamveren ile herhangi bir baglantis, isbirligi veya ortakligi
bulunmamaktadir. Reklam ve ilanlara konu mal veya hizmet sunulmasi ile
ilgili her tiirlii hukuki ve cezai sorumluluk reklamverene aittir.

TALPA Yayin Kurulu, yazarlarin génderdigi yazilarin tamamini
veya bir kismini yayimlayip yayimlamamakta serbesttir.
Yayimlanan eserlerle ilgili yazara telif hakki 6denmez.



Talpa'dan haberler

TALPA HER ZAMAN
HER KOSULD

UYESININ YANIN

er zaman uyesinin
yaninda olmay1
prensip edinen
TALPA, sorun
yasayan uyelerinin yalmz
olmadiklarin kendilerine
hissettirmek, dayanigma
i¢ginde olmak, destek vermek
misyonlarini yerine getirirken,
sundugu danigmanlik
hizmetleri ile tiyelerimizi dogru
bilgilendirmeye, stirecleri
yonetmeye ve sorunlarm
¢oztimine katki vermeye devam
ediyor.

Ucretsiz olarak
gerceklestirilen destek ve
damgmanlik ¢aliymalari yoluyla,
galigtiklar sirketlerle idari,
mesleki ve hukuksal problem
yasayan Uyelerin yasal stireleri
gecirmemesi saglanmakta,
hukuksal girisimlerin zamaninda
yapilmasi, mimkiin oldugu
kadar avukat tutulmaksizin
stireclerin takibi suretiyle de
ciddi ekonomik tasarrufta
bulunmalar1 temin edilmektedir.
Bu kapsamda 2013-2019
Eylil ayina kadar yaklagik
250 tyemize gesitli seviyelerde

6 KOKPIT'TEN BAKIS / www.talpa.org

profesyonel yardimda
bulunulmustur. Hizmet
alan tyelerimizin 6nemli
bir bolimiit THY de ¢alisan
pilotlar olup diger havayolu
isletmelerinden, Genel Havacilik
sirketlerinden ve bazi ucus
okullarindan tiyelerimize de
hizmet verilmistir. Danismanhk
hizmet tatil gtinleri de
dahil olmak tzere kesintisiz
surdiralmektedir.
Gerek SHGM mevzuati
ve gerekse THY agirhikh
olmak tzere sirketlerin
diizenleme ve uygulamalar:
konularinda tiyelerimizin dogru
bilgilendirilmeleri saglanmakta,
mevzuatin tanidigi hak ve
olanaklar hatirlatilmaktadir.
Ozel havayollarinda galigan
yelerimizin i§ akitlerinin
feshi stirecinde gerekli hukuki
bilgilendirmeler yapilmakta,
talepleri ve 6zlitk durumlar:
degerlendirilerek olanag:
var ise, igcinin hakli nedenle
feshi yontemi uygulanarak
thbar tazminat 6deme veya
ihbar stiresi kadar caligma
yuktimlilikleri ortadan

kaldirillarak zaman kaybetmeden
bagka bir sirkete gecmeleri
saglanmaktadir.

Sirketlerde 6zellikle
Etik Kurul, Ugusg Kurulu
ve Disiplin Kuruluna sevk
edilen tyelerimizle ilgili
detayl caligmalar yapilmakta,
¢ogunlukla stirecin i akdinin
feshi noktasina gelinmeden
¢ozimune katki verilmektedir.

Sirketleriyle idari sorun
yasayan uyelerimizin
savunmalar1 hazirlanmakta,
yazigmalar takip edilmekte,
itiraz haklar kullandirilmakta,
gerektiginde noter ihtari
hazirlanarak muhataplarina
keside edilmesi konusunda
yardimer olunmaktadir.

Hukuki zemine taginan
uyusmazliklarda dava dilekceleri
hazirlanmakta, mahkemeden
gelen tutanaklar ile cevap
dilekceleri incelenmekte, gerekli
degerlendirmeler yazilmaktadir.
Kazanilan davalarla ilgili
karg: tarafin istinaf ve temyiz
dilekgeleri degerlendirilerek
surecler takip edilmekte, onanan
dosyalarla ilgili pilotlarin

gerekli ige baglama ihtarlar
hazirlanarak gonderilmesi
saglanmaktadir.

Isten ayrihg sonrast yatirilan
hak edisler, ger¢ege uygunlugu
bakimindan bordrolar talep
edilerek incelenmekte, eksik
yatirillan veya haksiz yere
kesilen hak edisler ile gerekli
girigimlerde bulunulmaktadir.

Isten ayrilmalarda sirketler
tarafindan talep edilen egitim
borcuna iligkin tyelerimizin hak
ve ¢ikarlarini koruyacak sekilde
gerek girketlere ve gerekse
Icra Miidiirliiklerine itirazlar
yazilmakta, hukuk siireci
koordine edilmektedir.

Sirketlerde ise baglayacak
pilotlarin sézlesmeleri
incelenerek s6zlesmelerle
ilgili gerekli bilgilendirmeler
yapilmaktadir.

AVUKATLIK
HIZMETLERI

TALPA gerek kurumsal
faaliyetlerinin ytritilmesi ve
gerekse Uyelerinin kargilagtig
hukuki sorunlarin ¢éziimii igin

profesyonel yardim almakta



ve anlagmali Hukuk Biirosu ile
isbirligine devam etmektedir.

TALPA tyelerinin ihtiyaclar:
dogrultusunda anlasmali
avukatlar, telefon veya mail
yoluyla ticretsiz olarak
hukuki danigmanhk hizmeti
vermektedirler.

Tk danigmanlik hizmeti
disinda profesyonel hizmet
almak isteyen TALPA tyelerine
taraf olduklar1 davalarda
uygun kosullarla avukathk
hizmeti sunulmaktadir. Bu
kapsamda, bagta lisans kaybi
tazminati olmak tzere tyeleri
dogrudan ilgilendiren ve ictihat
boslugu olan alanlarda pilotlar
lehine mahkeme kararlarinin
cikarilmasi saglanmistir.

Mahkemeler tarafindan
TALPAya yazilan
miizekkerelere yanit verilme
stiregleri takip edilmekte ve bu
cergevede tyeler tarafindan
agilan davalarin hizh bir sekilde
sonuclandirilmasi icin her tirli
katk: verilmektedir.

BILIRKISI TAHSISI
VE GORUS BILDIRME
CALISMALARI

Uyelerimizin havayolu
sirketleriyle veya
bagka kurumlarla olan
uyusmazliklarinda, havacihik
veya 6zliik haklarma iligkin
sorunlarmnda mahkemeler
bilirkigi ihtiyact icin TALPA’ya
miiracaat etmektedirler.

Ozel ihtisas, bilgi, birikim

ve deneyim gerektiren
pilotluk meslegi konusunda
TALPAnm koordinasyonu

ile saglanan bilirkisi destegi
sayesinde meslektaslarimizin
eylemlerinin dogru ve objektif

bi¢imde degerlendirilmesi
mumkiin olmakta, boylece
adaletin hukuka ve sivil
havacihigin gereklerine uygun
sekilde gerceklesmesine

katkr sunulmaktadir. Bunun
disinda, pilotlarin taraf

oldugu uyugmazliklara iliskin
olarak mahkemelerden gelen
bilgi talepleri de ivedilikle
kargilanarak yarg: stireclerinde
meslegimiz ve meslektaglarimizla
ilgili dogru ve objektif
bilgilendirmede bulunulmasina
ozen gosterilmektedir.

SAGLIK DANISMANLIGI
HIZMETI

Periyodik saglik
muayenelerinde tUyelerimizin
kargilagtign cesitli sorunlarin
hizl bigimde ¢6zimi,
ozellikle SHGM stireclerinde
olugacak tiim soru ve sorunlar
i¢in istthdam edilen saglik
damgmanimiz ¢alismalarina
devam etmektedir. Havacilik
konusunda uzman, sektoru
yakindan bilen ve taniyan
danmigman doktorumuza
tyelerimiz haftanin her giinii
ulasabilmektedir.

Ayrica tiyelerimiz herhangi
bir saglik sorununu veya
periyodik muayenelerde
kargilastigi durumu danigman
doktor ile paylasmakta bunun
yani sira gerek tibbi ve gerekse
saglik mevzuat: yontinden
bilgi edinebilmektedirler. Bu
amagla, doktor danigmanimiza
uyelerimiz her zaman telefonla
ulagabildikleri gibi hafta
ici belli stirelerde dernek
binasinda ¢aliymas: nedeniyle
yiiz ylize goriigme olanagi da
bulabilmektedirler.

2 BiZE ULASIN

Yasadiginiz her tirlli, mesleki, idari, hukuki sorunlar ile,
periyodik saglik muayenelerine iligkin soru ve taleplerinizi

danisman@talpa.org

adresine mail olarak iletebilirsiniz. En kisa stirede ilgili
danigmanimizla iletigim kurmaniz ve profesyonel destek
almaniz saglanacaktir. Dilerseniz, TALPA'nin

0212662 12 01 - 02

numaral telefonundan da bilgi alabilirsiniz.
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UCUS EMNIYETINDE
iNSAN FAKTOR

Girig

Insan dogasi geregi yetenekleri
stnurh ve hata yapmaya egilimli
bir varliktir. Ozellikle ucuculuk
mesleginde havada ve yerde
gorev yapan herkes, sinirl
kisisel performans duzeyine
bagli olarak yaptig1 islerde insan
faktoriinden kaynaklanabilecek
sorunlari asgari diizeye indirmeye
cahiymaktadir.

Havacilik diinyasinda
bilinen kazalarin ¢ogu insan
performansinim azalmasindan
kaynakh hatalardan olugmaktadir.
Bu gergek, havacihk diinyasiyla
ilgilenen herkes tarafindan bilinse
de, ucus emniyetini saglamada
ve kazalar1 6nlemede “insandir
hata yapar” anlayisinin arkasia
siginmamak, hatalarin kaynagini
aragtirmak gerekmektedir. Evet,
insan hata yapar, ama insan
performansini arttirict 6nlemler
alinmali ve insan hatalarmin
minimum diizeye indirilmesi
saglanmalidir.

8 KOKPIT'TEN BAKIS / www.talpa.org

Dr. Kpt. PIt. M.Melih BA§DEMiR
Competency Based Training-CBT

Bilindigi gibi, insan
faktorini 6ne gikaran ve insan
performansimi azaltan gizli ve
agik bir¢ok unsur bulunmaktadir.
Bunlardan bazlari, sistem
makine icinde bulunan gizlenmis,
insan performansini azaltan
cksiklikler, yetersiz egitim,
yorgunluk, zorlayic ugug ve
mesai programlari, talepkar sirket
politikalari, motivasyon eksikligi,
modern ucus sistemlerindeki
otomasyona uyumsuzluk, vb.
olarak kargimiza gikmaktadr.
Bu unsurlar ugusun ya da igin
dogasina gore insandan insana

farklilik gostermektedir'.

Insan faktorlerinin
incelenmeye baglandigi
ilk zamanlarda, insanmin
kullandig1 ucaklarin ya da
techizatin gelistirilmesi ile insan
performansimin arttirilacagt
ve insanin i¢sel (psikolojik) ve
dugsal (fiziki calisma sartlari-
guriltd, iy ergonomik diizeni, i§
ortaminin sicakhgi, vb,) cahisma
sartlarimin geligtirilmesiyle daha
1yl bir insan performansi elde
edilecegi disiintilmekteydi.
Ancak daha sonra anlagildi ki,
bu tir iyilestirmelerin yaninda

UNUN ROLU

insan faktorini buttincil bir
yaklagimla ele almak ve insan
temelli politikalar ve egitim
programlari hazirlayarak “insan
farkindalig1” yaratmak ihtiyaciyla
kargilagilmigtir.

Havacihikta Insan Faktorii

Bilinen ilk yolcu seferinin 1913
yilinda San Francisco ve Oakland
limanlar1 arasida yapilmaya
baslamasindan bugiine yapilan
tum kargo ve yolcu uguslarindaki
ana konu ugus emniyeti
olmustur. Her ne kadar ucus
emniyetini etkileyen faktorlerden



ucak ozellikleri, ¢evre ve arazi
sartlari, pilotlarin cinsiyet,
tecriibe, yas, egitim gibi kisisel
ozellikleri 6nemli olsa da insanin
tim bu degiskenleri de icine
alan genel performanslarinin
degerlendirilmesi ugus emniyeti
acisindan 6nemli bir yer
tutmaktadir?.

Biitiin meslek gruplarinda
oldugu gibi havacilik mesleginde
de insana bagh faktorlerden
kaynaklanan olay ve kazalara
rastlanabilmektedir. Bunun ana
sebebi ise basta yorgunluk ve
stres olmak tizere diger kisisel
sorunlardan kaynaklanan insanin
hata yapma 6zelligidir®. Her
ne kadar teknolojik gelismeler
msan faktorini asgari diizeye
indirmeye ¢ahssa da sistem
icinde bulunan sorunlar insan
hatalar ile birlesince ugus
operasyonlarindaki istenmeyen
durumlar kaginilmaz hale
gelmektedir.

Bilindigi gibi teknolojik
gelismeler her ne kadar bir igin
yapilmasinda kolaylik saglasa
da teknolojiyl yonetme ve
uygulama konusunda bir takim
sorunlar meydana getirmektedir.
Manuel olarak u¢maya aligmig
bir pilotun tam otomasyon
sistemine sahip olan ve ¢oklu
ekip konseptine uygun olarak
ucus yapmaya aligmasi belirli
bir zaman alacaktir. Bunun
yaninda, s6z konusu otomasyona
aliyma zamanindan sonra,
teknolojik olarak geligmig bir
ucakta gorev yapan bir pilotun,
tam elektrik arizasi, ift hidrolik
arizas, gitvenilmez siirat
arizast (unreliable airspeed) gibi
ucak otomasyonun neredeyse
tamamen devre dist kaldig
durumlarda, hata yapma
olasihgr ¢ok daha fazla olacak

ve manuel u¢ma becerileri cok
daha 6nemli hale gelecektir.

Iste bu noktada, yani hem
otomasyonun devre disi kaldig
hem de tam otomasyonun uygun
bir gekilde yonetilmesi gerektigi
durumlarda insan faktdrintin
ucus emniyetindeki yeri daha 1y1
anlagilabilecektir. Ciinkt her ki
durumda da yaganacak insan
kaynakh hatalar 6liimciil sonuglar
dogurabilecektir.

Insan faktorii konusu insam
konu edinen biitiin disiplinlerle
iletigim halindedir, insan faktora
incelenirken insanin fizyolojik
yapisi, biligsel yetenekleri, alg
yonetimi, yorgunluk, stres ve
sosyal beceriler gibi insant hedef
alan diger konular hakkinda bilgi
sahibi olmak gerekmektedir. Bu
da SHELL! modelinde oldugu
gibi bir igin yapilmasinda, igi
etkileyen ¢evre, techizat, donanim
ve diger insanlar gibi tim
unsurlarm bilinmesini gerektirir.
Diger bir ifadeyle 6zellikle ucus
gorevlerinde isin merkezinde
olan insan kendi yetenekleriyle
diger etkenler arasinda yeterli bir
bag kuramadigi zaman kaza ve
kirnmlara agik olacaktir’.

Havacilik tarihi i¢cinde insan
faktorine ciddi anlamda deger
verilmesi The International
Civil Aviation Organization
(ICAO)nun Annex 1- Ugucu
Egitimi béluminde insan
hatalarim giindeme getirilerek
insan etkinligini arttirict
egitimlerin bu dokiimanla
tesvik edilmesiyle miimkiin
olmugtur. ICAO ayni zamanda
msan faktorinin énemini
vurgulamak icin yayinlar da
yapmaya baslamigtir®. Havacihk
tarihinin baglangici ile birlikte
giindeme gelen insan faktorleriyle
ilgili ilk ¢ahgma II. Diinya

Savagi'nda, yapilan yogun hava
harekatlarinda ucus emniyetini
arttirmak i¢in insan ergonomisine
uygun kokpit dizaynlarinin
olusturulmaya caligilmasiyla
baglatilmugtir. IT. Diinya
Savag'nin havacihk acisindan
bir dontim noktas: oldugu
dugtinuldiginde, dogrudan
insan performansimi yakindan
ilgilendiren ve kazalarda insan
faktoriinii azaltmaya yonelik
olarak yapilan ugak ve kokpit
dizayn calismalari, egitim, stres
altinda insan davranislari, dikkat
yonetimi, durumsal farkindalik
vb. konulariyla ilgili calismalar bu
dénemde baglatilmigtir’.

Insan faktériinden
kaynaklanan kazalari; kokpit
dizaynina, dikkat eksikligine,
durumsal farkindalik kaybina,
SOP’ye ve diger yazih
prosedurlere aykir1 hareket
etme, egitim eksikligine
baglamak yerinde olabilir.
Ancak burada énemli olan konu
insanin her zaman hata yapma
potensiyelinin bulundugunun
bilinmesi ve bunu yonetecek
sekilde egitim ve harekat
yontemlerinin olusturulmasidir.
Buradaki yontemlerin ugus
operasyonlarmin i¢cinde bulunan
yer hizmetlerinde ¢aligan
gorevlilerden baglayarak kaptan
pilotlar kapsayacak sekilde
olusturulmasi ve yonetim
kademelerinde ¢alisan herkesin
insan faktorint dikkate alacak
politikalar olusturacak bilincte
olmast bir zorunluluktur.

Insan Faktorleri Egitimi

Ingiliz Kraliyet Havacilik
Toplulugu’nun 2010 yihnda
yapugl bir aragtirmaya gore
Sekil 2°de belirtildigi gibi her

bir milyon saat ugusta yapilan

hatalarm 10 yil i¢inde iki katina
¢iktigi, bunun pilotlarin degisik
ucus ortamlarinda yasadiklar
baski ve stres altinda karar
verme, yorgunluk, uykusuzluk
ve teknik olmayan yeteneklerin
kullanilmasindan kaynaklandig
bulunmustur. Bu durumun ise
yine ayni topluluk tarafindan
yapilan aragtirmaya gore egitimle
kontrol altina alimabilecegi
belirtilmistir. Bun toplulugun
2010 yihnda 6zel bir hava yolu
sirketinde yaptig1 calismaya gore,
ucus ekibine insan faktorleri
tizerine verilen egitim sonrasinda,
milyon saat ugusta yapilan hata
miktari yerde % 68 oraninda
azalmig, genel olarak yaganan
ucak olaylarinda ise % 10’luk bir
dustis yasanmstir®,

Geligen teknolojiyle
ucaklarin dizayninda ve
operasyonunda otomasyonun
roliiniin artmas, Tsvicre Peyniri
Modelinde belirtilen deliklerin
kapatilmasia ve ugaklari
kullanan pilotlarm -insanlarin
daha az hata yapmalarina
imkan vermekte, ancak,
malzeme- ucak’tan kaynaklanan
kazalarin azalmasina ve insan
faktoriiniin kaza kinmlar paymimn
artmasina sebep olmaktadir.
Bu durumda insan faktérinin
gelisen otomasyona uyumlu
hale getirilmesine ve insan
hatalarindan kaynaklanan
sorunlarin asgari duzeye
indirilmesine y6nelik caliymalara
agirlik verilmelidir. Diger bir
ifadeyle pilotlarin manuel ugus
kabiliyetlerinin gelistirilmesi
yaninda otomasyonu yonetme
kabiliyetlerinin de arttirilmasi
gerekmektedir. Ciinki, yeteri
diizeyde yonetilemeyen
otomasyon kaza kirima sebep
olacaktir. Ornek olarak siirat ve
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irtifa bilgisini degerlendirerek
ucagin otopilot sistemini yoneten
sistemin ariza yapmasini
1y1 degerlendiremeyen ve
yedek otomasyon sistemini
kullanamayan bir pilot u¢aginin
anormal duruma girmesine
sebep olacak ve sonucunda bir
kaza kirim yasanmasi kaginilmaz
olabilecektir.

HFACS Modeli

Insan performansmin kaza
kirim olaylari ile olan iligkisini
anlamada isvi(;re peyniri modeli
yaninda, ABD’li tip doktorlar1
Dr. Scott Shappell ve Dr. Doug
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Wiegmann tarafindan gelistirilen
Human Factors Analysis and
Classification model (HFACS)
— Insan Fakt6rlerinin Analiz
ve Smiflandirma Modeli ile, 4
seviyede 19 kategoride, kazalarin
kék nedenlerini bulmak i¢in bir
tammlama yapilmigtir', burada
belirlenen seviyeler;

* Emniyetsiz durumlar

* Emniyetsiz durumlari
hazirlayan hareketler

* Emniyetsiz yonetim

* Organizasyonel etkenler

HFACS Modeli'! ile 6ne
stiriilen dort seviyeden ilki
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Organizasyonel Etkenlerdir.
Bu seviye ashinda 6ne strtlen
dort seviye i¢inde en iist seviye
olarak kargimiza ¢tkmaktadir.
Birinci seviyede, bir sirket
yoneticilerinin kaynak yénetimini
dogru yapmasi, ¢aliganlar
arasinda uyum saglamaya yonelik
bir ¢aliyma iklimi olugturmasi
ve bu iklim i¢inde optimum
diizeyde organizasyonun
isletilmest sirket i¢inde ¢ahgan
kigilerin performansimi
arttiracak bir ortam olusturacagi
ongorulmustir.

Bu modele gore ikinci
seviye Emniyetsiz Yonetimdir.
Sirket yoneticilerinin yanlhs
usuller belirlemesi ve bunlarin
da ¢aliganlarin performansini
diistirmesinin degerlendirilmesi
burada karsimiza ¢gikmaktadir.

Yonetimde meydana gelen
yetersizlikler, yanhs planlamalar,
genel olarak yapilan hatalarin
ya da aksakliklarin farkina
varilamamasi, diizeltici iglemlerin
yapilmamast ve yonetimin igletme
korlugii, asirt kar yapma hirst ve
insan performansini digiiriicii
temel idare kurallarini ihlal
etmest bu seviyede ele alinir.
Ornek olarak tarifesiz uguglar
yapan bir girketin politika
degisikligi yaparak tarifeli ucuglary
benimsemesi ve bunun soncunda
stirect yonetemeyerek kaza
kirimlara sebep olmasi ve sonugta
da iflas etmesi verilebilir.

Modelin t¢tinci seviyesinde
bireysel olarak meydana
getirilen Emniyetsiz Durumlari
Hazirlayan Hareketler yer
almaktadir. Burada zihinsel ve
fiziksel olarak hazirlikli olmadan
ucusa giden, psikolojik yeterlilikte
olmayan, kendini asir1 yorgun
(fatigue) olarak hisseden, EKY
konusunda stkint1 yagayan ve

genel olarak kigisel yeterliliginde
sorun olan bir ugucunun, ya

da bir havacilik calisaninin her
zaman ugus emniyetsziligine
sebebiyet verecegi ve kaza
kirima agik bir durumda olacag:
vurgulanmaktadir.

Modelin doriidiincii ve son
seviyest ise Ucus Emniyetsizligi
Seviyesidir. Burada operasyon
sirasinda yanhs verilen kararlarin,
gorevi yerine getirmede yetenek
eksikliginden (6rnegin ugak
otomasyonunu yonetmede,
manuel ucusta yasanilan
yetersizlikler) kaynaklanan
hatalarin, algilama sorunlarmnn,
stirekli olarak ya da bilinmeden
yapilan kural ihlallerinin ugus
operasyonlari sirasinda asla
kabul edilemeyecegi ve bu tiir
davraniglarin sonunda kaza kirm
olaylarimn kaginilmaz olacagi
anlatilmaktadur.

Insamin Giivenirliligi

Insan faktGrlerini incelerken
ayni zamanda insanin ne kadar
gtivenilir oldugu belirlenmektedir.
Insan1 ucus operasyonun
vazgecilmez bir parcasi olarak
distintldiigiinde, aynen u¢agin
mekanik parcalarinda oldugu
gibi insanin da gtivenilir bir
sekilde performans géstermesi
beklenmektedir. Insan
performansindaki gtivenlirlik
insanin aldig1 egitime, stres
seviyesine, biligsel yeteneklerine,
psikomotor 6zelliklerine ve
agagida belirtilem diger faktorlere
baghdir. Genel olarak, insan
guivenirligini etkileyen faktorler
arasinda;

* Egitim ve tecriibe

* Stres

* Yorugunluk, bitkinlik
(fatigue)

« 15 yiikii



« Iy ergonomisi ve otomasyon

« Is huzur ve motivasyon

* Caligma saatleri, ucus
programlari

* Diger 6zel faktorler'?
bulunmaktadir.

Insan glivenirligini ve
performansin etkileyen
bu faktorleri ¢ogaltabiliriz,
ancak asil konu bu faktérlerin
insan performansini en Ust
diizeye cikaracak sekilde
yonetilebilmesidir. Cinki
bu sekilde insanlarin hata ve
ihlal yapmalari 6nlenebilir ve
ucus emniyeti en st diizeyde
saglanabilir.

Insan gtivenirliligi yaninda,
yapilan kaza inceleme raporlarina
gore en fazla karsilagilan insan
faktorlerinin zayif muhakeme,
ucusta planlama ve karar verme
ve tecriibe ya da yetenek eksikligi
oldugu bulunmustur'®. Aslinda
bu faktorlerin hepsi genel olarak
“airmanship- ucuculuk niteligi”
kavramini kapsamaktadir.
Yukarida sayilan teknik ve
teknik olmayan yeteneklerin
cksik kullanilmasi sonucunda
pilotun bir hata zinciri iginde
ucagi istenmeyen operasyonel
durumlarla kargi kargrya
birakmas: kazalarda en ¢ok
gortlen unsur olmustur.

Sonug

Bu cahgmada, Insan
performans: gesitli bakig
acilart ve analizler 1s1g1inda
degerlendirilerek, ucus
oprerasyonlarindaki emniyetin
saglanmasimda insan fakt6riiniin
rolu nitel bir sekilde incelenmigtir.
Insanmn yapist geregi sinirl
yeteneklere sahip olmasi ve isini
yaparken hataya meyilli bir
yapida olmasi, insani 6zellikle
karmagik bir faaliyet olan ugus

operasyonlarindaki emniyetinin

saglanmasinda vazgecilmez bir

unsur haline getirmistir. Ugak

kazalarimin % 80 sebebinin insan

oldugu diisiiniildugiinde insan

performansimni arttirict 6nlemler
alinmalidir.

Caliyma i¢inde anlatilan

Isvicre Peynir Modeli ve
HFACS Modellerinde belirtilen
msant etkileyen faktorler

1yl analiz edilmeli, insan

performansini arttiricr politikalar

benimsenmelidir. Ayrica ugus

emniyet birimleri tarafindan

insan performansi bireysel ve

sirketsel bazda incelenmeli, analiz
sonuglari kigiye 6zel bir sekilde
paylasiimalidir.

Calismada da stk sik

vurgulandigr gibi uguculuk

meslegi zor ve riskli bir meslektir.

>
>
>
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PILOT

KARAKTERLERi

BASLANGIC...

Gintimiiz havacilik
Diinyasinda, pilotajin gerek
operasyon gerekse egitim
stireclerinde yetkinliklerin ne
kadar fazla 6nem tagidigini
hepimiz biliyoruz. Bugtun
gelismis ve insana ciddi yatirim
yapan havayolu kuruluglariin
ortak stratejisi, ugus emniyeti
yolunda pilot yetkinliklerini
gelisgtirmektir. Guiniimiizde
bir pilota ugus operasyonunda
yasayabilecegi tiim sira dist
durumlar: egitim siireclerinde

gostermek ve egitmek imkani

bulunmamaktadir. Bir
havayolunun yasanabilecek
tim sira dist durumlar
tanimlayabilmesi olasiliklar
dahilinde olmadig: gibi buna
kalkigsa bile, ortaya koyacagi
uzun listede yer alan tim
olasiliklara iligkin, pilotlarina
usul 6gretmesi ne yazik ki
miimkiin olamayacaktir.

O zaman dogal olarak,
pilotun ugug hayatinda
kargilasabilecegi sira dist

durumlar: yonetme kabiliyetinin

nasil geligtirilebilecegi sorusu

akla gelmektedir. Bu sorunun

cevabi, pilota tanimlanan ve
gerekli yetkinlikleri kazandirip,
havayolunun veya regiilatérlerin
aklina gelmeyen tiim sira digt
durumlar: yonetme olasihigini
artirmaktir. Ornegin, karar
verme yetkinligine istenen
seviyede sahip bir pilotun
kargilagtig karar gerektiren
durumlarda dogru secimler
yapabilmesi ve bagarili
olmas1 miimkiin olabilecektir.
Havayollar1 bunu saglamak
i¢in yetkinliklerin 6l¢tilmesi
ve 1yilesmeye acik olanlar i¢in

geligim planlar1 yapilmasi



GUNUMUZDE BIR PiLOTA
UCUS OPERASYONUNDA
YASAYABILECEGI TUM
SIRADISI DURUMLARI EGITiM
SURECLERINDE GOSTERMEK
VE EGITMEK IMKANI

BULUNMAMAKTADIR.

tizerine egitim sistemlerini revize

etmektedirler. Ayni zamanda
pilotta giiclii olarak tespit edilen
yetkinliklerin korunmasi ve
daha gelistirilmesi de egitimin
hedefleri arasindadir. Bu
yazida, pilotlar i¢in degerli
yetkinliklerden biri olan “karar
verme” konusunda etkili

olan pilot karakterlerinden
bahsedecegiz.

YETKINLIKLER
VE TEHDIT/HATA
YONETIMI...

S6z konusu yetkinlikler ve bu
konuda yapilan ¢alismalarin ana
hedefi ise tahmin edilecegi tizere
ucus operasyonundaki tehditler:
yonetebilmek ve istenmeyen
durumlar yagamamakur. Tehdit
ve hata yonetimi konsepti pilotaj
egitimindeki 6nemli kilometre
taglarindan olup, bu konudaki
¢aliymalar siirmektedir. Bu
konseptle amaglanan tehditleri
yonetip, hataya déniigmesini
engellemek dolayisiyla

istenmeyen ugak durumlari

yagamamaktir. Yani pilotun,
proaktif davranig kaliplariyla
gelecegl yoneterek, kéti durum
yasanma ihtimalini minimize
etmesi beklenmektedir. Bir
pilot ancak giiclii yetkinliklerle
donanir ve giiglii bir iradeyle
bunlar taviz vermeden hayata
gecirirse, kendisi i¢in tehdit
olusturabilecek durumlar
ongormesi, geregini yapmasl
ve yasamadan engelleyebilmesi
daha mimkiin olacaktir. Peki
bunu basarmak kolay midir?
Pilotun bunu yapabilmesinin
ontinde engeller var midir?
Simdi bu sorunun cevaplarindan
birini, bir yetkinlik 6zelinde ele

alacagiz.

Karar verme, takdir edilecegi

tizere, timii 6nemli olan pilot
yetkinlikleri i¢inde degerli

olan bir tanesidir. Napoleon
Bonaparte bu konuda, “Hayatta
hicbir sey karar vermekten daha
onemli ve degerli degildir.”
diyor. Evet, karar vermek genel
olarak karmagik ve tizerinde
onemle ¢aligilan bir konudur.
Pilot i¢in ise gereken anlarda
hayati 6nem tastyan, uygulama
becerisi kazanilmasi gereken
son derece 6nemli zihinsel

bir yetkinliktir. Karar verme
kavramu, pilot i¢in zaman
faktoriyle iligkilendirilmektedir.
Karar ve zaman arasindaki
iligkiyi bir pilot i¢in soyle
ozetlemek mimkundir.
Onemli, efor gerektiren zaman
gerektiren kararlar, yine 6nemli
nispeten ¢aba gerektiren

ama kisa zamanda alinmas:

gereken kararlar ve hemen
alinmasi gereken anlik kararlar.
Duruma gore degigebilmekle
beraber kalkigtan vazge¢gmek
(rejected take off) anlik,
baska bir meydana yonelmek
(diversion) kisa stireli karara
ornek olabilir. Bu dogrultuda
daha 6nceki yazilarimizda
bahsettigimiz tizere karar
verme siirecinin insan beyninde
nasil gerceklestigini kisaca
hatirlayacak olursak, asagidaki
adimlarin izlendigi zthnimizde
canlanacaktir.

1. Insan bir sorunla kargilagr.

2. Bunu gidermek i¢in bir
karar vermesi gerekir.

3. Sorunu ¢6zmek i¢in veri
toplar.

4. Bu veriyi zihninde isler.

5. Bu stire¢ sonunda uygun

adimu atar. Yani karar verir.
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Resciducipiolatem eum iduci

6. Son olarak da kararimin
sonuglarini ve etkinligini
degerlendirir.

Insanm karar verirken
pek cok faktor yukaridaki
bu mantikh akist
etkileyebilmektedir. Bu konuda
ilk etki kaynaklarindan
biri insanin sahip oldugu
karakteristik 6zellikleridir
diyebiliriz. Pilotlar i¢in karari
etkileyebilen bu karakteristik
ozelliklere birlikte bakalim.

HATALI KARARA
YATKIN PiLOT
KARAKTERLERI ...

Bir pilottan beklenen
herhangi bir karar aninda
yukarida belirtilen mantikli
akisa uygun rasyonel karar
verebilmesi ve bunu yaparken
kendisine tarif edilen kural ve
diizenlemelere uygun hareket
etmesidir. Ancak pilotlar
arasinda goriilebilen bazi
karakteristik 6zellikler bunu
tehlikeye sokabilmektedir. Bu
karakteristik 6zellikler 5 baghk
altinda incelenebilir.

Otorite Karsiti: “Bana
soyleme!”

Otorite kargit1 tutum
i¢inde olan pilotlar, kurallarin,
diizenlemelerin ve emniyetle
iligkili prosediirlerin kendileri
i¢in gegerli olmadigina
inanma egilimindedir. Bu
tutumu fazlaca benimseyen
bir pilot 6rnegin Hava Trafik
Kontrolorinden veri veya
tavsiye almayi reddedebilir.
Yine 6rnegin bu tutum igindeki
bir pilot egitim siireclerinden
6grenecegi bir sey olmadigini
dugtiniip, kiicimseyebilir veya
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aktif katihm saglamayabilir.

Aceleci: “Cabuk bir sey
yap!,’

Bu tutumu fazlaca
benimseyen bir pilot kargilagtigi
pek ¢ok durumda hemen bir
sey yapma geregini hisseder.

Bu tutumun fazlas: pilotu her
durumda durtiisel davranir hale
getirebilir. Bu tutum iginde olan
bir pilot, en az riskli, en dogru
alternatifi bulmak i¢in efor

sarf etmek yerine, dirtiisel bir
tavirla aklina ilk geleni yapabilir.
Ornegin bu yapidaki bir pilot
tarifeye uymak, slot yememek
admna check-list yapmay1
erteleyebilir veya atlayabilir.

Benim Basima Gelmez:
“Bana olmayacak!”

Bu tutumu fazlaca
benimseyen pilotlar, kaza kirmm
gibi kétii olaylart bagkalarinin
yasadig1 ve yasayacagi,
kendinden ¢ok uzak seyler olarak
gorme egilimindedir. Biyiik
guivenlik ac1g1 igeren bu tutum
i¢cindeki bir pilot ashnda kendini
savunmasiz birakir, gli¢siiz kilar.
Bu yapidaki bir pilot riskleri
g0z oniine almayarak, gereken
yerlerde yeteri kadar dikkat
yonetimi uygulamayarak kendini
zayif birakir.

Macgo: “Ben Yaparim!”

Bu tutumu yogun tastyan
pilotlar, bagkalarini etkilemeye
ve gereksiz riskler alarak
kendilerini kanmitlamaya
¢ahsabilirler. Kendine gliven
pilotta aranan bir 6zelliktir.
Ancak pek ¢ok konuda oldugu
gibi bunun fazlas: kigiyi
yeteneklerini ve kapasitesini

agan seyler yapmaya gotiirebilir.

Bu nedenle tehlikeli iglere egilim
gosterebilirler. Ornegin bu
tutum igindeki bir pilot belki 20
mil kaciilmasinda fayda olacak
bir hava olusumuna yaklagmakta
bir sakinca gérmeyebilir.

Kolay Vazgecen:
“Yapamam?”

Bu tutumu benimsemis
olan pilotlar, karsilasacaklar:
durumlar yonetebileceklerine,
zorluklarla bag edebileceklerine
iligkin kendilerine giiven
duymama egilimindedir. Bu
tutum i¢indeki bir pilot, zorlu
bir durumla kargilastiginda
¢ok kolay pes edebilir. Bu da
ozellikle acil durumlarda,
pilotu yapabilecegi seyleri
uygulayip, durumu yénetmekten
alikoyabilir. Ornegin herhangi
bir nedenle iki motorunu da
kaybeden bir u¢agin pilotu,
eger yogun olarak bu tutum
i¢indeyse, yapilabilecek seyleri
yapmakta zorlanip, kendini
olayin akigina birakabilir.

SONUC OLARAK...

Pilotlarin ugug operasyonuna
iliskin tehditleri yoneterek,
hatali alana girmemeleri ve
dolaystyla istenmeyen ugak
durumlari yagamamalar olarak
tarif edebilecegimiz Tehdit ve
Hata Yonetimi konseptinin
uygulanabilmesi i¢in pilot
yetkinliklerine sahip olunmasi
gerekmektedir.

Bu yetkinliklerin
6nemlilerinden biri olan karar
verme, pilotlarin gereken
anlarda rasyonel ve kurallara
uygun sekilde devreye sokmalar:
gereken bir yetkinliktir. Pilotlarda
bulunabilen bazi karakteristik
ozellikler, onu kendisinden
beklenen bigimde dogru karara
ulagmaktan alikoyabilir.

Bir pilot kendini kontrol
ederek, cevreden gelen verileri
dikkate alarak, 6grenip geligerek,
bu tip davranig bicimlerini
kendinde goriiyorsa diizeltme
yoluna gitmelidir. Aksi takdirde
ucus hayatinda yanhs adimlar

atmasi soz konusu olabilecektir.

1N
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BiR HAVACININ ROMANI:

BEN TAYYARECi

FETH)

NiHAYET TURK EDEBiYATINDA DA HAVACILIK ROMANLARI ARTIK GGRUNUR
OLDU. MEHMET CORAL’IN KUS OLUR SEN UCUSU HATIRLA BiR GOKSEVDA
POETIKASI iLE SERDAR CEKINMEZ’iN TAYYARE’SiNiN YANINA TUFAN
SEVINCEL’iN BEN TAYYARECi FETHi ADI ROMANI DA KATILDI.

g Dr. Akansel YALGINKAYA
istanbul Medeniyet Universitesi
Sivil Havacilik Yiksekokulu
akansel.yalcinkaya@medeniyet.edu.tr

ir roman... Hem

de biyografik...

Yazarinin ifadesiyle

“Tlk hava sehidimizin
sergiizest-i hayatiyest ve Dersaadet-
Iskenderiye Sefer-i Havaiyyesinin
hikayest...”

Aralk 2018°de Cinus
Yayinlar taratindan
yaymlanan Ben Tayyarect
Fethi adl biyografik roman,
tilkemizde esine az rastlanir
bir sey yaparak bir havacinin
hayatini kurgulastirarak
roman formunda vermekle
kalmamakta, yine tilkemizde
hayli zayif olan biyografik
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roman turine de anlamh bir
katki yapmaktadir. Bunun
yamnda, Ben Tayyarect Feth,
ilkemizdeki bir elin parmagini
gecmeyecek havacilikla ilgili
kurgu metinlerin neredeyse
tamamiin yapamadig bir diger
o6nemli seyi basararak; hem
havacilikla ilgili sarih ve anlagilir
bilgilere yaslanirken hem de
bir kurgu eserin sahip olmasi
gercken edebi niteliklerden de
6diin vermemektedir. Sanirim
bu hususun daha iyi anlagilmasi
adina eser sahibinin daha
yakindan taninmast elzemdir.
Yazar, Tufan Sevincel,

esasinda bir insan kaynaklari
profesyoneli... I hayatin
2006 yihinda tiim enerjisini
pilotluk ve havacilik alanina
hasretmek i¢in noktalayan
Sevincel, eserde yer alan
6zge¢misinden 6grendigimize
gore ayni zamanda diinya
etrafinda ucan ilk Turk pilotu
(circumaviator) unvanina da
sahipmis... Kuskusuz, yukarida
bahse konu havacilik bilgisinin
esere yansimasi ve Tayyareci
Fethi beyin hayatini1 edebi

bir kurguyla anlatilmasinda
yazarin havacilik ilgisi ve
bilgisinin 6nemi biiytk...

Zira, eseri okuyanlarin da
muhakkak gorecegi tizere
yazar, kitab1 yazma amacini
ve stirecini anlattigl 6nsézde
bu hususa soyle deginmistir:
“Egitim sirasinda yagadiklari,
meteorolojik kosullar, inis ve
kalkig sirasinda hissettikleri,
bir ugak sest duyunca kalbimin hazh
atmaya baglamast gibi duygusal
konulan, birgoguna kendist de sahuit
olmus bir pilot olarak, havacihiga uzak
bir yazara gore ¢ok daha i tasvir
edebilecegimu diigiindiim.” (s.14).
Ben Tayyarect Fethi, yazarin
ilk kitab1 olmasa da ilk kurgu

eseri... Buna kargin, olgun



anlatimy, yerinde diyaloglari,
satir aralarina ilismis tarihsel
bilgiler yaninda 6zellikle
o donemin hem havacilik
terimleri hem de gtinliik
konugmalarindaki Osmanlica
ifadeler diigiinildiiginde,
yazarin hayli mesakkatli bir igin
altindan kalkmak i¢in siki bir
¢aliyma yaptigini diigtintiyor
insan... Nihayetinde kendisi de,
kitap i¢in yaptigr aragtirmalarda
Fethi beyin egitim aldigi Bristol
Havacilik Okulu bagta olmak
tizere bircok mekana ve argive
gittigini, dahasi Fethi beyin
schadete ulastigi Dersaadet-
1skenderiye seferinin havasini
daha iy1 anlayabilmek i¢in bu
giizergahta da hem havadan
hem de karadan incelemeler
yaptigini 6grenmekteyiz.
Ayrica, yazar, Fethi beyin
katildigr Balkan Harbi ile 1lgili
olarak Sofya Havacilik Miizesi
ile birlikte Atina, Selanik ve
Makedonya’da da arastirmalar
yaptigini belirtmektedir. Yazarin,
s0z konusu bu aragtirmalar:
yamindan basta Tasvir-i Efkdr
olmak tizere dénemin 6nemli
gazetelerinde yer alan havacilik
haberlerini taradig1 ve Balon
Yahud Miitesaid Gl-Heva ile Alem-1
Islam’da Tayyarecilik gibi Osmanl
havacilik kaynaklarina da
bagvurdugu anlagilmaktadir.
Eserin Fethi beyin yagamini
ele ali§ tarz1 baglamimdaki 6zgtin
yont, yazarinim da esasinda
onsozde belirttigi ve esere konu
kiginin hayatinin her ayrintisina
iligkin bilgi eksikliginin
yazari eseri bir roman
olarak kurgulamaya mecbur
birakmasidir. Bu husus oldukga
onemlidir. Zira bu mecburiyet

eserin ve dolayistyla Fethi beyin
yagaminin, zaman zaman ¢ok
yerinde kullanilan gorsellerle
desteklenerek daha zengin

ve gergek ile kurgunun ig ice
gectigl bir anlati ingasimi olanakl
kilmisgtir. Bu olanak da, yazara
hem Tiirk hem de uluslararas:
baglamdaki resmi havacilik
tarihini sorgulamanin yaninda
onu yeniden kurgulamasina

da imkan vermistir. Ozellikle
eserde yazarin havaciligin resmi
tarthindeki “ilkler” yaklagimina
karg1 sorgulamalara gittigi iki
ornek tizerinden anlagilabilir.
Tirk havacilik tarihi yazinindaki
ilk pilotun Fesa (Evrensev)

bey olduguna iligkin resmi

tarth anlatisina kargi, yazar
Miinif Pasa’nin oglu Hiiseyin
Miinif ve veteriner 6gretmen
Sadi Fuadm, esasinda Tirk
tarthine gecen ilk sivil pilotlar
oldugunu zikretmektedir.

Benzer sekilde, havada motorlu
ilk ugusu yapanlarin Wright
Kardesler oldugu kabuliine

de stipheyle yaklasan yazar,
Almanya’dan ABD’ye go¢
eden ve Wright Kardegler’in
1903’teki ugusundan 6nce 1901
ve 1902 yillarinda iki aletli
ucus gerceklestirdigini iddia
eden Gustav Albin Weisskopf1 6ne
¢ikarmaktadir.

Son olarak, kitabin en ilging
ve surtikleyict bolimiintin
(haliyle en hacimlisinin de)
Iskenderiye seferi ve Fethi beyin
sehadeti oldugunu belirtebiliriz.
Béylest bir sefer fikrinin bagsta
Enver Pasa olmak tizere
dénemin Ittihat ve Terakki
ileri gelenleri tarafindan Jules
Védrines gibi Avrupali havacilarin
memleketlerinden Kahire’ye
yaptiklari seferlerin sonucundan
ortaya ¢iktiginin alti cizilirken;
o dénemde béyle bir seferin

Osmanllar i¢in neden yapilmasi
gerektigl ve yapilmasinin

ni¢in bu denli zor oldugu
basariyla betimlenmektedir.

Bu boliim, okuyucuya

adeta bir sinema filmi izler

gibi seferi canlandirirken,
schadete yaklagilan boliime
dogru gerilim dozu bir nebze
dismekte ve okuyucu buna

pek hazirlanmadan bu olay
cereyan etmektedir. Buna kargimn,
kitap bittiginde Osmanli’'min

son donemine havacilik
penceresinden taniklik etmenin
hazzi ve yogunlugu okuyucunun
zihnini uzun bir miiddet mesgul
etmektedir. Umalim ve dileyelim
ki, Tufan Sevincel yazmaya
devam eder...

Ben Tayyarect Fethi
Tufan Sevincel
Cinius Yaymlar

637 sayfa LN
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SiViL HAVACILIK SIRKETLERINDE CALISAN PiLOTLARIN

926 SAYILI KANUN

CERCEVESINDE HiZMET SOZLESMELERiNiN YENIiDEN DUZENLENMESi

iSBU BILGI NOTU KAPSAMINDA 926 SAYILI KANUNDA YAPILAN DEGISIKLIK GERGEVESINDE SiViL HAVACILIK SEKTORUNDE FAALIYET
GGSTERMEKTE OLAN PILOTLARIN OZLUK HAKLARININ ASGARI DUZEYDE ETKILENMESI VE PILOT-SIVIL HAVACILIK SIRKETi ARASINDAKI i$
SOZLESMELERININ YENIDEN DUZENLENMES] VE/VEYA SIViL HAVACILIK SIRKETLERI iLE TURK SILAHLI KUVVETLER] ARASINDA YAPILACAK
PROTOKOLLERDE PiLOTLARIN GALISMA STATULERININ NASIL DUZENLENMESi GEREKTi& HUSUSUNDA VARILAN KANAATLERE YER VERILMISTIR.

Y 4

@ Av. M. Tark GULERY(Z
TALPA Hukuk Danigman

u gercevede pilotlarin,

ilgili yasal dizenleme

geregi Tirk Silahl

Kuvvetleri biinyesinde
cahsirken, sivil havacilik
sirketlerindeki statiilerinin nasil
diizenlenebilecegi hususu “hiz-
met sozlesmesinin askiya
alinmas: ve iicretsiz izin uy-
gulamasi” kapsaminda ele alin-
mugtir. Hizmet s6zlesmesinin feshi
hali, pilotlarin oldukga aleyhine
sonuglar doguracagindan hitkiim
ve kosullar1 ayrica incelenme-
migtir; zira iy akdinin feshedildigi
noktada pilotlar higbir i glivence-
sine sahip olamayacaktir.

A. I$ SOZLESMESININ
ASKIYA ALINMASI HALIN-
DE ISCILERIN OZLUK
HAKLARI
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a Av. Tuba Selin KAYA

1. Genel olarak

i§ sozlesmesinin askiya
almmasi i¢in 6zellikle is¢i
acisindan; 1§ gérme edimini
yerine getirmenin mimkiin
olmamasi ve/veya igverenin
ifay1 kabul etmesinin mimkiin
olmamasi, is gérme edimini
yerine getirmemenin gegici
olmasi, is gorme edimini
yerine getirmemenin ku-
sursuz olmasi ve taraflarin
s6zlesmeyi askiya alma ko-
nusunda anlasmis olmalar:
gerckmektedir', Is kanunlarmda
1§ s6zlesmesinin askiya alinmasi
hallert; is¢inin hastalik, kaza,
dogum ve gebelik hallerinde
isine devam edemedigi stireler |
LK md. 25/1-b, DIK m.14/11I,
BIK md.12/1 ve md.16/VIII],
askerlik veya kanundan

dogan baska 6devler nede-
niyle iscinin ise gidemedigi
giinler | IK md. 31/1 ve I, BIK
md.16], 1s¢iden veya isyerinden
kaynaklanan zorlayici sebeplerle
caliglamayan siireler [IK md. 24/
IIT ve md.25/111] is¢inin gézalt
veya tutuklanmasi nedeniyle isine
gidemedigi siireler, grev nedeniyle
calisilmayan veya lokavta maruz
kalan igcilerin grev ve lokavt su-
resinde ¢alisgamadigr siireler, 15¢i
kurulusunda yonetici olarak ig
yerinden ayrilan ig¢ilerin gorevde
gecirdigi siireler, evlenme ve 6liim
dolayisi ile verilen izinler olarak
belirlenebilir. Bunlarin diginda,

1§ s6zlesmesinin askiya alinmast
toplu 1§ sozlesmeleri veya bireysel
is sozlesmeleri ile diizenlenebilir?.

2. I§ sozlesmesinin

askiya alinmasinmin hukuki
dayanag:

Caliyma hayatinin ikincil
mevzuati konumunda bulunan
Tirk Bor¢lar Kanununda konuya
iliskin genel ¢erceveli bir diizen-
leme mevcuttur. BK md.409’a
gore “Uzun siireli bir hizmet
iliskisinde is¢i, hastalik, as-
kerlik veya kanundan dogan
caligma ve benzeri sebeplerle
kusuru olmaksizin, is gor-
diigii siireye oranla kisa bir
siire i¢in is gorme edimini
ifa edemezse isveren, baska
bir yolla karsilanmadig:
takdirde, o siire igin igciye
hakkaniyete uygun bir iicret
odemekle yiikiimUidiir.”

Mollamahmutoglu’'na gore
aski hali, Bor¢lar Hukukundaki
miichir sebep gibi gecici imkan-



HIZMET SOZLESMESININ

FESHi HALI, PILOTLARIN
OLDUKGA ALEYHINE SONUCLAR
DOGURACAGINDAN HUKUM

VE KOSULLARI AYRICA
iNCELENMEMISTIR; ZiRA

i$ AKDININ FESHEDILDIGi
NOKTADA PILOTLAR HiCBIR

i$ GUVENCESINE SAHIP
OLAMAYACAKTIR.

sizhk durumlari yaninda diger
sebepleri de kapsayacak sekilde
s0zlesmenin sona erdirilmeden
devam etmest ve igverenin fesih
hakkini sinirlandirmast yonuyle
buytik avantajlar tagimaktadur®.

i§ sozlesmesinin askiya
almmast, 6zellikle is¢inin,
kusuru olmadan veya ig gérmest
miimkiin olmasina ragmen
yerine getirmesinin durtstlitk
kurali geregi kendisinden
beklenemeyecek durumda olmast
halince ve feshin kacimilmaz
oldugu durumlar hari¢ olmak
sartiyla, sozlesmeden dogan temel
edimini kabul edilebilir, makul bir
sure ile ertelemesidir*.

3. Askiya alinma sartlar:

i§(;inin 1§ gérme borcunu
yerine getirmesinin veya igverenin
ifay1 kabul etmesinin mimkiin
olmamas,

Iscinin is gore borcunu yerine
getirmemesinin gegici olmasi,

Is¢inin is gorme borcunu
yerine getirmemesinin kusursuz

olmasi,

Taraflarin i§ sézlegmesinin
askiya alinmasi konusunda anlas-
masidir.

4. Is sbzlesmesinin askiya
alinmasimin hiikiim ve
sonugclari

I sozlesmesinin askiya
almmast ile birlikte, ig¢inin
isi goremedigi dénem igin
igvereninin ticret ve tcret eklerini
6deme borcu s6z konusu olmaz’.
Bunun yaninda i§ sézlesmesinin
askiya alindigr donemde toplu is
sozlesmesi veya iy sozlesmesi
ile iicret 6denecegi dair bir
anlasma yapilabilir®.

Borg¢lar Kanunun 409’ uncu
maddesi uyarinca ise; “uzun
stireli bir hizmet iliskisinde
isci, hastalik, askerlik veya
kanundan dogan calisma ve
benzeri sebeplerle kusuru
olmaksizin, is gordiigii siire-
ye oranla kisa bir siire icin is
gorme edimini ifa edemez-

se igveren, baska bir yolla

karsilanmadig takdirde, o
stire igin ig¢iye hakkaniyete
wygun bir iicret 6demekle
yiikiimBidiir”.

i§ kanununa tabii ¢aliganlar
icin ise 1§ sOzlesmesinin askiya
almmasi sonucunda i yasasinda
hitkiim bulunmayan hallerde BK
md.409’a gére uygun bir ticret
“sosyal licret” olarak 6denebilir’.

Bu ¢ergevede 926 sayili kanun
ile getirilen zorunluluk kapsa-
minda amh kanun kapsamina
giren ve sivil havacihk sektoriinde
faaliyet gostermekte olan pilotlar
bakimindan i sozlesmesinin aski-
ya alinmasi icin gerekli sartlarin
olusmus olacagt TBK md.409 ve
i§ Kanunu md. 25 lafzindan agik-
¢a anlagilmaktadir.

B. UCRETSIZ iZIN
HALINDE ISCILERIN
OZLUK HAKLARI

1. Genel Olarak
Ucretiz izin uygulamast is
sozlesmesinin askiya alinmasi

halinin 6zel bir géruniis bi¢imi-
dir®. I sézlesmesi devam ederken
15 iligkisinin igerisinde ig¢inin ig
gérme edimini veya igverenin igi
kabul etme borcunu gecici olarak
yerine getirmesini engelleyen bir

takim ifa engelleri ortaya ¢ikabilir.
Boyle durumlarda is sézlesmesi-

nin sona erdirilmesi yerine askiya
almmast 1§ hukukuna 6zgt cagdag
yontemlerden bir tanesidir®. Uc-
retsiz izin; iy s6zlesmesinin de-
vamliligini etkileyen durumlarda,
1§ s6zlesmesinin varligini koruma
amacina hizmet eden bir uygula-
madir"’. Igveren tarafindan teklif
edilen ve is¢inin agik veya ortili
sekilde kabul ettigi ticretsiz izin
uygulamasi sirasinda is sozlegsmesi
askiya alinmig olmaktadir'".
Ucretsiz izin yontemiyle
1 iligkisinin askiya almmasi
suretiyle 1§ s6zlesmesinin
devamlihg: saglanmakta ve fesih
mekanizmalarinin igletilmesinin
éniine gecilmektedir. Ucretsiz
izin uygulamasinin sonuclar
13¢1 acisindan igverene gore ok »
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daha agir olmaktadir. Giinkii bu
uygulamada ekonomik riske
isci katlanmaktadir'®. Burada
is¢i neredeyse hicbir hakka sahip
olmadan sirf igini kaybetmemek
icin zor bir durum i¢ine girmek-
tedir. Ozellikle igginin uzun siireli
ticretsiz izne ¢ikarilmasinin bazi
durumlarda fesihten daha agir
sonuclar dogurabilecegi unutul-
mamahdir’®.

Ucretsiz izinle is s6zlesmesinin
askiya alindig1 donemde is
sOzlesmesi varligini stirdiiriir
ancak taraflarin ig sézlesmesinden
dogan iscinin i gdrme ve
igverenin tcret 6deme gibi asli,
yani; temel borglar: ticretsiz izin
stiresinin sonuna kadar ertelenir.
i§ sozlesmesinin i¢inin sadakat
borcu ve igverenin isclyl gozetme
borcu gibi tali, yani; yan borclar:
ise asli bor¢lardan bagimsiz bi-
¢imde varliklarini stirdirir'.

Tirk Borglar Kanunu ¢er-
cevesinde tcretsiz izin hakki
diizenlenmemis olup taraflarin
anlagmast ile igciye ticretsiz izin
verilebilecektir.

2. Isciye iicretsiz izin
verilmesinin hukuki
dayanag

Ucretsiz izin uygulamast
hukuken ¢aliyma kogullarinda
esaslh degisiklik manasina
gelmektedir. IsK m. 22’de de
¢aliyma kosullarindaki degisiklik
ve 1§ sOzlegmesinin feshi hususlar
diizenlenmektedir. Ucretsiz
izin uygulamasina gidilebilmesi
icin yukarida detayl sekilde
anlattgimiz birinci yontem; I§K
m. 22 f. 2 uyarinca “Taraflar ara-
laninda anlasarak ¢aliyma kosullarim
her zaman degistirebilin: Caligma kosul-
laninda degisiklik gegmuge etkili olarak

yiiriirliige konulamaz.” ifadesiyle
yasal dayanagimi bulmaktadir .
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Ucretsiz izin uygulamasima

gidilebilmesi i¢in ikinci yontem ise
soyledir: 5K m. 22 f. 1 uyarmnca
igveren tUcretsiz izin uygulamasina
gitmek istedigini isciye yazil se-
kilde bildirir. i§§i de tcretsiz izin
uygulamasini kabul ettigini igve-
rene 6 i ginii i¢cinde yazili sekilde
bildirse 1§ sdzlesmest ticretsiz izin
uygulamasiyla askiya alinir. i§gi,
igverenin Ucretsiz izin uygulanma-
st yoniindeki talebini reddederse,
igveren o zaman fesihte bulunur.
Iscinin IsK m. 18- 21 uyarinca ise
iade davast agmasina iligkin hak-
lar1 sakhidir.

Ucretsiz iznin uygulanabilmesi
icin hem is¢inin hem de igverenin
bu yonde onaymim bulunmasi
gerekir. Yargitay da iscinin onayi
olmadan igverenin tek tarafh
olarak ticretsiz izin uygulamasina
gidemeyecegi ve boyle bir

durumda i s6zlesmesinin
feshedilmig kabul edilecegi
gorigtindedir”.

Ucretsiz izin boyunca
is¢iye tcret ve ticret eklerinin
6denmemesinin asil sebebi is
sozlesmesinin taraflara kargilikli
edimler yiiklemesi yani; tcret
6deme borcuyla ig gorme
borcunun birbirlerine bagimh
olmasidir.

Ozetle; iicretsiz izin
siiresinde isg¢i is gorme
borcunu ifa edemedigi i¢in
herhangi bir iicrete de hak
kazanamayacaktir. Ancak
bireysel veya toplu i§ sézles-
meleriyle ticretsiz izin halinde
de iscilere ticret 6denecegi her
zaman i¢in kararlagtirilabilir. I§
sozlesmesinde taraflarin 15 gérme
ve tcret 6deme gibi temel yani;
asli bor¢larma ek olarak isciy1

gozetme ve sadakat gibi yan
yani; tali bor¢larinin da oldugu
agiktir. Ucretsiz izin uygulamast
sonucunda is sozlesmesinin
askida bulundugu siire zarfinda
asli bor¢larmm aksine igverenin
gbzetme ve is¢inin sadakat
borglar1 yani; tali borglart devam
etmektedir'®.

Ucretsiz izin uygulamas
esnasinda taraflar, belirli hallerin
varligr diginda sozlesmeyi hakl
nedenle fesih hakkimi kullanamaz-

lar'’.

3. Is sézlesmesinin askiya
alinmasinin hiikiim ve
sonuclar:

Ucretsiz izne iliskin hususlar
ve 1g¢inin Ucretsiz izin dolayistyla
yiklendigi ekonomik risk
distinildiginde, tcretsiz 1izinde
gecen sirelerin niteligi oldukca
6nemli bir bigime biirinmektedir.
Iscinin igini kaybetme korkusu ile
istthdamda kalabilmek adina ve
tamamen igverenin menfaatine
ticretsiz izin dolayisiyla katlan-
mak durumunda kaldigz risk,
1s¢inin korunmast ilkesini bir kez
daha isaret etmektedir. i§ginin
korunmasi ilkesi ve iy hukukunda
ckonomik riskin igverende kalma-
stnin bir zorunluluk olmasindan
hareketle, ig¢inin igveren talebi ile
ticretsiz izne gitkmast halinde, bu
katlandig: kiilfetin bir nebze olsun
hafifletilmesi gerekmektedir.

Ucretsiz izin siirelerinin igcinin
kideminden sayilip sayilmayacagt
hususu, is¢inin kidemine bagh
haklar1 bakimindan ¢ok biiytik
6nem arz ctmektedir. Yargitay
ticretsiz izin siirelerinin kidem
tazminatinin hesaplanmasinda
dikkate ahmmayacagim yerlesik
i¢tihat olarak kabul etmektedir'®.
Yargitay'in bu gortisii doktrin
tarafindan hakl olarak elestiril-



926 SAYILI KANUNDA YAPILAN
YENi DUZENLEMELERDEN
ETKILENEN PiLOTLARIN i$
SOZLESMELERININ ASKIYA
ALINMASI HALI iSCININ
KORUNMASI iLKESI iLE

UYUMLU, MEVCUT YASAL
ZEMINE UYARLI VE EN
ISABETLI YOL OLACAKTIR.

mektedir'. Ucretsiz izin dénemi
belirli bir stireye baglanmigsa, bu
sirenin dolmasiyla ticretsiz izin
uygulamas: kendiliginden sona
erecek ve 1g sozlesmesi biitiin ht-
kiimleriyle kaldigi yerden devam
edecektir.

Ucretsiz izin dénemi belirli
bir stireye baglanmamussa,
cretsiz izin uygulamasina
gidilmesine neden olan olay veya
durumun ortadan kalkmasiyla
ticretsiz izin donemi sona erer
ve 1§ sozlesmesi kaldig yerden
devam eder.

Kisaca ticretsiz izin halinin
hiikiim sonugclari asagida madde-
ler halinde aciklanmaktadur:

Ucretsiz izin talebi yazih
olarak yapilmali ve igverence
onaylanmalidir.

Ucretsiz izin uygulamast
stresince ¢aligilmayan giinlerin
ucretleri, taraflarca ayrica karar-
lastirlmadikga, 6denmeyecektir.

Ucretsiz izinli giin icin SGK
primi 6denmeyecek, eksik giin
bildirimi yapilacaktir.

Kullanilan ticretsiz izin stre-
leri 13¢inin kideminden digtile-
cektir.

Isci iicretsiz izin
sirasinda baska bir
isyerinde calisamayacaktir.

i§vcrcn iscisini licretsiz izne
zorlarsa, bu durum isci adina
hakl fesith nedeni olusturacaktir.

SONUG

926 sayili kanunda yapilan
yeni diizenlemeler cercevesinde
pilotlarin 6zlik haklarinin en
1y1 sekilde korunabilmesi i¢in is
sozlesmelerinin askiya alinmas
halinin yasal diizenlemeler
arasinda en uygunu olacagi
kanaatindeyiz. Zira ticretsiz izin
uygulamast igbu bilgi notunda da
deginildigi tzere ekonomik riski
1¢t tzerinde birakmaktadir.

Bu sebeple anili yasal
diizenlemeden etkilenen pilotla-
rin i§ sozlesmelerinin askiya alin-
mast hali ig¢inin korunmast ilkesi

ile uyumlu, mevcut yasal zemine

|
uyarli ve en isabetli yol olacakti. % '-::‘i
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GOZ

a Op. Dr Haluk TALU
Diinya Goz Hastanesi

HERKES DUNYAYI GOZLUKSUZ VE
LENSSiz, TiM GUZELLIKLERIYLE
GOREBILMEK iSTER. LAZER TEDAViSi
UZAK GOZLUGUNDEN KURTARMAYA
YARAR AMA HER GOz iCiN DE LAZER
MUMKUN OLMAYABILIR. ASTIGMAT,
HiIPERMETROP VE MiYOP GiBi
KIRMA KUSURLARININ LAZERLE
TEDAViSi MUMKUN OLMADIGINDA,
UYGUN GOZLERDE FAKIK GOZ iGi
MERCEKLERi YERLESTIRILEBILiYOR.
AYRICA, KATARAKT TEDAViSiNDE
YAYGIN OLARAK KULLANILAN YENi
NESIL COK ODAKLI MERCEKLER

iLE DE 40°LI YASLARIN GETIRDiGi
YAKIN GORME PROBLEMi TAMAMEN
ORTADAN KALDIRILABILiYOR. G0z
iCi MERCEKLER iLE iLGiLi DETAYLI
BILGIiLERi DUNYAGGZ ATAKOY’DEN
OP. DR. HALUK TALU ANLATIYOR.
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EI.VED

Fakik g6z ici mercekleri

Kornea kalinhigi veya
gozIlik numaralarimin lazere
uygun olmamast durumunda
¢ok bagarili bir alternatifimiz
daha var. Géziin 6n derinligi
uygunsa g6z i¢ine fakik mercek
yerlestirebiliyoruz. Bu mercekleri
yerlestirirken gozde herhangi
bir yap1 degisikligi olmuyor
yani goztin dogal mercegi
yerinde kaliyor. Takilan fakik
lens dilenirse ¢ikartilabiliyor ve
g0z eski numaralarina déntyor.
Fakik lenslerin 6mrii katarakt
gelisene kadardir. Katarakt

ameliyati esnasinda bu mercek

iCi MERCEKLERA

gikartiliyor, Okuma giicliigia
katarakt ve katarakt
temizlenip sorunlarinda
baska bir N cok odakl
mercek ~ mercekler ile
g6z igine \\ | ¢bziim
konuluyor \ - Gozlerimizin
ve gozlikstiz = icerisindeki dogal
yagam devam N o T L merceklerimiz
ettirilebiliyor. @“‘MM . uzakta 10 numara
Simdilik bu fakik kiricihik durumundayken

mercekler 40’h yaglarin getirdigi
yakin problemini ¢6zmiiyor ama
¢ok yakinda bu merceklerin
yakin odaklilari da takilmaya
baslanacak.

yakina bakarken zum yapip

3 numara daha gt¢lenip
yakini gérebilmemizi saghyor.
40’1 yasglardan itibaren

bu merceklerimiz yakini
odaklamakta zayifliyor ve



okuma gézligt thtiyacimiz
ortaya ¢ikiyor. Mercegimiz
saydamligin yitirince de
gérmemiz azaliyor ve bu
duruma katarakt diyoruz.
Katarakt ameliyatinda
mercegimiz alindigindan uzakta
10, yakinda 13 numara gozluk
giicti kaybediyoruz. Bu giicti
yerine koymak icin g6z igine
yeni mercek yerlegtiriyoruz.
Genel uygulamada uzak
gormeyi diizelten tek odakl
mercek yerlestirip, yakini
gozlikle okutuyoruz. 10 yildan
fazla stiredir goz i¢ine ¢ok
odakli mercekler yerlestirip,

katarakt hastalarimizi hem
uzakta hem de yakinda
gozliksiiz gdrmesini saglamaya
bagladik. Bu merceklerin

optik 6zellikleri son yillarda

tyilestirilince memnuniyet orani
artt1 ve sikayetler azaldi. Biz

de artik bazi uygun hastalara,
katarakti olmadigi halde

bile seffaf katarakt ameliyat

yapip goz i¢ine ¢cok odakl
mercekleri yerlegtirmeyi tavsiye
edebiliyoruz. Ozellikle hem
uzak hem de yakin mesafede
hipermetrop olanlarda iki
gozlikten de 6miir boyu
kurtulabilmenin yontemi,
trifokal g6z i¢i lensleri ile seffaf
lens degisimi ameliyat: olmusg
durumda.

Hasta secimi ve 6n
muayene 6nemli

Goz i¢i mercek
ameliyatlarinda, hasta se¢imi ve
6n muayenenin, operasyonun
basarist i¢in buyiik bir rol
oynadigini da belirten Op.
Dr. Talu, “Kullanilacak
mercek secimi konusunda,
hasta i¢in hangi mesafeyi
goérmenin daha iyi olacaginin
belirlenmesi buyiik 6nem tagyor.
Operasyondan énce yapilacak
detayl bir g6z muayenesit ile
hastanin g6z bebegi genisligi,
g0z yapist ve kataraktl
hastalarda mesleki durum,
yag ve okuma aligkanhklar
gibi etkenler géz 6ntinde
bulundurulmahdir. Dogru hasta
se¢imi, uygun teknik, ameliyatin
gergeklestirildigi kurum ve
hekimin tecriibesinin yani sira,
kullanilan mercegin dogru
secilmesi sayesinde yiiksek
bagar1 oranlar ile
gergeklestirilen bu tedavilerin
arkasindan gelen 3-4 haftalik
stirecte, hastalar g6z damlasi
kullanmali ve gézlerine ekstra
6zen gostermelidirler. Yapay
mercek ameliyatinm 1-2 gtin
sonrasmda gorme seviyeleri
normale ulagir ve hastalar
normal hayatlarina donebilirler”
diyerek sézlerini tamamliyor. N
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SIVILCE, LEKE GiBi CiLT
HASTALIKLARI YAZ AYLARINDA
ORTAYA CIKABILIR YA DA
ARTABILIR. CiLT KIRISIKLIKLARI
VE DAMARSAL CiLT SORUNLARI
YAZ AYLARINDA DAHA GOK

FARK EDILEBILIR, NEM KAYBI
ORTAYA CIKABILIR. BU DA CiLDiN
ERKEN YASLANMASINA NEDEN
OLABILIR. CiLDIN YAZ AYLARINDA
OLUSAN BU KOTU GORUNUMDEN
KURTULMASI VE DAHA PARLAK,
GENC VE GUZEL GORUNMESI

iCiN SONBAHAR AYLARINDA
YAPILACAK BAKIM VE iSLEMLER
COK GONEMLIDIR. LIV HOSPITAL
DERMATOLOJi UZMANI PROF. DR.
YELDA KAPICIOGLU ANLATTI.

Liv Hospital / Ulus
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Prof. Dr. Yelda KAPICIOGLU

ilt lekelerinde

tedavi

alternatifleri

Cilt lekeleri farkli
nedenlere bagh olugabilir. Lazer
ile glines lekeleri, melasma,
gebelik lekeleri, yaghlik lekeleri
tedavi edilebilir. Cildin st
kisimlarinda olusan lekeler
daha koyu renktedir, tedavileri
daha kolay olabilmekle birlikte
derin lekeler tedavi daha uzun
strebilir. Bu tedavilerle birlikte
hastanin da stirece katkida
bulunmasi gerekir (Hekiminizin
cilt yapiniza gore 6nerecegi
gtines koruyucular, renk azaltict
kremler gibi). Leke tedavilerinde
kimyasal soyma iglemleri, Q -

Switch lazer, damardan beslenen

lekeler i¢in damar lazerleri,
fraksiyonel lazer, mezoterapi,
PRP, picolazer, doktorun
uyguladigr tibbi leke maskeleri
tedavileri uygulanabilir.

Cildinizin nemlendirin

Cildimiz yaz aylarinda
giinesin, havuz ve deniz
suyunun etkisiyle kurur,
matlagir ve soluk bir gortiniim
alir. Cildin kaybolan nemini
geri kazandirmak i¢in 6zel
bakimlar yapilmalicir. Ozel nem
maskeleri evde uygulanabilecek
kolay bir yontemdir. Vitamin
ve proteinlerden olugan
cilt maskelerinin haftada

1-2 kere uygulanmasi cilde

nem kazandirir. Cildin
nemlendirilmesini saglayan
bagka bir yontem ise
mezoterapidir. Bu yontemle 6zel
hazirlanmig karigimlar cildin

iist tabakasia enjekte edilir.
Kisinin kendi kanindan alinarak
hazirlanan serumun cilde
uygulanmasi olan “trombositten
zengin plazma” yontemi ile

cilt hem nemlendirilir hem de
parlaklik olusumu saglanir.

Cildinizi genclestirin
Ciltte yasla birlikte olugan
kirigikliklar, lekelenmeler,
cilt renginde matlagma gibi
problemlerin tedavisinde pek



¢ok yontem kullanihr. Cilt
genglestirme i¢in uygulanan
botoks ve dolgu injeksiyonlar
her mevsimde yapilabilir.
Cildin mat rengini gidermek
i¢in uygulanan vitamin
uygulamalar1 mezoterapi
seklinde yapilir. Mezoterapi
cilde parlaklik ve canh bir
goriinim verir. Mezoterapi
uygulamalar1 da her mevsimde
yapilabilir. Cilt genglestirmek
i¢in yapilan kimyasal soyma,
fraksiyonel lazer ve dermaroller
tedavileri sonbahar aylarinda
baglanabilir. PRP tedavisi, cilt
genclestirmek icin son yillarda
gelistirilen bir yontemdir.
Cildin yas ile birlikte hasara
ugramig yapilarin onarilmasini
saglar ve cildin daha gergin

ve parlak gériiniimtne neden
olmaktadir. PRP tedavisi her
mevsimde uygulanabilir. Cool
lifting de hem genglstiriyor hem
nemlendiriyor. LN

GOREMEDIGINIZ CILT
SORUNLARI VE
COZUM YOLLARI

3 boyutlu cilt analizi ile
g6remediginiz cilt sorunlarini
tespit ettirerek ¢oziim yollarini
6grenebilir, hatta 10 yillik gelecegi
hakkinda bilgi sahibi olarak

nasil énlemler alabilecegini
6grenebilirsiniz. 3 boyutlu

cilt analizinde cildin sorunlu
bolgelerinin belirlendigi bir
gortintilleme sistemi kullanihir.
Cildin g6riinen ve goriinmeyen
ylizeyinin fotografini cekme ve
analiz etme prensibiyle galisan

3 boyutlu analiz sistemi cilt
sorunlarinin erken teshisi, tedavi
sirecinin denetlenmesi ve tedavi
sonuglarinin bilimsel belgelere
dayanarak degerlendiriimesini
mimkiin kilar. Sadece bilgisayar
ve fotograf makinesi araciliiyla
yapilan dlgiimler sonucunda

kisinin cilt yapisi ve cilt alti
dokusu analiz edilerek cilt
yapisinin kalinhgi, cilt yapisinda
bulunan kolajen orani, cildin
kalitesi, cildin genel saghg ve cilt
yas! gibi degerler 6l¢ilir. Ciltte
meydana gelen kusurlarin nedeni
ve yaslanma belirtileri saptanir.
Bdylece tedbir alinmasi ve
problemlerin ¢ziimi i¢in dogru
tedaviyi sunulmasi firsat saglar.
Cilt durumundaki iyilestirmeleri
zaman iginde izlemeye yardimci
olarak tedavinin sonuglarini
Glglebilir sekilde gdriinmesini
de yardimci olur. Hem gorsel
hem de matematiksel bir islem ile
yapilan uygulama kapsaminda cilt
problemleri kapsaminda éncesi
ve sonrasi karsilastirma yapma
imkani sunar.

YY

SISTEM NASIL
CALISIYOR?

Cilt alti ve cilt ylizeyi
degerlendirmesi 6zel

olarak tasarlanan lensler
araciligiyla yapilir. 3D analiz
islemi kapsaminda dzel
teknikler kullanilarak cildin
fotograflamasi yapilir. Kisinin
cilt yapisinda bulunan
problemler ylizdeler ve
grafiklerle degerlendirilir. Elde
edilen goriintller sayesinde
tedavinin basarisi objektif
olarak olctilebilir. Yapiimasi
gereken uygulamalar da
raporlar sayesinde net olarak
gériilir. Onerilen tedaviler
uygulandiginda siireg iginde
cildin nasil olacagi simiile
edilerek gortntilenir.
Dermokozmetik islemler
Oncesi ve sonrasi
degerlendirme imkani sunar
Botoks, dolgu gibi
uygulamalarda islem
oncesinde dijital analiz
yapilmasindaki amag
uygulama sonrasinda ne kadar
yarar saglanmis oldugunun
degerlendirilmesidir. Bu
sekilde yapilan uygulamanin
faydasi da nitelik ve niceliksel

olarak élglebilir.
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Saglik

Kpt. Plt. Nuri SAKARYA

ecen yil iginde
okudugum ve ¢ok
sey 6grendigim iki
kitaptan bahsetmek
istiyorum. Tlkinin yazari beyin
cerrahi Prof. Dr. Tsmail Hakki
Aydin. ‘Beyin Firtinast” isimli
kitabindaki ¢ok 6zel ve giizel
bilgileri, o glizel betimlemele-
r1, yazarin iznini alamadigim
i¢in -daha dogrusu alma firsati
bulamadigim i¢in- sizlere yansi-
tamayacagim, tzgiinum. Kitap
beynin yapist, nasil kullanabile-
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ALO 112
KRIZE NE
KADAR
HAZIRIZ?

cegl, beyinle ilgili hastaliklarin
yaratacagl kayiplar: ele almug
glizel bir 6zet niteliginde. Bilgi-
leri okurken akicihigr da saglamig
olduklarmu fark ediyorsunuz.
Diger kitap ise egitim ordusu-
nun 6rnek bireylerinden Dogan
Ciiceloglunun ‘Ogretmenim
Bir Bakar Misin® adli eseri.
Ciiceloglu deneyimi sonsuz ve
zengin, surekli sahada, egitim
ortaminda, Omru aragtirma ve
incelemeyle gecen bir egitimci,

bilim insani, séylesi uzman,

iletisimci oldugu icin kitabt bir
solukta ve gozyaslar iginde
okudum. Okurken ilk ve ortao-
kul yillarimu bir kez daha yasa-
dim. Neden egitim diizeyimiz
ve iletisimimiz bu durumda gibi
pek cok sorular seri halinde
kafamin i¢ginde ugustu. Giinlik
yasamimda saghgina her yo6-
nuyle dikkat eden biri olarak
bilinirim. Neden bu konulara
degindigime yazinin ilerleyen
satirlarinda agikhik getirmeye
¢ahisacagim. Saghkl yasam i¢in

ginlitk uyguladigim yiirtytis
bolgesinde 2.8 kilometre yii-
rudiikten sonra, aracimi park
ettigim golgelik yerde ¢aligtirip
evimizin isttkametine dogru
hareket ettirdim. Aracima geri
manevra yaptirirken hafif bag
dénmesi hissettim, aracimi
durdurup 112’den ambulans
¢agirmak yerine evimize kadar
koti bir olayla karsilagmadan
gotirebildim. Evimizin garajina,
asansore yakin park ettim ve
oturdugumuz daireye kadar gel-



OGRETMENIM
BiR BAKAR MISIN?

dim. Eve girdikten sonra esimi
cep telefonuyla arayarak dok-
tora gitmem gerektigini ifade
ettim. O sirada evde olan kizim,
olay1 fark edip dogru karar verdi
ve 112°den ambulans ¢agirdi.
Ben kendimden ge¢mis durum-
daydim. Sonra kendimi acil
ekibinin sedyesinde elektro ¢eki-
lirken buldum. Esimin devreye
girmesiyle en yakin hastaneye,
Aydin Universitesi Tip Fakiilte-
si'ne nakledildim. Giiniin dogru
hareketlerinden ilki, evde halimi
goren kizimin 112°den ambu-
lanst ¢agirma karar; ikincisi ise
esimin yerinde mudahalesiyle
benim inme merkezi olan bir
hastaneye zaman kaybetmeden
naklimi saglanmig olmasidir.

Bu tur beyin kanamasi ve kriz
durumlarinda hastanin dogru
adres ve ellere teslimi ve erken
teshis ile belirlenecek tedavi
yonteminin iyilesmede ¢ok etkin
rolintin olugunu agikga ifade
etmek isterim. Bu deneyimse,
evet, deneyim. Simdi evimizde
doktor 6nerisine bagh olarak
sigorta sirketinin onayyla 90
seanshik fizik tedavisine devam
ediyoruz. Sabir, azim ve diizenli
¢alisma isteyen bir stire¢ oldugu-
nu da belirtmek isterim. Boyle
beklenmedik olaylara kac¢imiz
1y1 hazirlikliy1z? Tereddiitstiz
112’yi aramak ya da bagimza
geleceklere karst koyabilmek
i¢in gereken giicti kendinizde
bulabilecek misiniz? Benimki
bir deneyimdi, ancak yanhs bir
karar ile ilk hissettigim bag don-
mesini 6nemsemeyip ambulans
¢agirmayarak aracimla eve don-
meye calismak, hayati tehlikesi
olan bir karar olarak hafizamda

kald. .. | N

OGRETMENIM
BIR BAKAR MISIN?

Yazar: Dogan Ciiceloglu
Yayinevi: Final Kiiltiir Sanat Yayinlari

Hangi egitim sistemi iginde olursa olsun, teknoloji
ne kadar gelisirse gelissin, 6gretmenin 6grenciyle
g6z gbze geldigi bir an vardir. Bu kitap, 6gretmenin
6grenciyle g6z goze geldigi o anin
glictinii anlatmaktadir. O anda
6gretmen, 6grencinin goniil
kapisindan girerek zihnine
ulasir. Ve iste 0 an egitim
baglar. Ogretmenin giicii
binlerce yasam insa eder...
Deneyimli bir egitimci dostumun
dedigi gibi, “Sadece egitimin
degil, tilkenin lokomotifi
6gretmendir.
Giicliniin sinir
tahminlerin gok
oOtesindedir.”
Ogretmenim
Bir Bakar
Misin?
ogretmenin
kusaklar
boyu devam
eden giiciine
taniklik
yapmak igin
yazildi.

Nesterin izindel...

BEYIN

FIRTINASI

PROF.DR.ISMAIL HAKKI AYDIN
//ma:e.!..a.,d._’

l
3o
oy

BEYIN FIRTINASI

Yazar: ismail Hakki Aydin
Yayinevi: Girdap

Bilmek...

Sinirsiz bir kelime. Tipki 6grenmek gibi.

Ne kadar 6grenirsek 6grenelim, ne kadar
bilirsek bilelim, hep bir seylerin eksik
kaldigini hissederiz.

Hayatin bizlere 6grettikleri, 6grendiklerimiz
sadece bir iz siirmek sayilabilir.

Ve sonradan gelenler bu iz (izerinde

bitmeyen, bitmeyecek olan
menzile dogru ytrrler.

iste bu kitap yetkin

bir aklin, tecriibeyle

yogruldugu anlara
sahitlik ediyor.
Aydin, akici bir

tslupla...
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Psikoloji

BASLIK PARASIA

GOST ERlS
DUGH

SEVGILi OKURLARIM, BU YAZIMDA SiZLERE GUNUMiz
EVLILIKLERINDEN SOZ ETMEK iSTiYORUM. GiNiVERSITE YUKSEK LiSANS
TEZiM HER NE KADAR “21.YUZYILDA TURKIYE’DE EVLILiK OLGUSU”
OLSA DA SiMDi AYNI TEZi TEKRAR YAZSAM EMiNiM EKLENECEK GOK
SEY VAR. KiM BILIR BELKi BUNU DA DOKTORAMDA TAMAMLARIM.

istanbul Ruh Saghgr Enstittisii

epimizin gordigi
kimi zaman sahit
oldugu gibi son
yillarda millet
olarak zengin fakir demeden
gosterist, ‘desinler’t cok
abarttigimiz1 digtiniiyorum.
Miitevaz1 ve sade hayatlarin
yerini adeta bir gorgtstzlik
almig durumda. Ashnda
tarihe bakacak olursak hicte
Gyle gorgisiiz bir millet de
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Uzm. Psk E.Esra TANRIVERDI

sayllmayiz. Arkamizda cithana

hiikmeden 600 yillik bir

imparatorluk var. Fakat nedense

gorgusuzlign adet edinmisiz.
Stphesiz kilturiimizde bir
yozlagsma s6z konusu. Daha
iylye gidecekken daha kotiye
gidiyoruz.

Evliligin tanimimi kisaca
yapacak olursak, eger sevdigin
insanla beraber yagsama karari

almak ve bunu sevdiklerinle

paylasmak. Tirk tarihi boyunca

aile kavramu el tstiinde
tutulan, 6nemsenen bir olgu.
Diinya milletleri i¢inde aile ve
akrabalik baglarinin en fazla
onemsendigi toplumlardan
biriyiz. Kimi zaman iginde de
bulundugumuz Mezopotamya
ilk evlilik belgesinin ve ilk agk
sitrinin de bulundugu yer. Turk
geleneklerinde kadin ve erkek
gorkemli bir sekilde hayatin

birlestirir. Buna diyecek bir
soziim yok. Gel gelelim ki
bilmem kag bin yil 6ncesinden
s0z ediyoruz. Fakat gintimiize
bakildiginda o gorkem ve satafat
daha az olacagia daha da
artmug biz Cilgin Ttrkler’de!
Giintimiizde baglik parasina
tepki veren miirekkep yalamig
erkekler evlilik térenlerinin
hazirlanmasi ve sunumunda

ashnda basglik paras: verdiginin



farkinda bile degil! “En liiks,
en ses getiren, en gosterigh
dugiin bizim olmali” diyor

kiz tarafi. Ne kadar cok para
harcanirsa ¢ift o kadar mutlu
olacak saniliyor! Ashnda bu
da bir baglik parasi. Parasi
olmayan erkek bile bor¢ harg
yapip o diiglni ve istenilenleri
yerine getiriyor ve kiz1 aliyor.
Alice Harikalar Diyari’nda
adeta. Diigtinden sonra ise Alice

borglar iginde yiiztiyor... Peki
ne geregi var? Mutlu olmak
i¢in evleniliyor, birilerini mutlu
etmek i¢in degil.

Bilindigi tzere evliligin ilk
adim1 kiz istemekle baghyor.
Ardindan s6z kesme, nigan,
kina toreni (6zel bir salonda
organizasyon firmasi tarafindan
hazirlanan), bekarhiga veda
partisi, gelin damat bohgasi,
geyizler, diigtn yeri (bes yildizli

bir yerde) en pahali gelinlik

damatlik, takilar ve balayr...
Sonrast malumunuz ge¢im ve
geginme derdi.. Bu arada tg
yilda belki iki kez kullanilmaig
dolaplarda saklanan bilmem
kag parca porselen yemek
takimlarini da yazmadan
gecemeyecegim. Sanirsiniz ki
kraliyet ailesi aksam yemegine
gelecek!

Yabancilar baktugimizda ise;

U Birlikte yagama istegi,

[ Ailelerin tanigmast,
U Nikah sonras aile

ve dostlarla kii¢iik bir
kutlama,

U Guzel bir tatl (beg
yildizli olmak zorunda
degil),

[J Normal hayata

donds.

Bizde 1se yukarida
yazdigim formaliteler,
gosterisler zinciri.
Arastirmak gerek onca
paralar dokilerek yapilan
evliliklerin 6mrii acaba kag yil?

Sturdirilebilir bir evlilik
gosteristen uzak, karsihkh sevgi,
sayg1 ve hosgoriiye baghdir.

Iyi giinlerde oldugu gibi kétii
ve stkintil ginlerde de sevgi
ve sayg1 cercevesinde birbirine
destek ve yardimci olmali.

“Mutlulugu bulmak igin
degil paylagsmak i¢in evlenilir!»
der Herry Emeron Fosdick.

Iki goniil bir oldugurda
samanlik seyran olur. Iki gonil
bir degilse saraya da koysan
zultim olur! N
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Resciducipiolatem eum iduci

OGEDAY
GIRISKEN
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BiZ ONU 2017 YILINDA KATILDIGI VE §AMPIYON OLDUGU SURVIVOR’DAN TANISAK DA, OGEDAY
GIRISKEN MiLLI KUREKCI OLARAK DA BiR GOK KEZ SAMPIYON OLMUS GOK YONLU BiR SPORCU.
. BIR SUREDIR DIZILERDE VE REKLAMLARDA DA ROL ALARAK

. 0GEDAY’LA HIKAYESINi VE HEDEFLERINIi KONUSTUK...

ZEKi, KOMiK VE YAKISIKLI..
OYUNCULUGA MERHABA DED..

oportaja adimin

anlamimi sorarak

baslamak

istiyorum.

Ogeday tarihte Cengiz

Han’in ogullarindan birinin adz.
Oz Tiirkge bir isim. “Krallarin
yanindaki bag muhafiz”
anlamina geliyor. Babaannem
tarihle ok ilgili oldugu i¢in bu
adi koymak istemis. Biraz zor
anlagiliyor ama adimdan ¢ok
memnunum.

Biraz gerilere gitsek
neler anlatirsin o giinlere
ait?

Adana dogumluyum. Babam
tekstilcl, annem ev hanimi
ve hep en iyl arkadagim olan
Tugce adh bir ablam var. Ben
ilkokuldayken annemle babam
ayrildilar, biz annemde kaldik
ama babamla da hi¢ kopmadik.
Nasihatleri ile her zaman rol
modelim olmustur. Cocukken
hiperaktif oldugum i¢in
annemi bezdirmigim. Ergenlik
doneminde zaman zaman
dozunda fikir catiymalarimiz
oldu ama c¢ocukluguma
ait travmam yok. Mahalle
kiltiriintin ve anahtarlarin
komsgulara teslim edilecek kadar
giivenin oldugu, sokaklarda
doya doya oynayan mutlu bir
gocuktum.

Egitim hayatin nasil
sekillendi?

Marmara Universitesi
Spor Akademisini bitirdim.
Fenerbahge’de lisansh

sporcu olarak on yil kadar
kiirek takiminda yer aldim.
Turkiye’nin en 1y1 sag kiirekgist
oldum, milli takima girdim ve
bir¢ok yarigmada sampiyon
oldum.

Survivor maceran nasil
basladi?

Televizyon programlar i¢cinde
beni en ¢ok cezbeden, bana
uygun oldugunu distindigim
program; Survivor’di. Miicadele,
doga ve hirsin bir arada oldugu
tek bir yarigma programi vardi,
o da; Survivor. Takip ettigim
de bir programdi. 2016°da ilk
kez bagvurdum, Son elemeyi

TELEViZYON PROGRAMLARI
iCiNDE BENi EN GOK
CEZBEDEN, BANA UYGUN
OLDUGUNU DUSUNDUGDM
PROGRAM SURVIVOR’DI.
MUCADELE, DOGA VE HIRSIN
BiR ARADA OLDUGU TEK BiR
YARISMA PROGRAMI VARDI,
0 DA SURVIVOR.

gecemedim. 2017°de tekrar

denedim ve yarigmaci olmaya
hak kazandim. Survivor gibi bir
yarigma programinin iginde yer
aldigim i¢in ¢cok mutluyum.

Sampiyonlugu hak
ettigine inanmiyor musun?

Cok zorlu siireclerden ge¢tim
son noktaya gelinceye kadar.
Hak etmesem beni segmezlerdi
diye digtiniiyorum. Bu nedenle
hak ettigime inanryorum.

Sence, halk neden bu
kadar sevdi seni?

Ben hicbir zaman rol
yapmadim, her zaman dogal
oldum. Zor durumda kalsam
bile sabrettim. Sanirim halk beni
sempatik buldu.

Ne 6gretti sana Survivor?

En ¢ok tevazu ve sabretmeyi
ogretti.
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BEN HAYATIMDA HER

KONUDA BASAMAK KOYARAK
iLERLERIM. 20 HAFTALIK
YARISMADA ONCE iLK HAFTAYI
HEDEFLEDIM, SONRA BiR
SONRAKi HAFTAYI... EN

SONU EN BASTA HEDEFLEYiP
KAYBETSEYDiM HAYAL
KIRIKLIGIYLA DONERDIM.

Kazanacaginmi 6ngoérmiis

mitydiin?

Ben hayatimda her konuda
basamak koyarak ilerlerim.
20 haftalik yarigmada once ilk
haftay1 hedefledim, sonra bir
sonraki haftayi... En sonu en
bagta hedefleyip kaybetseydim
hayal kirikhigiyla dénerdim.
Kendime hayal satmadim,
yapabileceklerimi en iyi sekilde
yapmaya ¢aligtim.

Adadaki arkadashklar
gercek mi? Gorustiiklerin
var ma?

Ben orada ¢ok giizel
arkadaslar kazandim. Ama
Burcak Tuncer Ikinci kiz
kardegim oldu. Suirekli
goriigityoruz. Serhat Akin’da
benim i¢in ¢ok 6zeldir.
Yarigmada zaman zaman
onu hirshi buldugum olmustur
ama yarisma diginda gahane
bir insan. Onunla da ¢ok
sik gbrigtiyorum. Diger
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arkadaslarla da goriigiiyoruz
ama ikisi ¢ok farkli benim igin.

Sampiyon olduktan
sonra paylastigin
hiiziinlii hikaye beni ¢cok
etkilemisti..

Evet. Muhammed isimli bir
arkadasim vardi. Baglarda farkl
kiirek takimlarinda rakiptik.
Sonra o da Fenerbahge Kiirek
Takimi’na transfer oldu.
Birbirimizi tamdik ve ¢ok 1y1
arkadas olduk. O da benden
sonra Marmara Universitesi'ne
girdi, birlikte okula giderdik.
Bir motosiklet almaya karar
verdik. En kisa mesafede
bile kasklarimiz1 takardik.
Belimden rahatsiz oldugum
bir gtin Muhammed, bagka bir
arkadasimizin motoruna binmek
istemis. Kaski ve dizligi yokmus.
Kaza yapti. Takla atip kafasin
taga vurmus. Beyin kanamasi
gecirdi, sonrasinda akcigerine
emboli att1 ve 33 giin siiren

yasam miicadelesini kaybetti.
Bu olaydan alt1 ay sonra adaya
gittim. Engin adh bir arkadagim
var, Muhammed ile aym

yerde oturuyorlardi. Engin’e
‘Survivor segmelerine katildim,
sampiyon olursam” Sana
s6ziim olsun, bu kuliibe tekne
alacagim. Adimna da vefat eden
arkadasgimiz Muhammed’in
ismini yazdiracagim “ demistim.
Bu diigtince bana hep bagarma
istegl verdi. Duygu somurisii
olarak dustinilmemesi i¢in

de sampiyon olana kadar hig
bahsetmedim.

Biiyiik odiilii nasil
degerlendirdin?

Ablam benim i¢in ¢ok
kiymetli, bir kismiyla ona
ev aldim. Kalan kismiyla
Hereke’deki takim igin
arkadagimin anisina bir tekne,
iki kiirek simtilatorii aldim.
Ekonomik anlamda daha iyi
yerlere geldigimde, spora ve

sporculara destek olmak, spor
tirtnt ayirmadan yetenekli
¢ocuklara burs vermek
istiyorum.

Bir siire 6nce
Supradyn’in dijital mecra
reklam yiizii oldun. Biraz
bahseder misin?

Supradyn’le sosyal
medya Uzerinden ¢alismaya
bagladim. Bir tirtinleri var,
antrenman dncesi ya da yorgun
oldugunuzda inanmilmaz enerji
veriyor. Sosyal medya tizerinden
fotograf ve videolarla ilerliyoruz.
Alt yaprya bagh kalarak, cok
eglenerek ve yorumumuzla
renklendirerek cok keyifli
paylagimlar yapryoruz. Markayla
kendimi yansitigim bir eslesme
oldu. Projeye beni tercih ettikler:
i¢in ¢ok mutluyum.

Yakinlarda dizi ya da
sinema projesi var mi1?
Bir sinema filmi ile



ilgili gérigmelerim devam
ediyor. Menejerim Adnan
Onal’la iizerinde konugup
degerlendiriyoruz. Fox TV’de
Savasc1 adli dizinin kadrosuna
dahil oldum. Bu arada Miijdat
Gezen’in sahneleyecegi bir
miizikalde rol adim. Ik tiyatro
deneyimim olacak. Ciok
heyecanlhyim.

Ozellikle yaz
déneminde romantik
komedi dizilerinin
yiikselisi hakkinda ne
diisiinityorsun?

Bu bir siireg... Bazen dénem
dizileri, bazen polisiye, bazen
komedi dizileri daha popiiler
oluyor. Yaz dizileri rekabetin
biraz daha az oldugu, dramdan,
haberlerden, ekonomiden ve
tilkenin gidisatindan yorulan
insanlarm giilme ve eglenme
ithtiyacimi kargilayan diziler
oluyor.

Turkiye’de dijital
platformlarda birkag yildir
giizel isler uretilmeye
baslandi. Bu konudaki
diisiincelerin neler? Bu tarz
projelerde yer almak ister
misin?

Dijital platform, bitytimesinin
sinyallerini ¢ok 6nceden verdi.
Izleyici takip ettigi diziyi
televizyondaki gibi belirlenen
giinde degil inisiyatifi kendinde
bulundurarak, istedigi zaman
izleyebilme lukstine sahip.
Internet alam daha ozgir,
sansir baskis1 olmadig i¢in
oyuncu daha 6zgir ve daha
rahat oynuyor. Televizyon
izleyicisi hassas, dikkat etmek
gerekiyor tabii.. Simdi televizyon
dizileri internete kayryor, Ben de
yer almayi ¢ok isterim.

Seni etkileyen kadini
nasil tamimlarsin?

Ozgiivenli olmasi ¢ok 6nemli.

Biraz maskiilen, kendini ifade
edebilen, ayaklar tizerinde
durmay1 bagarmig kadinlardan
etkilenirim.

Hayatinda 6zel biri var mi?
Su an yluzimi guldiiren,

yuztuni gildirdigiimden

de emin oldugum, evlilige
dogru ilerlemeyi planladigimiz
bir iligkim var. Guizel vakit
geciriyoruz ve 1yl anlagiyoruz.
Zaman zaman her iliskide
oldugu gibi tartismalarimiz da

oluyor ama orta yolu buluyoruz.

Sosyal medyay: aktif
kullaniyor musun?

Ortalamanin altinda
kaliyorum, ¢ok aktif
kullanmiyorum. Yaptugim
her seyi, gittigim her ortam
fotograflayip ilan etmeyi kendi
adima ¢ok dogru bulmuyorum.
Bu konuda biraz utaniyorum
galiba.

Olumsuz yorumlara
takilir misin?

Hicbir seyi kisisel
algilamamak lazim, herkese

yaziyorlar, bana da yaziyorlar
diye yaklagtyorum. Hig
takilmam, giiler gecerim.

Gelecege dair hayallerini
sorsam?

Ovyunculukta iyi yerlere
gelmek istiyorum. Teriki
dénemde kendi spor salonumu

acmak, keyif aldigim iste

sevdigim ve givendigim
arkadaglarima pozisyon vererek
ilerlemek istiyorum. Acun
Ihcalr’dan 6rnek aldigim bir
dustincedir bu... Giizel bir aile,
bahceli kiiciik bir ev, sakin bir
hayat... Tabii her geyin bag
saglk...
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GENG KUSAK
RESSAMLARIMIZDAN

AYSE MUFTUOGLU...

“GORMEK DEGIL, HISSETMEK
DiYORUM! GORULEN iSPAT
EDILENDIR” BAKIS ACISINI
SANATINA YANSITARAK,
SADECE GORMEYi DEGIL
HISSETMEYi DE AKTARIYOR
RESIMLERINDE. SADECE
RESIM DEGIL, PLASTIK
SANATLARIN HER DALINDA
GALISMALAR YAPAN
SANATCI SANATTA DA GOK
SESLILIGi SAVUNUYOR
ADETA... ONUN SANAT
YOLCULUGUNDAKI HIKAYESiNi
KENDINi TANIMLAMASIYLA
AKTARIYORUZ
SAYFALARIMIZA...
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yse Miiftiioglu bir

giin biyografisini

yazarsa ilk sozii ne

lurdu ?
Hissel yaklagimdan

bahsederdim. Hislerim
beni hi¢hir zaman yanilgiya
ugratmadi. Ben severim. Canh
olam severim. Insan, hayvan,
dogayr... Bunlar da sanatimi
derinlemesine etkiliyor, beni
besliyor. Ancak bu beslenis
varolani oldugu gibi gérmek
degil, gorilenin arkasin
hissetmek. Bakin gérmek degil,
hissetmek diyorum! Gérilen
ispat edilendir . Ben ise hislerimle
yola gikiyor, yolun sonunda
somutlastikca ispat edebiliyorum.

Resimleriniz genelde
“Gergekiistiiciiliik” tarzda.
Sizi gercekistiiciilitk
akimina yo6nelten etkenler
neydi? Ya da hangi Dadaist/
Siirrealist ressamlardan
etkilendiniz?

Agikgast su tarz bu tarz diye
kendimi bir kaliba sokmadim.
Ben béyle biriyim, bu sekilde
sanat yapryorum ve varolan
akimlarm bilinen kismindan yola
¢ikarak evet siirrealist bir ressam
oluyorum. Ciok da sevdigim
bir tarz. Altyapisinda beslenme
thtimalim begenimden dolay1
elbette vardir; ancak gegmise
donitip baktigimda ilkokulda
okuyan bir ¢ocuk tabutun
icinden cikan 6lilerin gigek
uzattigini akimlar bilmeden
c¢izemez. Dolayist ile zorlama
degil, sonradan olugan bir kalip
degil. Gok fazla riiya goren ve
cevresinde bulunan kisi veya
olaylar: farkli bir bakis ile géren
biri olarak beynimin kendi
icinde birkag kigilik konugmast
neticesinde boyle resimler

olusmaya baglyor. Ressam degil
de sair olsaydim, mimar olsaydim
da yine bu ruhsal durum i¢inde
oldugum ise yine ayni sekilde etki
edecekti. Kendimde sanatimla
ilgili olarak en sevdigim sey altina
imza atmadan da bu 6zgiinligiin
taninmasi olacaktr. Clnki
stirekliligi var benim iglerimin.
Bir kompozisyon olustururken
“ne yapsam” diye kaygtya hi¢bir
zaman digmedim. Aksine hig
durmadan tiretiyorum. Hayat
devam ediyor, diinya doniiyor,
dolayisi ile de stirekli bir malzeme
s0z konusu. Devamlilig: olan
diger wsluplarm da ayni sekilde
oldugunu dtstintiyorum . Her
zaman insanlarin gézlerine
bakarim ben mesela. G6z dyle
bir organdir ki adeta kiginin
rontgenini ¢eker, agizdan

¢ikan sesler sadece yardimei
elemanlardir benim i¢in. Ve bu
bir ayagimin sapasaglam yere
basmasini saglarken, gokytiziinde
dolagan hayalperest ruhumla
gtizel bir armoni olusturuyor ve
beni hem realist hem de stirrealist
tarza itiyor eger bir akim diye illa
direteceksek.

Ayse Miiftiioglu bir resim
calismasina baglamadan
once zihninde neleri
kurguluyor, nelerin i¢
catismasini yasiyor ve
bunlar: tuvale ne élgiide
yansitiyor?

Bir kere “hadi bugiin bir sey
kurgulayim.” diye baglamiyorum
¢alismaya. O an her nerede
olursam olayim bir pecete dahi
olsa buldugum bir sey tizerine
aninda unutmamak adina
bir eskiz yapryorum. Yalniz
kaldigimda da gelistiriyorum.
Her gtin yasadigimiz 24 saatlik
zamanda bir geyler oluyor

BEN SEVERIM. CANLI OLANI
SEVERIM. iNSANI, HAYVANI,
DOGAYI... BUNLAR DA
SANATIMI DERINLEMESINE
ETKILIYOR, BENi BESLiYOR.
ANCAK BU BESLENi$ VAROLANI
OLDUGU GiBi GORMEK

DEGIL, GORULENIN

ARKASINI HISSETMEK

¢evremizde ve akilalmaz sinyaller

altyorum. Herhangi bir seving ya
da hiizniimde ard1 ardina patlama
yastyor beynim ve basliyorum
¢izmeye. En ¢ok kizdigimda
sevdigim isler ¢ikartiyorum. Sunu
da belirtmek isterim ki asla ben
degilim konularimda stirekli .

Ben senim, yoldan gegen biriyim,

kediyim, kusum, masayim ben
her seyim. Kendimi resmimde
gizlice bir késeden her seyi

izleyen bir sandalye olarak bile

¢izdigim olmugtur. Herkesin
icinde farkl: kigilikler vardir; ama
bazi insanlarda ben de oldugu
gibi daha fazla belirgindir.
Ruhsal ¢atismalar yagarim kendi
icimde mahkeme kurarim.
Dedim ya hani ben her seyim,
herkesin yerine kendimi koyarim
asla kimseye kayitsiz kalmam,
icsellestiririm. Bu da besin
kaynaklarimdan biridir.

Ancak sdylemem gerekir ki
gtindiiz bile karanlik yaparim
ortami ve ¢evremde kimseyi
gormek istemem kurgulama
yaparken. I¢ diinyama dénmek
icin uyarici bir etken istemem
neticede. En gtizel de geceleri
oluyor bu ige doniig dogal
olarak. Sessizligin sesi, calmayan
telefonlar ve bir tek sanatim ve >
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ben bagbagayizdir o anda.

Resimlerinizle sizi
izleyenlere, hayata dair
ne gibi gondermeler

iletiyorsunuz tuvallerinizde?

Resimlerinizle kendinizi
yeterince ifade ettiginizi
disiinityor musunuz ?
Hayati sorguluyorum.
Evreni , gizemi, sosyal mesajlar
veriyorum kendi dilimde...
Ifadeleri ele aliyorum mesela.
Mesela sozctiklerin sadece sozciik
oldugunu degil de hissettirdigini.
Gozlerin gérme aracindan gok
hissetme araci oldugunu farkh
sekilde yansitiyorum . Ben de
uyandirdigr duygulari o an yahn
hali degil de binbir turlii hali ile
gosteriyorum . Bir kere hayat
benim icin ¢ok biiytuk bir oyun.
Diinya koca bir satrang tahtasi
diizlemi gibi geliyor bana ve
biyiik stratejilerle tamamlanan
bir zaman dilimi gibi. Oysa
¢ok basit ve ayni zamanda
¢ok da karigik varliklariz biz.
Bulundugumuz kareyi kendimiz
seciyoruz. Mesela film izlemey1
¢ok severim, ancak kitap okumak
baska bir seydir. Kahramanlar
kendimiz olugtururuz zihnimizde.
Sac1, boyu, mimikleri ... Yorariz
zihnimizi, hayal diinyamizi
genigletiriz. Resimlerimin
verdigi mesajlarda da ayni
sekilde disunceye itmek
istiyorum izleyiciyi. Eger bir
yazar olsaydim anlatmak
isterdim olani biteni; ama ben
bir ressamim ve anlatmay: degil
anlagilmay1, ¢6ziimlenmeyi
beklerim. Uzerinde biraz
digiinen, esere 6nem veren,
zaman ayiran hemen herkesin de
anlayabilecegini diistintiyorum.
Tabii baz1 resimlerimin de alt
yapisinda farkh alanlarda biiytik
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bir bilgi ve gizemin oldugunu

da itiraf edebilirim. Bu noktada
yine diigtinmeye stiriiklemek beni
mutlu ediyor. Sonucta insanin

en biiytk 6zelliklerinden biridir
diisiinmek ve onu aktarabilmek.

Cok yonlii bir
sanat¢isimiz, resim disindaki
etkinliklerinizden bahseder
misiniz?

Oncelikle ¢ok tesekkiir ederim.
Ciok yonliluk mikemmel bir
6zellik benim icin. Ama genel
olarak sanatin her kolundan
haz aliyorum ve uygulamaya
caligtyorum. Insan her seyden
biraz da olsa bilgi sahibi olmaly;
ancak bir seyi profesyonel olarak
yapmalidir fikrimce. Bir stiredir
sanat yonetmenligi yapiyorum.
Simdilerde klip/reklam agirlikls,
fakat yakinda uluslararas: bir
filmin hazirhik siirecindeyim.
Moda tasarimi egitimi aldim

master olarak. Bu da destekleyici
oluyor isimde. Dekorasyon
yapryorum iyi bir mimarlk
egitimim var lisans ¢tkigim resim
olsa da. Aslinda herbiri birbirini
destekleyen isler. Sanat biittiniyle
estetik alg1 1steyen bir alan. Bu
g6ze hog gelme durumu beceri

ile birlestiginde basari kaginilmaz

oluyor. Ve dizi seneryosu
yaziyorum simdilerde.

Ulkemizde sanata
yeterince deger veriliyor
mu? Hedefinizin
neresindesiniz?



HAYATI SORGULUYORUM.
EVRENI , GIZEMI, SOSYAL
MESAJLAR VERIYORUM
KENDI DILIMDE... iFADELERI

ELE ALIYORUM MESELA.
MESELA SOZCUKLERIN SADECE
$0zZCUK OLDUGUNU DEGIL DE
HISSETTIRDIGiNi...

Ulkemi ¢ok ¢ok seviyorum.
Ulkemi diinyada bagarih tiirk
sanatgl olarak tanitma gayesi
icindeyim. Ulkemizde gok bagarili
isimler de var ama toplumun
genelinde bir sorun var ashnda.
Insanlarm ithtiyaclaria hiyerarsik
bir tabloda baktigimizda
fiziksel ihtiyaglarin, yani en
alt basamakta ihtiyaclarimin
giderilmesi gerekiyor ki en st
basamaga karst ilgi duyulmaya
baslansin. Bu ashnda tilke sorunu
diyebiliriz . Sanata, bilime 1lgili
toplumlarin gelismesi, bitytimesi
kacimlmaz olur.

Giiniimiizde “sanat
“kavram kolaylikla
sahipleniliyor. Bu durumu
diizeltmek icin ne yapilmali?
Sizce gercek sanat¢i nedir?

Sanat genig bir alam kapstyor.
Ancak herkes sanatct olamaz.
Sanatc1, sanatinin devamhiligini
hi¢ zorlanmadan hayatinin
sonuna kadar icra eden kisidir,
olusturandir, yenilik¢idir , farkh
distinendir, 1gtk tutandir. Elbette

glizel cover yapanlar var, elbette

harika réprodiiksiyon yapanlar
var. Ancak bu ne denli kisiyi
sanatci yapar digtindiiriicii bir
durum. Bagarih bir igin taklidi
benim ¢ok da hosuma giden bir
tutum degil. Cover bir sarkiy1 cok

iyi seslendiren kisi sarkidir mesala.

Sanatg1 olmak onu butiind ya
da ¢ogunlugu anlaminda ele
almug, onu olugturmug olmaktir.
Otodidaktik ( alayli) bir yapida
kendini gelistirip harika isler
¢ikartan sanatgilar var elbette.
Sanatct olmak kiginin kendini
icinde beslemesi ve bitytitmesi
ile baglar. Farkindaliklar baglar.
Bunu teknik egitimlerle de
destekledigimizde iste gercek

bir sanatc1 ortaya ¢ikar. Her
firgay1 eline alan ressam degildir,
mikrofonu eline alan sarkict
degildir, birkag uyumlu s6z yazan
da sair degildir. Sanat: dogru
anlamayan yok olmaya mahkum,
kendini kandiran bireylerdir.

Cok 6nemli bir projede
yer aldimiz. Russel Crowe’un
“Son Umut” filminde sanat
ekibinin i¢cindeydiniz. Bu
siire¢ nasil gelisti ve orada
nasil bir sanatsal aktivitede
bulundunuz?

Ekipte iki ressamdan biriydim.
Hayatimin en gtizel anlarina
sahitlik ettim diyebilirim.
Gergekten harika bir tecriibeydi

benim i¢in. Cook profesyonel

bir ekipti ve herkes elinden
gelenin en 1yisi yapti. Gorsel
anlamda akla gelen yahut tahmin
edilemeyen her sey sanat ekibinin
elinden geciyor mesela. Kigin
yemyesil agaclar, var olmayan
bahce duvarlari , dev kayalar,
mezarliklar, tahtlar, Osmanlhca
yazilmig pankartlarkagitlarm
sarartilmasina dek,ganak ¢émlek
her ne varsa belli tekniklerle

ve ¢ok biyiik emekler ile

sanat ekibinin elinden geciyor.
Sanat ekibi malzemeyi ortaya
koyan, gorsel showu yapandir.
iyi malzeme ve iyl agcl ile 1y
yemek yapilir mesela. 1§imiz gok
keyiflidir; ama ¢ok da risklidir.
Biz hep farkh diistinen, kusursuz
uygulayan kigiler olmaliy1z sanat
ekibi olarak. Her detaya dikkat
etmeliyiz ki dikkatli izleyici o
derinligi en gercek boyutu ile
kusursuz sekilde izlerken etki
altinda kalabilmelidir.

Filmin ¢ekim siirecinin
ne kadarinda yer aldiniz?
Film setleri ile ilgili
izlenimlerinizi aktarir
misiniz?

Bagindan sonuna yer aldim
diyebilirim. Sanatin bu alaninda
yer aldigimdan beri saygim
ve takdirim inanilmaz artti
diyebilirim. Hig kolay degil, hi¢
basit bir iy degil film. Set 6ncesi
sanat ekibinin uzun saatleri ve
aylart igeren bir hazirlik siirect
vardir. Oncesinde storyboardlar
¢izilir ve o ¢izimlere uygun olan
msan elinin degdigi her gey
gercek algis1 yaratacak gekilde
bizler tarafindan déniistiirtilmeye
baslar. Cogu gerceginden ayirt
edilemeyen ancak sonrasinda
genelde imha edilen yapilardir
bunlar. Biyiik emek, bityiik
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masraf] stres ve heyecanin birlikte
oldugu muazzam bir stregtir bu.
Eger yaptiginiz is uluslararas: bir
igse sanat yonetmenleri tarafindan
onaylanir ve bu agamada bazen
ckstraya bazen de cksiltmeye
giden bir yolculuk ¢ekimlere
dogru hizla yaklagir.Sonra set
baglar ve oyun baglar. Biyiik bir
titizlik ile her yapilan igin belli bir
bitis siiresi vardir. Kamera arkas:
¢ok biiyiik bir kadro ve kosturma
icinde gecer. En giizelini
uygulamak kaygis1 yasanirken

bir yandan zaman yarisidir bu
stire¢. Her gtizel kare bityiik haz
kaynagimiz demektir.

Herhangi bir yerli film
setinde bulundunuz mu?
Eger bulunduysaniz iki
set arasindaki belirgin
farkhliklar nelerdir?

Hayir, calisan olarak
bulunmadim. Ziyaretci oldum.
Ancak zaten “Son Umut” ortak
bir yapim, biliyorsunuz. Yerli-
yabanci olarak yorum yapmak
istemiyorum bu konuda. Herkes
sette elinden gelenin en iyisini
yapmaya calistyor kendi alaninda
nihayetinde . Ancak yabancilarin
maddi anlamda olanaklarm:
g6z ardi etmemek gerekiyor.
Yerli iglerin butceleri ¢ok ¢ok
disiik. Maalesef bu vesile ile
set icerisinden ¢ok farkhliklarim
beyinlerde oldugunu séylemeden
gecemem. Hollywood denilen
bir ger¢ek var hayranlikla takip
ettigimiz. Ama inanin bagaril
isler yadsinamaz bir gergek evet,
ama o bagariya gotliren koca
bir ger¢ek de maddi kogullardir.
Film yapim biitcelerinin ¢ok
yiiksek olusu tim ekibi en giizel
isi uygulamaya dogru iter ister
istemez. Eger tilkemizde bu
durum iyilestirilemezse kendi
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filmimizi kendimiz izlemez
hale geliriz. Kotii setler, mutsuz
caliganlar ve diistk izlenme
oranlar gibi bir sonugla karsi
kargtya kalriz.

Film ekibinde ki bir sanat
yonetmeni 6zellikle neleri
sekillendiriyor?

Sanat yonetmeninin kamera
arkasmdaki rolii cok buytk .

Senaryo , yonetmen, oyuncular

, storyboardlar, géze degen

her sey sanat yénetmeninin
kontrolii altinda olmalidir.
Timiine vakif olmalidir sanat
yonetmeni. Film bir ekip isidir.
Sanat ekibini yoneten kigi de
sanat yonetmenidir. Tiim estetik
sorumlulugu tstlenir, ekibi ve
yapilan isleri 1yl yonetmeli zamani

1yl ayarlamal ve olast durumlarda
b plani, ¢ plan tiretebilmeli ve
uygulatabilmelidir.

Bazi okullarda sanat
o6gretmenligi gorevleri
uistlendiniz. Bu ¢calismalar
devam ediyor mu ?

Evet, bir kolejde gorsel
sanatlar 6gretmenligi yaptim,



SANAT GENi$ BiR ALANI
KAPSIYOR. ANCAK HERKES

SANATGI OLAMAZ. SANATCI,
SANATININ DEVAMLILIGINI Hig
ZORLANMADAN HAYATININ
SONUNA KADAR iCRA EDEN
KiSiDIR, OLUSTURANDIR,
YENILIKGIDIR , FARKLI
DUSUNENDIR, ISIK TUTANDIR.

cok da keyifli yillar gegirdim. Ve
uzun yillardir diinyanin tiim giizel
sanatlar tniversitelerinin, tim
sanat bolimlerine portfolyo ve
teknik egitimlerini kendi atlyem
olan Nisantagt 'nda bulunan

11 Art Studio’da veriyorum ve
vermeye de devam edecegim.
Tabii ki yetigkin egitimlerim de
hizla devam ediyor. Ama hentiz
olugmaya baglayan bir kitle

var ve bizlerin yonlendirmesi

ile yollarna ytirtiyecek olan
cocuklar ve gencler... Bence
sanat farkindahgmi olugturmak
en ¢ok okullarda saglaniyor;
ancak egitim sistemimizde

sanat egitimine ¢ok daha

zaman verilmesi taraftarryim.
Kitlelere ancak ve ancak bu
sekilde ulagabiliriz ¢tinkii. Sanat
dersleri evet rahatlatmakta
biiyiik rol iistleniyor; ancak
icinde matematigi de,mantig1

da , kiltiirel birikimleri de
barindirtyor . Olant aninda
yansitma olay1 olsa da resim ,
altyapisinda miithis bir planlama
isidir ashinda.

Ogrencilerinize sanat1
nasil tanimhiyorsunuz ?
Belli bir miifredat icinde

mi kaliyorsunuz ? Bagka
bir ifade ile sanatimizdaki
ozgurligii yansitabiliyor
musunuz?

Sanat imgenin
disavurumudur. Bazen somutun
karmagiklagtirarak farklh
disiplinler ile soyutlagtirilmasi,
bazen de soyut olanin ( riiya,
dustince...) bir zeminde
somutlagtirlarak aktarilma
olayidir. Sanat toplumun
yansimasidir. Ruhsal
hazdr, geligim diizeyidir,
digtindiricidiiy, aynadir. Sanat
Ozgurligt sever. Kaliplara
sigamaz. Miufredat kabul etmez.
Ben de uyguladim diyemem.
Her yil aynmi konularin ezbere
dayali durumunu sanatin tam
icinde olan biri olarak kabul
edemedim hi¢hir zaman.

Giizel bir miizik ile besledim
ogrencilerimi resim yaparken her
zaman. Onlara belli kaliplara
hapsolmamay1 hedef kildim.

Bu kaliplar: asmak bizleri daha
iyiye, ileri bilgi ve farkindalhiga
gotirtiyorsa hep bir yerine bes
Ogretmeyl sanati yagatmayi
amag cdindim kendime. Cok
da bagarih oldum, her daim
aldigim déniitlere baktigimda.
“Clocugumun 6nceki yillarda
asla sevmedigi resim dersini
sevdirerek resmen sanatci
gikardimiz, dersinizi iple ¢ekiyor
6grenciniz” diyen bir velinin
dontti en ¢ok akhmda kalandir.
Insan beyni en iyi bilgisayar ve
onlara ne kadar bilgi aktarirsaniz
o kadar gelistirirsiniz ashinda.
Ben hakkimi hep 6gretmek ve
aktarmaktan, onlari ileri seviyeye
tagimaktan yana kullandim.
Once kendim atélyelerimi hep
sevdim, gozleri 6niinde her
zaman ¢izdim, idol olmay1
yegledim, igtahlandirdim ve hep
giizel izler birakarak, basaril
mezunlar verdim.

“Sanatta hedefler
smmrsizdir” ilkesinden yola

cikarsak , gelecekte Ayse

Miiftiioglu neler yapacak ?
Oncelikle hicbir zaman insan
“tamam,oldum “ dememeli. Bu
tiim meslek gruplar igin gegerli
bir durum. Kigi her zaman
kendime ne katarim,iilkeme
nasil faydali olurumun pesine
digmeli. Ben dememeli, biz
demeli. Ulkemi ¢ok seven
milliyetci yapida biriyim.
Ciok bagarih beyinler, muthis
yeteneklerimiz var. Bagarimin
en bityiik parcalarindan
biri pes etmemektir. Idealist
davranmak gerekir. Zorlanildig
zaman kenara ¢ekilmemek
gerekir. Ulkemiz adina ¢ok ¢ok
basarili isimler yetistirmeye
devam etmek hayatta varolug
amaglarimdan biri olarak geliyor
ve bu yolda hizla ilerlemeye
devam edecegim. Kendi
sanatimi ise diinyaya duyurmak
en 6nemli hedeflerim arasinda.
Bunu mutlaka yapacagim . Cok
calisarak, hep tstiine bir tane
daha ekleyerek , asla yilmayarak
diinyada kalici eserler birakmak
niyetindeyim.
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svigre Alpleri’nden dort
Sennenhund tipi kopek
tiiriinden biri olan
Bernese Dag Kopegi
buyiik boy siifinda olmasina
ragmen son derece sevimli
ve nazik bir dosttur. 2000 y1l
6nce Romalilar tarafindan
Isvicre’ye getirilen son derece
zeki ve giiglii oliin Bernese
dag kopekleri, Romalilar

tarafindan savag kopekleri olarak

kullanilmis ve boyunlarina
demir yakaliklar takarak
onlar savaga sirmuglerdi.
18 ytizy1l tablolarinda sik¢a
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rastlanan Bernese, 19 ytizyilda
farkl irktan kopeklerle
ciftlestirilmeleri sonucu
wrklarim kaybetme tehlikesiyle
kars1 karstya kalmiglardur.
Profesor Albert Heim, Franz
Schertenlib 6nderliginde

bir grup biliminsanmin
¢abalariyla 6nce kalan
orneklerin toplanmasiyla ayr
bir 1k olarak stabilize edilmig
ve wrkin korunmasini kanunlarla
saglamak icin ¢aligmalar
yapmiglardir. Bernese Mountain
Dog, adimn1 irkin yaygin olarak
bulundugu Berne kantonundan

NAZiK, NESELI VE DOS1

Boy ve

kilo arahn
Erkekler, 64-70 cm.
Disiler 58-66 cm.

Agirhik

Erkekler 35-55 kg.
Disiler 35-45 kg.

almugtir. Bu gticlii ve zeki
képek, koyun ve sigirlarin
strilmesinde, yik tagimada ve
ozellikle ciftlik képegi ve bekel
képegi olarak kullanilmaya
baglanmistir. Son derece sadik

bir yapiya sahip olan kopek,
kibarligi ve neseli dogastyla 1y1
bir aile kopegidir.

Fiziksel yapisi

Diger Sennenhund’ tipi
kopeklerde oldugu gibi, Bernese
dag kopegi, kendine 6zgt tic
renkli ve soguga dayanikli iki
kat bir kiirke sahiptir. Képegin
gogsiinde, baginda ve patilerinde
beyaz, iki gbziin hemen
tizerinde, yanaklarda, g6gsiin
iki yaninda, kuyruk altinda ve
bacaklarda pas rengi tiyler
vardir. Kiirkii genelde diiz, yer



yer dalgali ve orta uzunluktadir.

Bytik kafasin alindaki hafif
bir kirigiklik tamamlar.Orta
buyiiklukteki tiggen kulaklar:
dugiik, koyu renkli gozleri ise
oldukc¢a nazik ifadelidir. Siyah
bir buruna sahip olan Bernese
¢ok giiclii bir ¢ene yapisina
sahiptir. Digler makas gibi
kapanir. Beden, genis ve derin
bir g6giis esliginde saglam ve
giiclidur. Gogus ¢izgisi en az
dirsege kadar iner. Kuyruk

uzun, tiyld ve sakinken agagiya

dogrudur.

Karakteristik yapisi

Belirgin bir saldirgan yapilar:

olmayan Bernese, son derece
zeki, sadik, egitimi kolay,
koruma duygusu ytiksek bekgi
kopekleridir. Nazik ve neseli

yapilariyla ¢ocuklarla ¢cok ¢abuk
dost olurlar. Iyi huylu yapilariyla

yabancilara yaklagmalarinda
sorun yagamazlar. Ozellikle

sokak kopekleri
ve diger

hayvanlarla 1y1
gecinirler. Ancak
belirgin bir tehlike
aninda koruma amach
olarak saldirganlagirlar.

Bernese, ev ortamina
¢ok ¢abuk uyum
saglasa da ashnda
actk alan kopegidir.
Ev yagaminda orta
derecelik bir hareketlilik
saglarlar. Acik alanda
buyiikliklerine ragmen
inanilmaz hizli ve gtgli
bir yapiya sahiptir.
Ydirtyis yapmayi ¢ok
seven bu ik sahiplerine
yakin bir bigimde
gezerler. Diizenli
olarak egzersize ihtiyag
duyarlar.

Saghk

Kanser, genel olarak
képekler i¢in en 6nde gelen
6lim nedenidir, ancak Bernese
Dag Képekleri diger irklardan
¢ok daha ytiksek oliimctl
kanser oranima sahiptir; ABD,

Kanada ve Ingiltere’deki

arastirmalarda, Bernese
Mountain Dogs’un neredeyse
yartya yakinmin kanserden
oldugu tespit edilmigtir.
Bununla birlikte Bernese Dag
Képegi'nin kargilagabilecegi
kalitsal tibbi problemler
arasinda malign histiyositoz,

hipomiyelinojenez, ilerleyici
retina atrofisi , katarakt
ve hipoadrenokortizm yer

almaktadir.

Bernese, benzer boyuttaki
diger rklara ve genel
olarak safkan képeklere
oranla, kisa 6murlu képek
irklarindan biridir. Bernese
Dag Képeginin ortalama
yasam suresi yaklagik 7-8
yildir. Benzer buytklikteki
diger wklarm ¢ogu, ortalama
10-11 yillik 6miir stiresine
sahiptir. 2004 yilinda
ingilterede yapilan bir
aragtirmada en uzun stre
yasayan bazi Bernese Dag
Képeklerinin, 15,2 yasadig
tespit edilmigtir.

Bakim

Bernese Dag Kopekleri
yil boyunca tity doker. En
yogun tity dokme mevsimsel
degigimler sirasinda gergeklesir.
Dokiilen tity miktarin azaltmak
icin genellikle haftada bir kez,
ilkbahar ve sonbaharda ise
kiirkiinti daha fazla fircalamak

gerekir. N
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AVRUPA KITASI’NIN, ORTA AVRUPA, BALKANLAR
VE AKDENIZ’IN KESISME NOKTASINDA BULUNAN
HIRVATISTAN, E$SiZ DOGAL GUZELLIKLERI VE
TARIHI ESERLERIYLE, ORTAGAGIN DOKUSUNU
GUNOMUZE KADAR TASIMAYI BASARAN VE

OZEL BIR KONUMA SAHIP NADIR ULKELERDEN

BiRi DURUMUNDA. ULKENIN EN BUYUK SEHRI
ZAGREP’IN BASKENT OLDUGU HIRVATISTAN,
BINDEN FAZLA ADASI VE 56.594 KM?’LiK
YUzOLGUMUYLE ‘ADRIYATIK’ TARZINI BARINDIRAN
OZELLIKLERE SAHIP. 4.5 MILYONA YAKIN
NUFUSUYLA 1991°DE, DONEMIN YUGOSLAVYA
SOSYALIST FEDERAL CUMHURIYETI’NDEN AYRILAN
HIRVATISTAN, 1 TEMMUZ 2013 TARIHINDE AVRUPA
BIRLIGI’NIN 28. UYESI iLAN EDILEREK 2014
YILINDA TAM UYE OLARAK BIRLIGE KATILDI VE
YUKSELiSINi SURDURMEYi BASARDI...



Gegmisi 7. yiizyila

dayamyor

Hirvatistan’in Balkanlar’daki
temelleri, Slavlarin bir kolu
olan Hirvatlarin 7. yuzyilda
bugtinkii Hirvatistan olan
bélgeye yerlesmesine dayanir.
9. yiizyilda iki diiklitkten olusan
devlet, Tomislav’in 925 yilinda
ilk kral olmastyla birlikte kralliga
doniigti. Hirvatistan Kralhgr 2
yiizyila yakin bir siire bolgede
egemen olmay sirdiirmiis, Kral
IV. Petar Kresimir ve Dmitar
Zvonimir dénemlerinde altin
¢agini yagayarak sinirlarini
genisletmistir. 1091 yilinda

Macarlar tarafindan topraklar
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isgal edilen Hirvatistan, 1102
yilinda Macaristan Krallig: ile
birlesmek yolunu se¢mistir.

15. yiizyila yaklagildiginda
Osmanl imparatorlugu
Balkanlar’da etkisini
hissettirmeye baslar. 1493’te
Kirbova, 1526’da Mohag
savaginda Hirvatistan Osmanh
imparatorlugu karsisinda agir
yenilgiler alarak Habsburg
Hanedanhgr’'nin himayesi
altina girmek zorunda
kalir. 16. yiizyllda Osmanh
imparatorlugu Hirvatistan’m
buyiik bir bolumunii ele gegirir
ve ardindan Slovenya, Bat1
Bosna ve Lika da Osmanh

hakimiyetine geger. 1566 yilinda
Kanuni Sultan Stleyman
Zigetvar’t da Osmanl
topraklarina kattar...

1683 yilinda Osmanh
1mparat0rlugu Viyana’y1 ikinci
kez kugatir. Ama bu kugatma
da basarisiz olur ve Osmanl
imparatorlug"u artik Hirvatistani
elinde tutmakta giiclik ¢eker.
Nitekim 1699°da Dalmagya
kiyilar1 Venedik Cumhuriyeti’ne
biraklir. 19. yiizyila gelindiginde
Hirvatistanin biiyiik bir
bélumi artik Avusturya
imparatorlugu’nun pargast
olur...

Birinci Diinya Savaginin

ardindan Hirvat Meclisi, 29
Ekim 1918°de Avusturya ve
Macaristan ile olan baglarini
kopararak bagimsizligini ve
Sirp, Hirvat, Sloven kralligina
baglandigini ilan eder. Daha
sonra bu krallik Yugoslavya
adini alir.

Nazi isgalinde gecen
yillar

Ikinci Diinya Savast
sirasinda Yugoslavya’nin
Almanya tarafindan iggal
edilmesinden bir stire sonra, 10
Nisan 1941°de Zagreb’de bir
Bagimsiz Hirvatistan Devletinin
kuruldugu ilan edilir. Bu devlet



Italya veAlmanya tarafindan giderek artan ekonomik

hemen taninir. Yeni devletin bunalim ve Dogu Avrupa’daki
bagina getirilen, Ustana adli degisiklikler nedeniyle 1980’lerin
Alman yanhs: terér 6rgiitinin sonlarindan 2000’11 yillara kadar
lider1 Aute Paveli¢ siddete yaklagik 20 yil siiren kanl bir
dayali bir diktatérlik rejimi siire¢ yasanir ve sonunda yedi
kurar. Savag sirasinda komiinist ayr1 egemen Ulkeye bolindr.
partizanlar birgok bolgeyi ele

gegirirler. Bu bolgelerde “Ulusal Ekonomisi turizme
Kurtulug Konseyi” adinda dayamyor

birlikler kurulur. Zagreb’in Hirvatistan bugtin olduk¢a
1945°te partizanlarin eline yiiksek hayat standartlari,
gecmesinden sonra Konsey halk ortalama omiir, okur-yazarhk
hiikiimeti halini alir. Daha sonra oranlari ve gelir dagihmryla

bir halk cumhuriyeti olarak Orta Avrupa tilkeleri arasinda
Yugoslavya ile birlesilir. yiiksek egitim, saglik,

yasam kalitesi ve ekonomik

Etnik savaslar dinamizm standartlaria
Yugoslavyay: boliiyor sahip bir durumda tanimlanmaktadir. Hirvatistan tarthinden itibaren ise Avrupa
Yugoslavya Sosyalist bulunuyor. IMF tarafindan Birlesmis Milletler, Avrupa Birligi tiyesi olmustur.
Federal Cumhuriyeti Josip gelismekte olan tlke olarak Konseyi, NATO, Diinya Ticaret
Broz Tito’nun oluminden siiflandirilan Hirvatistan, Orgﬁtﬁ ve CEFTA uyesi olup Tarih ve doga merkezi
sonra artan etnik ¢ekismeler Diinya Bankas: tarafindan Akdeniz Birligi'nin kurucu Hirvatistan, meshur Ortacag

yasamaya baglar. Ardindan yitksek gelirli ekonomi olarak tiyelerindendir. 1 Temmuz 2013 kentleriyle Orta Avrupa’nin >
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en turistik tilkelerinden biridir.
Zagreb, Split, ‘Adriyatik

incisi’” Dubrovnik ve Zadar

gibi turizm potansiyeli ytiksek
bélgelere sahip olan Hirvatistan,
her yil yliz binlerce turist
agirlamaktadir.

Zagrep: 1.1 milyonluk
nifusuyla Hirvatistanin en
buyiik sehri konumundadir.
Kent, Gornji grad, Donji grad
olmak tzere iki boliimden
olusur. Ozellikle Gornji grad,
kentin ortacagdan kalan
eserlerinin en yogun oldugu
bélgedir. Sehir merkezi Trg
Bana Jelacica, sizi 6zellikle
tilkeyi Osmanl tehdidiniden
koruyan 6nemli bir asker olan
Josip Jelaci¢ in at tistindeki
muhtesem heykeliyle
kargilayacakti. Meydana dogru
ilerlediginizde gotik tarzin
en 6nemli eserlerinden Aziz
Stephen Katedrali hemen
dikkatinizi ¢cekecektir. Zagreb’in
gozbebegi konumunda olan
katedral 1880 ve 1906 yillar
arasinda inga edilmis ve
Hermann Bolle tarafindan
dizayn edilmistir. 105 metrelik
yiiksekligi, muhtesem kuleleriyle
gorkemli bir yapisi olan
katedral, Macar hiikiimdarlar:
Aziz Stephen, Ladislaus ve
Meryem Ana’ya ithaf edilmistir.
Aymi sekilde birbirinden farkh
2 gorkemli kulesiyle Agreb
Katedrali de mutlaka gorilmesi
gereken eserlerden biridir.
ilerledikge kendinizi sehrin
en renkli yerlerinden biri olan
Dolac pazarinda bulacaksimz.
Burada hem kendinize
hediyelik esyalar alabilir, hem
birseyler yiyebilir, hem de
Hirvatistanin tarithine yolculuk
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yapabilirsiniz. Pazardan sonra
Tkalciceva Ulica sokaginda sizi
13. yiizyilldan kalma tizerinde
Meryem Ananm bir resmi
olan kent kapist karsilayacaktir.
Donji grad tarafinda ise devlet
bagkanlarinin kullandig
Banski Dvori binasini gérebilir,
ozellikle tavan stislemeleriyle
unli St. Mark kilisesini ziyaret
edebilirsiniz. 100 yillik tarihi
funikiler sistemini kullarak
Lotsscak Kulesine mutlaka
cikin. Zagrep tim giizelligiyle
kus bakist g6zlerinizin 6niinde
olacaktir. Bunlarin diginda
sehrin en 6nemli eglence
merkezi Tkalcic¢eva, The Well
of Life, King Tomislav Square,
St. Mark’s Square, Tunel Gric
Lower Town, Statue of Kumica
Barica, Medvedgrad Castle ve
Jarun Lake mutlaka gezilmelidir.
Dubrovnik: Eski adiyla
Ragusa, Hirvatistan’in Adriyatik
Denizi sahilinde bulunan, Orta
Cagdan kalma tarihi eserleri
giiniimiize kadar tagimay1
bagaramig diinya turizminin
en 6nemli gehirlerinden biri
konumunda. Ozellikle Game of
Thrones dizisiyle iyice tinlenen
sehir her yil milyonlarca turisti
agirhiyor. 15. yiizyilldan kalma
surlari, Ronesans mimarisine
sahip yapilariyla Dubrovnik
ziyaretcilerini bambagka
bir zamana tagtyarak adeta
zamanda yolculuk hissi veriyor.
Niifusu 49 bin olan
Dubrovnik, Hirvatistan ‘mn
1991°de Yugoslavya’dan ayrilist
sirasinda ¢ikan i¢ savasta, Sirp
saldirilart nedeniyle tarihi
eserlerinde 6nemli 6l¢tide
zarara ugradi. UNESCO’nun
baglattig1 restorasyon calismalar:

ile de 2005 yili itibariyla gehir
eski gorinimuni biytuk

olgtude kazandi. Plaj ve botanik
bahgeleriyle Lokrum adasi, sehri
gevreleyen surlar ve Dubrovnik
katedrali ile tinlii sehrin tarihi
alanlar1 1979 yihnda UNESCO
tarafindan Diinya Miras1 olarak
ilan edildi.

Hirvatistanda zamaninizin
¢ogunu buraya ayirmalisiniz.
Cinki sehir gergekten neden
Adriyatikin incisi oldugunu
gozler 6niine seriyor. Mutlaka
gezilmesi gereken yerleri su
sekilde siralayabiliriz;

Eski Sehir Surlari;
Dubrovnikin en 6nemli

yerlerinden biri olan surlar

13. yiizyillda kenti denizden
gelebilecek tehlikelere karst
korumak amaciyla inga edilmis.
Baz1 boliimlerinde yiiksekligi

25 metreyi bulan surlarin,

kara tarafindaki boltimlerinin
genisligi 4-6 metre arasinda
degistyor. Deniz tarafinda ise
genislik, 1,5 metreden baglayip 3
metreye kadar ulagtyor. Surlarin
kuzeyine gtivenligi daha da
artirmak amaciyla Minceta
Kulesi, doguda Revelin Kalesi
inga edilmig. Glineydogusunda
ise Saint John Kalest yiikseliyor.
Limanin giivenligini Revelin
Kalesi korurken, batisinda ise



Bokar ve Lovrijenac kaleleri

bulunuyor.

Stradun Caddesi Tarihi
bélgenin tam ortasindan gecen
Stradun Caddesi, ziyaretgiler
tarafindan en fazla ilgi
gosterilen ikinci turistik bolge
konumunda. Pile Kapisi'ndan
limana kadar uzanan 300
metre uzunlugundaki caddeye
girig yaptiktan sonra Buytik
Onofrio Cesmesi’ni, Saat
Kulesi’ni, Sponza Sarayr’ni, St.
Blaise ile Fransisken kiliselerini,

Dominikan Manastir’ni ve

Orlando Stitunu’nu ziyaret
edebilirsiniz. Cadde tizerinde
birbirinden giizel kafelerde
dinlenebilir, glin batimimnin
esssiz guzellikteki yansimalarini
izleyebilirsiniz.

Fransisken Manastir1 Pile
kapisi yakinindaki manastirin
ingast 13. ylzyilda baglamus.
Yapim siireci, ¢esitli nedenlerden
dolay1 birkag yiizyil stiren
manastirin igerisinde bulundugu
dini komplekste ayrica bir kilise,
eczane ve kiitiiphane bulunuyor.

Lovrijenac Hisari1 Game

of Thrones‘un dizisinin
¢ekimleriyle iyice tinlenen
Lovrijenac Hisari, Dubrovnik
sehir surlarmin bat kisminda
bulunuyor. Pile Korfezi'ne
girig ¢ikist kontrol ettigi i¢in
“Dubrovnik’in Cebelitarik’r”
lakabiyla da anilan tiggen
planh kale, gtintimiizde Red
Bull Yamag Yarist Diinya
Serisi’nin bir etabma ev
sahipligi yapryor. Kale ayrica
Dubrovnik Yaz Festivali
kapsaminda gesitli konser ve
tiyatro organizasyonlari i¢in de

kullaniliyor.

Eski Liman Dubrovnik’in
deniz ticareti aracihigiyla
dunyaya acilmasini saglayan
Eski Liman, glinlimiizde ortagag
goruntimiiyle ziyaretgilerini
adeta buytliyor. Limanin
savunmast i¢in inga edilen St
John ve Revelin kaleleri ile Luke
Hisar1 gorkemli yapisiyla dikkat
gekiyor. Ozellikle giinbatimin
izlemek, giineglenmek ve
fotograf ¢ekmek icin ideal.

Rektor sarays: 13. ylzyilda
Gotik, Barok ve Ronesans
stilleriyle karma olarak insa
edilen Rektor Sarayi, Ragusa
Cumbhuriyeti tarafindan
atanan kent yoneticisinin
ikametgahi olarak kullaniliyor.
Saray, giniimiizde ingasimndan
200 yil sonra gerceklestirilen
yenileme ¢aligmalartyla bugtinki
goruntimiind almustir. Kiltiirel
Tarih miizesi olarak kullanilan
binada portrelerden, arma ve
metal paralardan, Ragusa’nin
tarthine dair bilgiler barindiran
gesith kaynaklara kadar bircok
eser sergileniyor.

Sponza Sarayi: 16 ylizyillin
baslarinda Paskoje Milicevi¢
Mihov’un tasarimina bagh
kalinarak inga edilen saray
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Resciducipiolatem eum iduci

Divona adiyla da aniliyor.

Bina ilk zamanlar gtimriik

ofisi, silahlik, banka ve okul
olarak kullanilsa da daha sonra
Ragusa Cumhuriyeti’nin en
o6nemli kultiir merkezlerinden
biri olmugtur. Saraym girisinde
1991-95 yillar1 arasinda sehri
savunurken hayatini kaybedenler
i¢in ‘Dubrovnik’in Savunucular:
Ani Odas’1 bulunuyor. Sarayin
ziyarete kapal iist katlari ise
sehrin 1000 yilina uzanan
ge¢miginin arsivlendigi bélumler
olarak hizmet veriyor.

Biiyiik Onofrio Cesmesi:
1483 yihndaTramontelu
Andreucius Bulbito ve
Onofrio Giordano della Cava
tarafindan insa edilen Buyik
Onofrio Cesmesi kentin su
dagitim sisteminin en 6nemli
parcalarindan biri. Musluklari
bagl oldugu degisik mask
figtirleriyle bezeli cesmede
16 adet musluk bulunuyor.
Cesme inga zamaninda bosga
akan su i¢in mimarlarinin
cezalandinldigr cesme olarak da
biliniyor.

Dubrovnik Katedrali:
Ingasi 7. ve 12. yiizyillar
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arasinda, uzun bir zaman
diliminde devam eden
Dubrovnik Katedrali,
giinimiizdeki gérinimiini
1667-1713 yillar1 arasindaki
yapim siireciyle kazanmig
bulunuyor. Romanesk tarzda
ingasia baglanan katedralin
tasarimina daha sonra

barok bolumler eklenerek
giinimuzdeki gérunimini
almustir. Ozellikle Tommaso
Napoli’nin barok tasarimlariyla
katedral daha aydinlik bir yap:
haline dontgmistiir. Katedralin
en 6nemli eserlerinden biri
Venedikli ressam Titian
tarafindan resmedilen “Hazreti
Meryem’in Goge Yiikseligi”
tablosudur. Ayrica katedraldeki
hazine odasinda altin ve
glimiisten yapilmig 150°den fazla
dini eser sergileniyor.

Lokrum Adasa:
Dubrovnik’in en énemli gezi
merkezlerinden biri olan
Lokrum Adasi, muhtesem
dogasi, sik ormanlar: ve
buyiileyici sahilleriyle 6ne
cikiyor. Adaya Ploce Kapist
yakimindaki Eski Liman’dan
hareket eden teknelerle 10

mr

dakikada ulagiliyor. Adanin

en 6nemli eserlerinden

olan Benediktin Manastirt
giniimiizde restoran olarak
kullaniliyor. Manastirin i¢indeki
botanik bahgesini dolasabilir

ya da Game of Thrones
¢ekimlerinin yapildigi boliimleri
gezebilir ve demir tahta
oturabilirsiniz. Adanin ortasinda
yer alan Fort Royal’den adanin
Eski Schir manzarasi sizi
etkileyecektir. Adada iki plaj
bulunuyor. Feribot iskelesinin
solundan devam ettiginizde

unli ‘Ciplaklar plaji'na

ulagabilirsiniz. Ciplak ytizmek
istemiyorsaniz ugrak noktaniz
Olii Deniz olacaktir...

Bunlarin diginda Teleferik,
Banje Beach, Can Kulesi, Mljet
Adasi, Lapad Yarimadasi, Aziz
Blaise Kilisesi, Orlando Stitunu,
Pile Kapisi ve Elafiti Adalar
mutlaka ziyaret edilmelidir.
Ayrica 2 Saatlik Game of
Thrones Turu ve Dubrovnik’ten
Giintbirlik Karadag Gezisi
turlar ilginizi ¢ekecektir.

Dubrovnik Hirvatistan’in



en gorkemli bolgesi olarak 6ne
¢iksa da, diger sehirlerinde de
gortulmeye deger bircok eser sizi
bekliyor. Bunlarm bazilarimi su
sckilde siralayabiliriz:

Diocletianus Sarayi:

4. yuzyillda Roma Kral
Diocletianus tarafindan inga
ettirilen saray Split sehrinin

en 6nemli eserleri arasida yer
aliyor. 40 bin metrekarelik bir
alan i¢inde bulunan saray, 16
kulesiyle muhtesem bir gorinta
sunuyor.

Plitvice Golleri:
Hirvatistan ve Bosna-Hersek
arasinda birka¢ golden olusan
ve iki tlkeye de sinir1 olam
muhtegem bir doga harikas:
konumundadir. 294,82
kilometrekarelik bir alam
i¢ine alan bolge Guneydogu
Avrupa’daki en eski ulusal
parklardan biri olarak
tnlenmistir. 1979 yilinda
UNESCO Diinya Kiiltiir
Miraslart listesine giren Plitvice
Golleri, flora ortisi, vadileri ve
selaleleriyle her yil ortalama 1
milyondan fazla kigi tarafindan

ziyaret edilmektedir.

Pula Arena: Hirvatistan’in
Pula kentinde bulunan arena,
tilkenin en eski yapilarimin
baginda gelmektedir. MO 27 ve
68 yillar1 arasinda insa edilen
Pula Arena Roma déneminden
guniimiize kadar ayakta
kalabilen 200 amfitiyatrodan
biridir. 30 metre yiikseklikted:
arenada 72 adet kemer
bulunuyor.

Ivan Mestrovic Galerisi
20 ylizyilin en énemli
sanatcilarindan Hirvat asilli
ABD’li diinyaca tinlii ressam,
mimar ve heykeltirag Ivan
Mestrovic’in eserlerinin
sergilendigi galeri Split
sehrinin sanat anit1 olarak
nitelendiriliyor. Galerinin daimi
koleksiyonunda, sanatginin
heykel, ¢izim, tasarim, mobilya
ve mimari eserleri yer aliyor.
Bronz, mermer ve ahgaptan
yapilan eserlerin 6zel ilgi
gordugii galeride 192 heykel,
583 ¢izim, 291 mimari plan ve 4
resim yer aliyor.

Eufrazijeva Bazilikasi
Porec kentinde bulunan
yapt Meryem Varsayim
Katedrali Bazilikasi olarak da
adlandirihiyor. Erken Bizans
mimarisinin en 6zel 6rnegi
olarak gosterilen bazilika 4
yiizyilda inga edilmis ve 1997
yilinda UNESCO Diinya
Miras1 Listesi’ne girmeyi
bagarmistir.

Hvar Adas1
Adriyatik Denizi’nin 298
kilometrelik ytiz6l¢cimii ve
muhtegemmanzarasiyla
en 6nemli adalarindan
biri konumundadir. 12 bin
nifuslu adada meyve ve

www.talpa.org / KOKPITTEN BAKIS 49



zeytin yetistiriciligi balik¢ilik

yapilmaktadir. Her yil
yiizbinlerce insanin ziyaret ettigi
adanm en 6nemli gelir kaynagi
ise turizmdir.

Kamerlengo Kalesi
Hirvatistan’m Trogir kenti
sinirlar i¢inde bulunan kale 15.
yiizyillda Venedikliler tarafindan
inga edilmistir. Veriga Kulesi'nin
genigletilmesiyle olugturulan
kale, Hirvatistan’in 6nemli
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tarihi ve turistik yerlerinden biri
durumunda bulunuyor.
Korcula Adasi Marco
Polo’nun dogum yeri olarak
bilinen Korcula adas1 ormanlari,
tiziim baglari, zeytin bahgeleri,
kumsallari ile tnlidir.

Mutfag: renkli

Hirvat mutfagr tlkenin
tarihi gibi oldukga zengindir.
Farkh millet ve kiiltiirlerin

etkilerine Hirvat mutfaginda

da rastlamak mimkin. Antik
Yunan, Roma Imparatorlugu,
Ttalyanlar, Tiirkler ve Fransizlar
Hirvat mutfaginin zenginligini
saglayan baslica bilesenlerdir.
Giiniimiizde Hirvat mutfagini i
bolgeler ve kiyr kesimleri olarak
simflandirabiliriz. Kiyillarda
daha ¢ok Akdeniz mutfagina
has lezzetler yaygiken, i
kisimlarda ise karasal lezzetler

¢ogunluktadir. Hirvatistan’m
hemen hemen her yerinde
yiyeceginiz yemeklerin her
zaman taze, mevsiminde ve
organik sebze meyvelerden
olustuguna emin olabilirsiniz.
En 6zellikli yemekleri su sekilde
siralayabiliriz.

Pasticada Ana malzemesi
dana eti olan Pasticada,
Dalmagya kiyilarina 6zgi
geleneksel bir et yemegidir.



Dana eti 24 saat boyunca
kirmz: sarap, sarimsak ve
akdeniz otlartyla marine
edilir. Pigirme sirasinda kuru
erik, havug, sogan, karanfil
ve hindistan cevizi ilave edilip
hazirlanan sos ile servis edilir.

Crni Rizot Akdeniz
mutfagimin en 6zel, siyah renkli
ve siradigt bir yemegi olan
Crni Rizot un ana malzemesi
miirekkep balig1 ve kalamardir.
Yemege siyah rengi miirekkep
bahg verir. Uzerine rendelenen
peynir ile servis edilir.

Brudet Ulkenin en
unli balik yahnisi olarak
bilinmektedir. En 6nemli
ozelliklerinden biri, farkh balik
cesitlerinin ayni tencerede
domates ile pigirilmesidir. Diger
bir 6zelligi ise su kullanilmadan
dustik 1s1da baligin kendi suyuyla
pisirilmesi olarak gosterilebilir.
Farkli balik tadlarim ayn
tabakta bulusturan bu 6zel
yemek, kalin misir gevregi ile
servis edilir.

Janjetina s Raznja Ana
malzemesi kuzudur. Ozelligi
kuzunun biitiin halinde
koémtr atesi tizerinde yavasca
kizartilmasidir. Yesil salata ile
servis edilmektedir.

Eglence imkanlar:
s1mrsiz

Hirvatistan, agik hava
etkinlikleri i¢in neredeyse
sinirsiz firsatlar sunmaktadir.
Adriyatik Denizi sahilinde dals,
rizgar sorfii ve balik tutma icin
ideal sartlar bulunmaktadir.
Muhtesem sahillerinde
yuriyts yapabilir veya adalara

- "
| . in:fi;‘l'r

yapilan yat gezilerinden

yararlanabilirsiniz. Bircok dag
nehirlerine sahip iilkede bol bol
rafting yapabilirsiniz. Ozellikle
Una, Dobry, Zrmanja, Kur’an
ve Cetina nehirleri doyumsuz
anlar yasatacaktir. Ayrica milli
parklari, flora ve faunasi son

derece zengin olan ormanlik
boélgelerde zevkli yiirtiytisler
yapabilirsiniz . Yiizme ve dalig
etkinlikleri de oldukga fazladir.
Ozellikle yeni baglayanlar icin
40 metrelik derinligiyle Istria
kiyilar1 son derece uygundur.
Burada ¢ok sayida sheekels veya
su alt1 resifleri gorebilirsiniz.
Istria ayn1 zamanda iilkenin

en popiiler bisiklet turlarinin
yapildigt bolgedir. Yaklagik

35 kilometrelik rotalarryla
Dalmagya ve Kvarner,
manzarastyla sizi buytleyecektir.

Mount Plak, kaya
tirmanicilari i¢in ideal bir
yerdir. Tirmanis i¢in mitkemmel
kosullar Paklenica Ulusal
Parki'nda da mevcuttur.
Ziyaretciler, Velebit dagimin
Cerovac magaralarinda 1
km’den daha derin bir derinlige
inebilirsiniz. Magaranin asagi
dogru yiriyust, farkh duygu ve
his verecektir size. Riizgar sorfi
yapmak istiyorsaniz dogru adres
Brac¢ adasidir.

Sonug olarak Hirvatistan
sizlere doyumsuz anlar
yagatacak her tiirlit donanima
sahip bir tlke. Sizleri ytzyillar
oncesinden gintimuze
muhtegem bir yolculuk
yaptiracak ve unutulmaz anilar

biriktirmenize sebep olacaktir... W
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Belgesel

T--
“

TURKIYE AKARSU BAKIMINDAN ZENGIN SAYILABILECEK ULKELER

Ki

ARASINDADIR. 3 BUYUK DENiz iLE GEVRELI OLAN TURKIYE, AYRICA BiR
ICDENiZz VE BUYUK GOLLERE DE SAHIPTIiR. KARADENIZ 9, AKDENiZ 8, EGE
4, MARMARA 6 iCANADOLU 5, DOGU ANADOLU 8, GUNEYDOGU ANADOLU
2 BUYUK NEHIRLE BU DENIZLERE DOGRU YOL ALIR... BUNYESINDE
BIRGOK EKO SiSTEM VE TARiHi ZENGINLIKLER BARINDIRAN NEHIRLERIMiz
YUZYILLARDIR YOLCULUKLARINA KESINTiSiZ DEVAM EDIYOR...

Tuncer TASDOGEN

Seyhan Nehri,

Denize kiyisi olmayan Adana
ilimize ‘deniz gérinimu’ sagla-
yan Seyhan Nehri, sehire muh-
tesem bir dogal gtizellik katiyor.
Akdeniz’e dokilen nehrin uzun-
lugu 560 km’dir. Havza alani ise
20.600 km®yi kaplamaktadir.
Nehir iki 6nemli kolu bulunuyor.
Birinci kol, Kayseri-Pinarbag
ilgesinde, 1500 metre yiiksek-
likteki Uzun Yayla’dan dogan
Zamanti suyudur ve Kayseri'nin
Pinarbagi, Tomarza, Develi, ve
Yahyali il¢elerinden gecer. Bu
kol ayn1 zamanda nehrin en
uzun koludur. Tkinci kolu bes-
leyen Orta Toroslar’in (Tahtah
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Daglar1) uzanig dogrultusunda
akan su, Clukurova’ya inmeden
once Adana’nin 80 km kuze-
yinde Aladag il¢esinin Akinek
Dag1 yamaclarinda Goksu ile
birleserck Seyhan nehrinin ikinci
kolunu olusturur..

Nehir, Adana’nin sehir
alaninda Seyhan ve Yiregir
yerleskelerinin sinirlarini gizer ve
Cukurova’nin en bat1 kesiminde,
Adana-Mersin simirindaki Deli
Burnu’ndan Akdeniz’e dokilur.
Seyhan Nehri tizerinde Yedigo-
ze, Ciatalan ve Seyhan hidro-
elektrik santrallar: yer aliyor.
Onemli 6lgiide elektrik iiretimi
saglayan bu santrallar, Seyhan

Nehri’nin degerini bir kez daha

ortaya ¢ikariyor.

Ozellikle pamuk iiretiminde
Seyhan Nehri, Ceyhan Nehri ile
beraber Cukurova’da tarimsal
sulama i¢in ¢ok buytik 6nem
tastyor.

Seyhan baraj goli ile birlikte,
nehirde 6zellikle yaz aylarinda
gesitli su spor aktiviteleri yapi-
liyor. Ayni zamanda sicaklarda
Adana halkinin piknik, serinle-
mek gibi taleplerini kargiliyor...

Dalaman ¢ay1
Mugla ili, Dalaman il¢e sini-
rinda bulunan Dalaman Cay,

Golhisar il¢esinin glineyindeki

Yesilgol daglarindan dogar, Or-
taca ve Dalaman il¢e sinirin-
dan gecip Akdeniz’e dokiliir.
Akdeniz ve Ege bolgelerinin
sinirlarini olusturan ¢aym havza
alant 3.500 km?dir. Yukar
¢igirinda dar ve derin vadide
hizlica akan cay, asag ¢igirinda
tagidigr alivyonlarla Dalaman
ovasint olusturur. Adrenalin
arayanlarin gozde yerlerinden
olan Dalaman Cay1 tizerinde
zorluk derecesi 3-4 olan, 26
km’lik alanda rafting yapmaya
olanak tanir. Ozellikle Dalaman
Havaalani’nin yapilmasindan
sonra turizm agisindan daha da

o6nemli bir hale gelmigtir



Gediz Nehri

I¢ Bati Anadolu’daki Murat,
Egrigoz ve Saphane daglarin-
dan inen sularin birlesmesiyle
olugan Gediz Nehri, batiya
dogru ilerlerken, kuzeyden
Kunduzlu, Selendi, Deliinis ve
Demrek Gaylarini, giineyden ise
Kula volkanik yoresinden gelen
kiiciik dereleri sularina katar.
Usak ilinin Banaz Cayi’'ndan

sonra ikinci 6neml akarsuyudur.
Akarsuyun bazi kiigik kaynakla-
r1 bu ilin smirlart icindedir. Once

Kiitahya il sinirlar icinde akan
Gediz, Usak merkez ilgeye bagh
Emirfaki Kéyt’niin kuzeyinde
Usak topraklarina girer. Irmak,
merkez ilgenin Giire Bucagi’na
kadar kuzey-giiney yoniinde
akar. Bu bucagin yakinlarinda
batiya doner ve Salihli il¢esi-

nin kuzeydogusundan Gediz
Opvasr’'na girer ve giineyden
Kemalpaga Ovasi'ndan gelen
Nif Gayr’mi alarak Foca tepele-
rinin giineydogusundan Izmir
Kérfezi'ne dokilir. Irmagin
kaynag1 olan Murat Dagi’ndan
Ege’de denize ulagtigr noktaya

kadarki uzunlugu 401 km olup,

su toplama havzasi ise 17.500
km¥dir. Gediz’in Usak’taki en
6nemli kolu Karabol Cayr’dur.
Tagkin donemlerinde sik sik
yatak degistiren Gediz Nehri
iizerinde Manisa-Salihli Tlgesi
sinirlar i¢erisinde Demirképri »
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Belgesel

Baraj inga edilmistir. Baraj bir
yandan elektrik iiretirken diger
yandan Gediz Ovasmin tarimsal
amach sulanmasi i¢in de kulla-
nmilmaktadir.

Aras Nehri

Bing6l Daglari’nin Erzurum
il sinirlar i¢inde kalan kuzey
yamagclarindan dogar. Tek-
man Yaylasi’'nin bittin sularim:
toplayan irmak, Sakaltutan
Daglarr’nin dogusundaki havza
igerisinde kuzey yoniinde akar.
Sakaltutan Daglari ile Topgu
Dag arasinda kalan, derin ve
sarp Mescitli Bogazi'ni gegtikten
sonra Pasinler Ovasi'na iner.
Burada Yukar: Pasin Havza-
s’nin sularimi toplayarak gelen
Hasankale (Pasinler) Cayz ile
birlesir ve kuzeydogu yontinde
akarak il sinirlar1 digina ¢ikar.
Erzurum-Kars platosunun
giineyindeki ¢okiintii alanlar-
dan akarak Ermenistan sinirina
ulagir. Turkiye-Azerbaycan,
Turkiye-Ermenistan ve Azer-

54 KOKPIT'TEN BAKIS / www.talpa.org

baycan-iran sinirinin bir
bélimi olusturduktan sonra ¥
Azerbaycan’da Kura Neh-
ri’ne dokiilen nehir. 1072
km uzunlugunda, 102 bin
km? havza alanina sahip-
tir. Nehir Kafkaslar'm en
buyiik nehirlerinden biridir.
Nehrin 548 km’si Ttirkiye
sinirlar igerisindedir.

Coruh Nehri

Ana kaynagimi 3 bin 355
rakimli Mescid Dagr’nin bati yii-
zinden alan Coruh Nehri, 6nce
bati dogrultusunda akip Bayburt
ve Ispir'den gectikten sonra bir
yay ¢izerek Yusufeli'nin Yokuslu
Koyt 6ntinde Artvin 1l sinirla-
rina girer. Yusufeli, Artvin ve
Bor¢kamin simirlarindan ilerle-
dikten sonra Borcka’nin Murath
kasabasindan gecerek burada
il ve tilke smurlarin terk ederek
Batum’a ulagir, buradan Kara-
deniz’e dokulur. 19.748 km*lik
havzasinda Artvin, Gimiishane,
Erzurum, Kars, Erzincan illeri-

nin topraklart bulunur.

Toplam uzunlugu 431 km
olan Cloruh’un 410 km’si Ttr-
kiye’de, 21 km’si Gurcistan’da
bulunur. Diinya’nin en hizh
akan nehirlerinden biri olan
Coruh’un debist Mayis ayinda
(5697529 m?*/sn.) zirveye ¢ikar.
Yil boyunca en distik debist ise
53.09 m?*/sn’dir. Yillik ortalama
debi 192 m?/sn, yillik ortalama
su tagima kapasitesi 6,3 milyar
m*’tir.

Coruh Nehri’'nde bagta sazan
ve kefal olmak tizere birkag ba-
lik tiirti bulunur. Nehrin Yusufeli
sinirlart igerisinde seyreden 100
kilometrelik kismu rafting ve
kano gibi su sporlari i¢in en
uygun ve en zorlu parkurlardan

olusur. Bayburt’tan baslayip
Ispir ve Yusufeli’ni takip ederek
Artvin’e kadar yaklagik 260 km.
uzunlugundaki nehirde, 4 farkh
ctapta rafting yapilmaktadir.

Zengin flora ve faunaya sahip
Coruh nehri, dogal 6zelligini
koruyan nehirlerimizden biri-
sidir. Nehrin cevresindeki bazi
kayaliklarda nesli titkenmekte
olan kizil akbaba tiirti koloniler
halinde yasamaktadir. Ayrica
Coruh vadisi boyunca boz ayi,
¢engel boynuzlu dag kecisi,
yaban domuzu, kurt, ¢akal,
tilki, porsuk, sansar, su samuru,
tavsan, keklik, yaban horozu,
culluk, yaban 6rdegi, tveyik,
sariasma, sarisandal, ardi¢ kusu,
giivercin, tahtali kugu ve cesitli
yaban hayvan tiirleri de bulun-
maktadir.

Dicle Nehri

Toplam uzunlugu 1900 km
olan Dicle irmagmm 523 kilo-
metresi Turkiye sinirlar iginde



bulunur. Elazig’in giineydogu-
sundaki Hazar g6liintin (Golctik)
ayagi ile bu goliin giineyindeki
2290 rakimh Hazarbaba dagn-
dan cikan sularin birlesmesiyle
olugur. Hazarbaba dagindan
inen baslangi¢ kolu Hazar
goliine paralel bir gukur i¢cinden
ge¢cmekte, goliin dogu ucundan
baglayan bir vadide giineydo-
guya dogru devam ederek biraz
otede bu kola katilmaktadir.
Dicle, baslangic kismindan
Egil'in yaklagik 10 km. dogu-
sunda Dibni ¢ay1 ile birlestigi
noktaya kadar genellikle dar ve
derin vadilerden gecer ve bu
yorede daha ¢ok Maden suyu
adiyla anihir. Dibni gay: kavsa-
gimdan sonra ise giineye doner
ve Diyarbakir’a varmadan az

once sag taraftan Devegecidi
deresini alir. Bu su tizerinde,
yapimi 1972 yilinda tamam-
lanan Devegegidi Barajimin
gerisinde 32 km? genisliginde
suni bir gél meydana gelmigtir.
Diyarbakir 6nlerinde genig bir
yatak i¢inde akan Dicle’ye bu
kesimden sonra sirastyla sagdan
Dankiran ¢ayi, Yenice suyu,
Karasu, soldan Ambar cayi, sag-
dan Goksu, Asag1 Hanik gayi,
soldan Kurugay ve Sinan ¢ayi ile
bunlardan ¢ok daha 6nemli olan
ve daha bol su tagtyan Batman,
Garzan ve Botan gaylar katilir.
Bunlarin arkasindan nehir 6nce
doguya, Botan kavsagindan
sonra da giineydoguya yonelir.
Hasankeyf’1 gegtikten sonra ise
yeniden dar ve derin bogazlara
girerck Mardin egigini yarar ve
Cizre dizliigine iner. Cizre’nin
hemen gilineyinden Habur’la
birlestigi noktaya kadar Ttrkiye
ile Suriye arasinda devlet sinirini
meydana getiren Dicle, Habur
kavsagindan sonra Irak toprak-
larina girerek Musul ile Bag-
dat’tan geger ve Basra korfezine
ulagmadan 6nce Kurna civarin-
da Firat’la birleserek Sattilarap’
meydana getirir. Nehre Tiirkiye
sinirlar diginda karisan en
onemli kollar, Hakkari y6resinin
sularmi toplayan Biiyiik Zap ile

Iran’dan gelen Diyale’dir.

Dicle Nehrinin sular: yaz
mevsimi sonlarma dogru azalr.
Nisan ayinda, nehrin yukari
qiginindaki daglarda karlarin
erimesinden sulari cogalir, en
yiiksek seviyesine ulasir. Dicle,
marttan mayisa kadar ¢ ay
icinde, biittiin yil akittigr suyun
hemen yarisim akitir. Rejimi
diizenli degildir. Bu bakimdan
bazi yillar haddinden fazla tasa-
rak bircok zararlara sebeb olur.
Bu sebeple zararlarimi 6nlemek
maksadiyla Dicle’nin Mezopo-
tamya’da kalan kiyillarina daha
M.O. 3000 yillarinda setler
yapilmustir. Bu setler sularin
tagmasini 6nledigi gibi ekilen

arazilerin yazin sulanmasini da

saglamugtir. Fakat setlere ragmen
buytik tagmalar 6nlenememistir.
1939°da Kut Baraji, 1958’de
Samarra ve 1961°de de Dokham
Baraj1 yapilarak sularin tagma-
s1 6nlenmigtir. Bugtin sadece
Samarra ve Amarra arasinda bir
milyon hektarlik arazi ekilebilir
hale sokulmustur.

Dicle, eski Mezopotamya si-
nirinl meydana getiren irmaklar-
dan biridir. Uzunlugu Firat’tan
daha kisa olmakla beraber suyu
daha ¢oktur. Dicle, giintimiizde
de sulama kanallariyle sulama
sagladigr gibi, orta buyuklik-
teki tagitlar nehrin agzindan
Bagdat’a kadar, daha kigctik boy
tagitlarsa Musul’a kadar giderek
ulagima katkida bulunmaktadir. ¥,
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Yemek

Tuncer TASDOGEN

SONBAHARDAN KISA DOGRU YOLCULUGA BASLADIGIMIZ SU GUNLERDE SEBZE
VE MEYVELERDE DE DEGi$iM BASLADI. PAZARLARDA VE MARKETLERDE
KEREViZ, BROKOLI, BRUKSEL LAHANASI, ISPANAK, SALGAM, SOGAN, TURP,
HAVUG, LAHANA, BAL KABAGI YAVAS YAVAS YER ALIRKEN YAZ MEVSIMINiN
BOL MEYVE GESiDi YERINi ELMA, AYVA, NAR VE ARMUTA BIRAKTI.

az mevsimi

stresince kig sebze

ve meyveleri, glines

1s1¢11 koklerine
kadar depoladiklarindan
dolay1 canhlik, dayaniklilik ve
thtiyacimiz olan vitamin ile
minareleri biinyelerinde daha
fazla bulundurur. Bu besin
maddelerinden en st diizeyde
yararlanmak i¢in bol miktarda
ve taze olarak, ¢ig ya da az
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pismis sekilde tiiketilmesi son
derece 6nemlidir.

Ozellikle yaprakli sebzeler
¢ig olarak ya da az suda fazla
pisirilmeden veya seramik
giiveglerde kisa stireli pisirilerek
tiketilmelidir. Burada
zeytinyagi kullamilmasi hem
daha saghkh olacak hem de
vitamin bakimindan kayiplar
en aza indirgenecektir. Kokl
sebzeler hazimsizlik yapmamasi

i¢in uzun streli pigirilmeli,
havug ve meyveler vitamin
kaybina yol agmamasi i¢in kalin
dogranmalidir. Ozellikle meyve
titketimleri ana yemekten 2-3
saat 6nce olmalidir.

Kirmizi ve mor renkli
sebzeler antioksidan
yogunluklar1 bakimindan
kansere kars1 koruyucu nitelikte
olduklarindan bolca tiiketilmeli
ve sofralarimizdan eksik

edilmemelidir.

Tanstyon rahatsizliklar
yasayanlar i¢in ise folik asit
agisindan son derece zengin bir
yapiya sahip olan yesil renkli
sebzeler ¢ok 6nemlidir.

Tam bir vitamin deposu

Viral enfeksiyonlara karst
koruyucu gorevi goren portakal,
limon, mandalina C vitamini
bakimindan oldukca zengindir.



Ozellikle kugburnu, kirmizi ve
yesilbiber, kivi, maydanoz ve
rokada ise C vitamini orani ¢ok
daha fazladir.

Beyaz kan hiicresi aktivitesini
artirarak kansere karg giicli
bir koruma saglayan havug,
1spanak, brokoli, pirasa gibi
sebzeler ise thtiyacimiz olan A
vitaminini kargilamada 6nemli
bir rol tstlenir. Bununla birlikte
viicudumuz, koyu yesil yaprakh
sebzelerden, kirmiz et, tavuk,
kuru kayis1 ve kuru tiziimden
demir, tahil, sebze ve siitten

.

e

-
Y

magnezyum,
balik ve
diger deniz
urtinlerinden
selenyum,
yumurta, et,
sut, tahil ve deniz
irtnlerinden ¢inko
ihtiyacini giderir. Ancak bu
besinlerin hepsinin giin i¢ine
dagitilarak ve hasta olmay1
beklemeden tiiketerek dengeli
ve saglikli bir beslenme
gergeklestirebiliriz.

Vitaminden minerale...
Kis sebzeleri hemen hemen
her derde sifa niteliginde.
. Vicudumuz i¢in
gerekli birgok
. vitaminden minerale
" kadar iceriginde
bulundurduklar

zengin kaynaklar
koruyucu
vazifesi goriiyor.
Peki hangi
sebze neleri
barindirtyor
yapisinda:

¢ Bal kabag:
Yiiksek oranda
A vitamini, fosfor
ve kalsiyum igeren
balkabagini sadece
tath olarak degil 6zellikle
corbalarda da kullanmak cok
onemlidir. Balkabagi kolon
kanserine kargi koruyucu bir
yaprya sahiptir.

¢ Brokoli: A vitamini ve
potasyum bakimimdan son
derece zengin, tam bir folik
asit deposu olan brokoli az
pisirilmeli ve haglama
suyu corbalarda
kullanilmahdur.

| borusu kanseri

: = Brokoli, mide
: 9 i 1“ ve yemek

6nlenmesinde iyi
bir besindir.
v ¢ Briiksel

“" lahanasz: Kiikiirtlii

sebzeler grubunda oldugu
icin gugcld bir kanser
savagqisidir. Az pigirilmesi
veya ¢ig
tiketilmesi
daha fazla yarar
saglayacaktir.
¢ Havug:

Kis porsiyonlariin en 6nemli
sebzelerinden olan havug

A, BI, B2 vitamini ve Lif
bakimindan oldukgca zengindir.
Enerji vermesinin yanisira,
karacigerin safra salgilamasina
ve kolesterolii dengelemesine
yardimet olur. Su iceriginin

yiiksek olmast
. sebebiyle seker
» hastalan tarafindan
rahatlikla tiiketebilir.
Mide ve bagirsak
rahatsizliklarina
iy1 gelen havug,
pisirildikten
sonra igindeki
maddeler ¢ok
kisa bir siirede
toksik maddelere
doniigebildigi igin
hemen tiiketilmelidir.
¢ Ispanak: Demir
yontinden zengin olan ispanak,
diger yaprakl sebzelere
nazaran daha ¢ok protein
igerir. Tansiyonu dugiirtr,
kan pihtilagmasini azaltir.
Betakaroten igerdigi igin yas
almayla birlikte ortaya ¢ikan goz
hastaliklarina kars: da etkilidir.
¢ Kabak: 100 gram kabak
gunliik folik asit thtiyacinin
dortte birini kargilayabilir.
Haslanmig kabakta bulunan
karoten maddesi etkili bir
antioksidandir. Yiiksek orandaki
potasyum sayesinde sivi-tuz
dengesini saglar.
r‘\:“_ ¢ Karalahana:
AR ‘\\ Kalsiyum, bakur,
: A demir, potasyum
. ve C vitamini
~ bakimmdan
oldukca zengin
olan karalahana
ayrica kiikurt igerir.
(ig olarak yemek veya sikarak
suyunu icmek daha faydahdir.
Kansizhig: giderir, idrar
sokturiir. Mide ve bagirsak
yaralarini yumusatir. Kabizlig
giderir. Kandaki seker miktarini
distirar. Vicudu hastaliklara
ve kansere kargt korur. Sarilik
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Yemek

ve safra kesesi hastaliklar
i¢in 1yidir. Astimda faydaldir.
Romatizma, siyatik, lumbago ve
apsede yararhdir. Ses kisikligini
giderir, igtah acar. Ancak guatr
olanlar tiketmemelidir.

¢ Kereviz: Kukiirtli
sebzeler grubundan olan
kereviz, kesildikten sonra en
kisa stirede titketilmelidir.
Sakinlestirici 6zelliginin yani sira
kani temizler, kilo almay: 6nler.

¢ Sogan: Sogan ¢ok
giicli bir antioksidandur.
Bagisiklik sistemini
giiclendirir. Grip,
nezle, astim gibi
enfeksiyonlarda
sarmmsakla birlikte
etkin bir role sahiptir.
Okstiriik sokiictdiir,
bronglar: temizler.
Kemik erimesine =«
iy1 gelir. Kandaki
seker seviyesinin digtrilmesine
yardimer oldugu i¢in seker
hastalar tarafindan rahatlikla
kullanilabilir. Tdrar soktiiriici
ozelligiyle bobreklerde biriken
kum ve taglarin atilmasina
yardimecr olarak bobrek agrisim
dindirir. Kalp damar saghg:
agisindan faydalidir. Cig
olarak tiiketildiginde mideyi
giiglendirir, sindirim sistemini
uyarir, idrar artirir. Ozellikle
mide rahatsizhg olanlar ¢ig
olarak tikketmemelidir.

¢ Lahana: Selenyum
igerigiyle ciltteki
yasglanma

etkilerinin
azalmasina
yardimct olur.
Sadece lahana
¢esitlerinde
bulunan U
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vitamini, mide ve
bagirsaklarimn i¢
yuizeyini korur ve
yaralarin iyilesmesini
saglar.

¢ Sarimsak:
Kikiirt ve stlfir bakimindan
oldukca zengin olan sarimsak
giiclii bir kanser savascisidir.
A, B, C, P vitaminleri igerir.
Yiiksek tansityonu dustirir.
Kani temizler. Istah acar.
Hazmu kolaylagtirr. Kabizhig
giderir. Romatizma ve eklem

iltthaplarinda yararlidir.

¢ Turp:
1 . Biinyesinde
o & bol
; miktarda
potasyum
barindiran
turp,

bébrekler i¢in yararhdir.
Ozellikle siyah

turp vitamin ve

mineral agisindan

daha zengindir.
Halsizlige iyi gelen

turp ayni zamanda
tokluk hissi saglar. | p—
Bagisiklik sistemini

giiglendirir. Ust solunum yolu
enfeksiyonlarinim giderilmesinde
iyl bir yardimcidir.

Meyveler de 6nemli...
¢ Ayva: A ve B vitaminleri,
yiiksek miktarda potasyum,
tanin ve kiregli tuzlar iceren
ayva zindelik verir. Ciekirdekleri
yogun pektin igerdigi igin
1shal 6nleyici
olarak
kaynatilip
suyu
igilebilir.
Bronsit ve

oksiirige
1y1 gelir

¢ Elma: A ve C vitamini
icerigi yogundur. Ayrica

¢ozlinen ve ¢oziinmeyen lifler
icermesi nedeniyle hem ishal
hem de kabizlik tedavisinde
kullanilir. Yine kolon
kanserlerinden korunmak adina
siklikla tiketilmelidir. Bagigiklik
sistemini gu¢lendirir, sindirimi
kolaylastirir. Kolesterole 1y1
gelen elmanin kan basincim da
kan basincin digiirme 6zelligi
vardir.

¢ Greyfurt: Tam
bir C vitamini
deposu olan
greyfurt bagigiklik

sistemi i¢in

yararhidir.
\\‘ ¢ Kivi:
. C vitamini
\ » bakimindan
oldukca zengin

olan kivi enfeksiyonlarla
miicadele etmek ve cilt
kusurlarini engellemek icin
faydahdur.

¢ Mandalina:
Zengin C vitamini
icerigiyle,
ozellikle kig
aylarida
soguk
alginhgi,
nezle ve
gribe karst savunma
mekanizmamizi guglendirir.
Yiksek orandaki potasyum
igerigiyle yiiksek tansiyonu
dugtirar.

ZEYTINYAGLI
SEBZE

Malzemeler

1 orta boy havug

1 patates

8 Briiksel lahanasi

5 kiigiik parga brokoli

5 kiiglik parga karnabahar
Zeytinyag

Limon

Hazirlanisi:

Biitlin malzemeler iyi ve
temiz bir sekilde yikadiktan
sonra istedigimiz biyiiklikte
dograyip tencereye koyun.
Ustiinii 1 parmak gececek
sekilde su ilave edin. Bir silme
tuz ilave ettikten sonra sebzeler
yumugayana kadar haglayin.
Haglanan sebzelerin suyunu
stiziip bir miktar sogumaya
birakin. Uzerine limon ve
zeytinyagin ilave ederek servis
edin.

¢ Nar: Bagisiklik sistemini
giiclendirdigi i¢in siklikla
tuketilmelidir. Folik asit, A ve
C vitaminleri icerir. Ayrica
selenyum,
magnezyumn,
fosfor gibi
mineralleri cok
fazla igermesi
nedeniyle,
halsizlik
durumlarinda da
kullanilabilir.
¢ Portakal: C
vitamini ve folik asit
kaynag1 olan portakal bagisiklik
sistemini gliglendirir ve
kansizhga iyi gelir.



> KEK KALIBINDA

€ SEBZELI PILAV

Sofralarimiz kisa hazir

SEBZELi GUVEC

Yiksek vitamin ve mineral

degerleriyle 6ne ¢ikan kig

ST Malzemeler
sebzeleri, sizleri sogugun 2 adet patlican
etkilerinden ve hastaliklardan en 2 adet patates Malzemeler:
iyi gekilde korumaya yardimeci 500 gram dana eti 2 adet patlican
olacatir. Sebzeleri sadece sulu 500 gram taze fasulye 2 adet patvates
yemek olarak degil, salatalara, 10 adet arpacik sogan 2 adet sogan
2 adet havug

pilavlara katarak da, ¢ok farkl
lezzetler elde edebilirsiniz.
Mevsiminde tiiketeceginiz taze
kis sebzelert hem damak tadiniz
hem de saghniz igin en 1yi se¢im

olacaktir.

PIRINGLI
CIGER CORBASI

Malzemeler:

1 kase dogranmis tavuk cigeri
1 kiiglik boy kuru sogan

1 fincan piring

Karabiber, tuz

1 tath kagigi tereyad

Biraz sivi yag

1 orta boy yesil biber

Yarim su bardagi domates piiresi
7-8 su bardagi su

Terbiyesi igin:

Yarim bardak sulu yogurt

1 yumurta sarisi

2 yemek kasigi un

Kivami ayarlarmak igin su

Hazirlanisi

Sogan, yesil biber ve yiirekleri minik
minik dograyin. ilk olarak soganlari
kavurun, ardindan yesil biberi ve en
son cigeri koyup kavurmaya devam
edin. Uzerine domates piiresini
koyduktan sonra tencerenin kapagini
kapatip 10 dakika, yumsayana

kadar kisik ateste kaynatin. Uzerine
bir tagim su koyup pirinci ekleyin.
Piringler kabardiktan sonra gorbanin
terbiyesini hazirlayabiliriz. Tencereden
bir miktar gorba alip igerisine terbiye
malzemelerini koyun ve1 tagim
kaynatin. Gorbaniz servise hazir

8-9 dis sarimsak

2 adet domates

4 adet yesil biber

1 yemek kasigi salca
karabiber, pul biber, tuz

Hazirlanisi

Kushasi dogradiginiz etleri glivece
koyup, suyu cikip rengi dénene
kadar kavurun.

Uzerine sirasi ile arpacik soganlari
(bdtdin olarak), sarimsak, yemeklik
dogranmis biber, dogranmig fasulye,
iri dogranmig patates, iri dogranmig

BALKABAKLI
SEBZELI KIS-
CORBASI 7

I,I"

Malzemeler

2 adet kalga but tavuk
3 dilim balkabag!

1 adet patates

1 adet havug

1 adet kereviz

3 dis sarimsak

3 yemek kagigi sivi yag
Tuz

1 tath kasigi seker

2 yemek kasIgi krema
Balkabakli Sebzeli Kig Gorbasi Tarifi

patlicani ilave edin.

Bir kasenin iginde salga, baharatlar,
tuz ve 1,5 su bardagi sicak suyu
karistirarak, karisimi givecin
lizerinde gezdirin.

En Gst kisma kabuklar soyulmug
domatesleri dograyarak koyun.
Giivecin kapagini kapatarak kisik
ateste pisirin.

Hazirlanisi

Kiip kiip dogradiginiz soganlari tencerede
kavurun. Patates, havug, balkabagi ve
kerevizi kabuklarini soyuduktan sonra
dograyin ve soganlarin tizerine ekleyin.
Tavuk ve ¢ dis sarimsagi ilave edin ve
tagacak kadar su ekleyin. 2 tath kasigi tuz
ve 1 tatl kagi§i sekeri de ekleyip, sebzeler
yumusayana kadar pisirin. Sebzeler
pisince tavuklari gikarin ve gorbay!
rondodan gegirin. Son olarak kremay!
ekleyip servis edin.

2 su bardag piring

4 su bardagi kaynar

1 su bardagi konserve bezelye
400 gr dana kusbas!

Tuz

Kizartma igin sivi yag
Hazirlanigi

Sebzeleri kiip sekilde dograyin
ve kizgin yagda kizartin.
Ardindan eti, iizerine baharat
olarak kimyon, tuz ve kara
biber ilave ederek kavurun.
Pisen ete, piring ilave edip
biraz daha kavurun ardindan
bezelyeleri karigima koyarak 4
dakika daha kavurun.
Soganlar halka sekilde dograyin
ve kek kalibina yerlegtirin.
Ardindan pisen eti, havug,
patlican ve patatesi ekleyin.
Uzerine tuz serpi. Son olarak
pirinci ilave edin.

Uzerini 1 parmak gececek
kadar kaynar su dokiip tzerini
kapatin. Onceden isitilmis 200
derecelik firmda suyu ¢ekene
kadar pisirin.
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Konser

AL DI MEOLA PAST PRESENT
FUTURE TOUR

Tarih: 21 Kasim 2019

Saat: 21:00

Mekan: UNIQ Hall,istanbul

Gitarin efsanesi Al Di Meola, Yapi
Kredi 75. Y1l Konserleri kapsaminda
dortlisiyle birlikte hem kendi
calismalarindan olan repertuariyla
hem de The Beatles ve Astor Piazzolla
sarkilarini akustik olarak 21 Kasim’da
Uniq Hall’da yorumlayacak.

Al Di Meola, Berklee Miizik Okulu’nu
bitirdikten sonra 1974 yilinda Chick
Corea’nin Gnlii fiizyon grubu Return
to Forever'a katildi ve 1976'ya

kadar grupla galdr. Farkl stillerdeki
hakimiyetiyle miizik sahnesinde
olimsizlesen Al Di Meola’nin esas
uzmanlik alani ise Latin etkili caz
fiizyon calismalariydi. Meola, Guitar
Player Dergisi okuyuculari tarafindan
bugiine dek dort kez “En lyi Caz
Gitaristi” secilen Al Di Meola,

ilk solo alblimii Land of the Midnight
Sun’da teknik hakimiyeti, asir hizl,
kompleks gitar sololari ve besteleriyle
dikkat ceki.
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Konser

KEREM GORSEV TRiO

Tarih: 16 Kasim 2019

Saat: 21:30

Mekan: Zorlu PSM - Touché, istanbul

Ulkemizin 6nde gelen caz
piyanistlerinden Kerem Gorsey,
kontrbasta Kagan Yildiz, davulda
Ayhan Oztoplu’dan olusan trio
projesi ile 15 ve 16 Kasim’da touché
sahnesinde izleyenleriyle bulusacak.

ISTANBUL KOMEDI
FESTIVALI
3 Kasim 2019
istanbul

Tiirkiye’de mizaha
katkida bulunan, ozellikle
kendi mutfaginda

yetistirdigi oyuncular

ve usta tiyatrocular
harmanlayarak adindan

soz ettiren cesitli skeg ve
sahne performanslariyla
genis kitlele uzanan

BKM, Tiirkiye nin ilk
uluslararasi komedi
festivali olan “istanbul
Komedi Festivali”nin de
onciisii ve kurucusu olarak
yer aliyor. 2016 yilindan
itibaren gerceklestirdigi
“Istanbul Komedi Festivali”
kapsaminda, mizahin ulusal
ve uluslararasi diizeyde

en iyi ve en yeni isimlerini
agirlayan BKM, istanbul kent

Tiyatro

UcU BiR ARADA kiiltiiriine yepyeni dinamikler
Tarih: 23 Kasim 2019 kazandirmaya devam
Saat: 20:30 ediyor. Festival, Tiirkiye ve

diinyadan bir ¢ok iinlii ve
genc komedyenin katilimi
ile, mizah temal sergilerden
keyifli komedi show’lara,
ozel konuklarla yapilan
panellerden, komedi film
gosterimlerine kadar genig
bir etkinlik yelpazesiyle
izleyicisinin karsisina
cikiyor.

Mekén: Akatlar Kiiltiir Merkezi,
[stanbul

Yunus Emre Glimusiin yazdig,
Cem Davran, Celil Nalgakan,
Onur Ozaydinin rolleri paylastigi
eseri Engin Alkan y6netiyor.
Oyun, erkek diinyasinin kale
direkleri arasina gizlenmis
sirlari, bir erkekte agk acisi

kag giin stirer?, yilbagi gecesi
mecburen tanigtiginiz komsunuz
sizinle intihar etmek isterse ve
babasinin géziinde uslu bir gocuk
olamayanlarin 30’undan sonra
Sirinler’i gorebilme ydntemlerine
cevap aryor...

Kadinlar esitlik ararken aslinda
erkeklerin de 1-0 gelip
baslamadigi hayatla magimizi,
okulda, is te, kavgada, yatakta
kisaca girdigi her macta
skordan skora kogmak

zorunda birakilan erkekligin
tarll hallerini anlatiyor.



Konser

GARANTI BBVA KONSERLERI:
THE COMET IS COMING
Tarih: 21 Kasim 2019

Saat: 21:30

Mekan: Babylon,istanbul

Caz ve funk tinilarini Afro-fiitirist

bir yaklagimla miziginde bir araya
getiren Londra ¢ikigh ticlii The Comet
Is Coming; Garanti BBVA Konserleri
kapsaminda, 21 Kasim’da Babylon’da
sahne alacak.

Saksafonda King Shabaka, klavede
Danalogoue The Conqueror ve
davulda Betamax Killer’dan olugan
The Comet Is Coming, 2016’da
yayimladiklari “Channel The Spirits”
albiimiyle Mercury Oduli’ne aday
gosterilerek kisa strede ismini
duyurmay! basardi. Sun Ra, Frank
Zappa ve Jimi Hendrix etkisindeki
sound’larini Afro-fiitiirist bir bir
yaklagimla harmanlayan grup, The
Gomet Is Coming ile zirvedeki yerini
koruyor.

Konser

MARIA PAGES

Tarih: 30 Kasim 2019

Saat: 20:00

Mekan: CRR Konser Salonu, istanbul

Flamenko'nun “Sonsuz Kollu” tanrigasi
Maria Pagés, “An Ode To Time”
gosterisiyle 30 Kasim’da Cemal Resit
Rey Konser Salonu’nda izleyenlerinin
kargisinda olacak

Flamenko’nun gagdas bir dans olarak
ylikselisinde onci rol oynayan ve

tiim diinyada “sonsuz kollu dansg!”
olarak tinlenen Maria Pagés, toplulugu
ile birlikte 30 Kasim’da Cemal Resit
Rey Konser Salonu’na konuk olacak.
Sanatgl, “An Ode To Time” (“Zamana
Ovgii”) isimli gosterisiyle istanbullu
izleyicilerin kargisina gikacak.

Konser

AYSE DENiZ GOKCIN
Tarih: 26 Kasim 2019
Saat: 20:30

Mekan: ENKA Oditoryumu,
istanbul

Klasik miizigin usta isimlerinin
piyano calig stillerini 20. ylizyilin rock
klasiklerine eserlerine uygulayan
Gokein, 26 Kasim giinii ENKA
Oditoryumu’nda sahne alacak.
2019’un ilk glnlerinde besteci
kimligi altinda yayimladii son
albiimii “Earth Prelude” ile ingiltere,
Amerika, Tiirkiye ve italya’da klasik
mzik listelerinde ilk 10’a girmeyi
bagaran Ayse Deniz Gokgin, etkileyici
teknigiyle siradisi bir performans
sunuyor.

THE OPERA LOCOS
28 Kasim 2019
20:00
CRR Konser Salonu,
istanbul

ispanya’da Max Award
2019°da ‘En lyi Miizikal
Gosteri’ segilen The Opera
Locos, mizah ve eglence
dolu gosterisi ile Tiirkiye'de
ilk kez Cemal Resit Rey
Konser Salonu’nda sahne
alacak.

En bilinen opera

hitlerini rock ve pop
diizenlemelerle seslendiren
9 sira digi sarkicinin teatral
performansini yansitan The
Opera Locos, operay! her
yastan ve her kesimden
izleyiciye tanitmak ve
sevdirmek amaciyla
tasarlandi. Tenor Javier
Agullo, Soprano Maria
Rey-Joly, Mezzo-soprano
Mayca Teba, Bariton Enrique
Sanchez ve Kontrtenor Juan
Carlos Coronel’in canh
seslendirecedi sarkilarin
enstriiman kayitlari Manuel
Coves’in sefligindeki
Orquesta Sinfonica Verum
tarafindan yapildi.




Konser

FINGHIN COLLINS

iSTANBUL RESITALLERI

Tarih: 20 Aralik 2019

Saat: 20:00

Mekan: Sakip Sabanci Miizesi the
Seed, istanbul

Istanbul Resitalleri'nde 2019’un son
resitali, Isvire’de diizenlenen Clara
Haskil Uluslararasi Piyano Yarismasi
1999 Birincisi, “New Ross” ve “Music
for Galway” gibi Irlanda’daki iki
onemli festivalin de mizik direktor
olan irlanda’li virtiiz Finghin Collins
ile 20 Aralik’'ta gergekleecek.

Tiim diinyada performanslari ile
klasik miizik dinyasinda biiytik
begeni toplayan sanatci ayni
zamanda dinyanin en prestijli
yarigmalarindan Dublin Uluslararasi
Piyano Yarismasi'nin da jiri tiyesi.
Collins, bu kez istanbul’da 2017’de
yayinlanan Chopin albiimii ile bir kez
daha sahnelere doniyor.
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Tiyatro

AZiZ NESIN KABERE

Tarih: 30 Kasim 2019

Saat: 20:30

Mekan: Beylikdiiz( Atatiirk Kiltiir ve
Sanat Merkezi (BAKSM)

Levent Uziimcii Tiyatrosu ve izmir
Halk Tiyatrosu’nun birlikteligiyle,
toplumsal sorunlara hem igimizi
acitan hem de bol kahkahali bir
pencereden bakan hicvin biyiik
ustasi Aziz Nesin, tiyatro sahnesinde
Oykileri ve giirleriyle yeniden hayat
buluyor...

YOUN SUN NAH
11 Kasim 2019
20:00
CRR Konser Salonu,
istanbul

Youn Sun Nah koro sefi

bir babanin ve miizikal
oyuncusu bir annenin
cocugu olarak 1969 yilinda
Seul’de diinyaya geldi.
Edebiyat dgrenimi alsada,
cocuklugundan bu yana
caldigi piyanosu ve saglam
caz egitimi sayesinde Kore
Senfoni Orkestrasi’na Gospel
soylemesi icin genc yasta
davet edildi. Cocuklugunda
piyano egitimine baslayan
ve Konkuk Universitesi’nde
Fransiz Dili ve Edebiyati
holiimiinden mezun olan
Nah, bir moda firmasinda
cahisirken Hakchon Theater
Company’nin basgkani Kim
Min-gi tarafindan kesfedildi
ve ilk sahne tecriibesini

bu “Subway Line 1” isimli
miizikalde rol alarak yapti.
Sanatgiya Tomek Miernowski
gitar, piyano ve klavyede

Konser

CIPLAK VATANDASLAR Rémi Vignolo davul, akustik
Tarih: 14 Kasim 2019 ve elektro bas gitarda eglik
Saat: 20:30 edecek.

Mekan: Caddebostan Kiiltir Merkezi

Bilyiik Salon,

istanbul

Simon Beaufoy’un kaleme aldigi
Cansel Elgin ve Reha Ozcan
basrollerini tistlendigi oyun da
yonetmen koltugunda Lagin
Ceylanoturuyor.

Ozellegtirildigi icin kapanan Sheffield
celik fabrikasi calisanlari artik igsizdir.
Yillarini mesleklerine vermis bu
deneyimli isciler, geginemez hale
gelirler. Iglerinden Gaz'in aklina bir
fikir gelir. Sehirdeki kadinlarin geng
erkek striptizcilere gosterdigi biiytik
ilgi, Gaz'i ve diger igsiz arkadaglarini
da yanina alarak striptiz diinyasina
adim atmaya ve para kazanmaya iter.




Konser

XAVIER DE MAISTRE

LUCERO TENA

Tarih: 23 Kasim 2019

Saat: 20:00

Mekan: CRR Konser Salonu,istanbul

Ginimziin en énemli ve en yaraticl
arpistlerinden Xavier de Maistre ve
kastanyetin duayenlerinden Lucero
Tena, Tlrkiye'de ilk kez 23 Kasim’da
Cemal Resit Rey Konser Salonu’nda
bir araya gelecek.

Maistre ve Tena, Fransiz arpistin
“Ispanyol Serenatlar” albiiminden
ornekler sunacak. Maistre, cagdas
sanatgilarin eserlerinin yani sira
Mozart'in Piyano Kongertosu ve
Ispanyol besteci Joaquin Rodrigo’nun
gitar icin besteledigi inlii Aranjuez
Kongertosu gibi klasiklesmis eserleri
de yorumluyor.

Antonio Soler, Isaac Albéniz ve
Enrique Granados gibi 6nemli
bestecilerin eserlerinin yer aldigi
Xavier de Maistre’nin 6. albtimtinde
Maistre’nin solo icralarinin yani sira
efsanevi kastanyet sanatgisi Lucero
Tena ile diietleri de bulunuyor.

Tiyatro

ROMANTIZMA

Tarih: 13 Kasim 2019

Saat: 20:30

Mekan: Trump Kiiltiir ve Gosteri
Merkezi, istanbul

Janset ve Gokge Ozyol'un rol aldifi
2 perdelik komedi “Romantizma”
yillar sonra yapmak istedikleri diigiin
hazirliklari ile ortaya ¢ikan “bir evlilik
hastali§i”ni sahneye tagiyor.
“Yasemin ve Ugur, evliliklerinin 20.
yildéniminde yillar 6nce iclerinde
ukde kalan diigiini yapmaya karar
verirler. Birbirinden farkln iki ayri
diigin hayal eden kari koca; nikah
tazeleme yolunda yillanan ve yipranan
iligkilerini, kapanmayan hesaplarin
ve hali altina siiptirdikleri sirlarini
sorgulayacak ve beraberlikleri hig
beklemedikleri bir sona dogru yol
alacaktrr..

FERHANGI SEYLER
27 Kasim 2019
20:30
Kadikdy Halk Egitim
Merkezi, istanbul

Ferhan Sensoy, 33 yildir
araliksiz oynadigi Ferhangi
Seyler 2400. oyunu ile
sahnede olacak.

Ferhangi Seyler’de hepimizin
hayatinin icinde olan
karakterler var. Girmesek de
kendilerini hissettiriyorlar.
Ev sahibi Orkinos Hanim,
bakkalin ¢iragi, bakkalin
aptal cirag, bakkalin daha
aptal cirag, avukat aptal
Tayfun, telefonda yanlis
numara gevirip numarayl
teyit edenler, popiiler kiiltiir
icin miizik yapmaya calisan
miizisyen... Sosyal cevremiz
mizah dolu.

Oyunda; giincel yasanan
siradan olaylara, mahalle

[

iyétfo

VEE PERDE N .
Tarih: 13 Kasim 2019 iliskilerine, yakin gegmisten
Saat: 20:30 giiniimiize politikacilara,

iktidara, din algisina, thy
personeline ince elestiriler
yapiyor usta. Yer yer ince
sitemler, yer yer sert
elestiriler getiriyor. Seyirci
ile ara sira diyalog kuruyor.
Gelen sorulara hazir
cevaphhigi orta oyuncularin
dogaclama ozelliginden olsa
gerek. Bir de gazete héliimii
var; bugiiniin gazetelerini
okuyup giincel olaylan
dedgerlendiriyor.

Mekan: Profilo Kiiltlir Merkezi Bilyik
Salon, Istanbul

Neil Simon’in “Sunshine Boys”
hikayesinden uyarlanan oyun, iki

eski komedyen Cahide ve Adnan’in
hikéyesini anlatiyor. Cahide, kiigiik bir
eve sikismis, anilarla ve Adnan’dan
alacag intikamin gtiniinii bekleyerek
ginlerini gecirmektedir. 22 yil sonra
gelen bir televizyon programi teklifi
bu iki oyuncuyu zorda olsa bir araya
getiriyor ve ¢ekim sonucu tabi ki
fiyasko ile noktalaniyor...




LA PARANZA
DE| BAMBIN

Vizyon tarihi: 4 Ekim 2019
Yonetmen: Claudio Giovannesi
Senaryo: Claudio Giovannesi,
Roberto Saviano, Maurizio Braucci
Oyuncular: Francesco Di Napoli,

Ar Tem, Viviana Aprea, Mattia Piano
Del Balzo, Giro Vecchione

Tir: Dram, Polisiye

Filmin konusu

Onaltil yaglarda olan Nicola, Tyson,
Biscottino, Lollipop, O'Russ ve
Briato’dan olugan grup, para kazanip
kendilerine yeni kiyafetler ve scooter
alma hayallerini gerceklestirmek
istemektedirler. Yasadiklari bolgeyi
hakimiyetleri altina almak igin
silahlanan grup, bélgeye adalet getirme
diistincesiyle, bir seri olaya karigir ve
kotiliik yoluyla iyilik yapmaya calisirlar.
Birbirlerini kardes gibi gdren gencleri,
ne hapis ne de 6liim korkutmaktadir.
Savag ve suglarlar dolu bir diinyada
yasayan gengler, zorlu bir segimle karsi
karslya kalacak ve bu secim onlari
sevgi, arkadaglik gibi birgok sey icin
fedakarlik yapmak zorunda birakacaktir.

64 KOKPIT'TEN BAKIS / www.talpa.org

JOKER

Vizyon tarihi: 4 Ekim 2019
Yonetmen: Todd Phillips
Senaryo: Todd Phillips ve Scott Silver

Niro, Zazie Beetz, Marc Maron, Brett
Cullen, Jolie Chan, Frances Conroy
Tir Polisiye, Aksiyon

Filmin konusu

Hayatini komedyen olarak sirdiiren
Arthur Fleck, istedigi basariya
ulasamayinca hayati giderek daha da
zor bir hale gelmigtir. Yagadigi tiim
olumsuzluklar sonucunda akli dengesi
bozulur. O artik gozii donms bir katile
dondigmastar...

ABOVE THE SHADOWS

Vizyon tarihi: 4 Ekim 2019

Yonetmen: Claudia Myers

Senaryo: Claudia Myers

Oyuncular: Megan Fox, Jim Gaffigan,
Olivia Thirlby, Justine Cotsonas,

Alan Ritchson, Maria Dizzia, Adam Lindo
Tir Fantastik, Dram

Filmin konusu

Yillardir yalniz yasayan inlii fotografci Holly, yasamini bir gélge
olarak stirdiirmektedir. Yillar sonra onu gorebilen tek kisi olan
Shane Blackwell adindaki gézden dismiis bir MMA doviisciisii

ile tanisir. Geng kadin, Shane’in gozden diismesinin nedeninin,
tabloid fotograflarindan biri oldugunu fark eder. Neden oldugu seyi
diizeltmek etmek isteyen Holly, Shane’in eski sampiyon statiistin(i
geri kazanmasi i¢in elinden geleni yapar. Shane ile agkin ne demek
oldugunu anlayan Holly, ayni zamanda kendi kaderi igin hayal
ettiginden daha fazla sorumluluk tagidigi gerceginin farkina varir

Oyuncular: Joaquin Phoenix, Robert De

FIGHT TO0 BE

SEEN
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PAVAROTT]

Vizyon tarihi: 7 Kasim 2019

Yonetmen: Ron Howard

Senaryo: Cassidy Hartmann, Mark Monroe

Oyuncular: Spike Lee, Princess Diana, Bono, Stevie
Wonder, Phil Donahue, Luciano Pavarotti, Zubin Mehta,
Plécido Domingo, Nelson Mandela

L.

Tir: Belgesel
Filmin konusu Modena’nin sehir korosundadir artik. Ilk genclik
Oscar’li yonetmen Ron Howard bu kez efsane yillarinda yine babasi Fernando’yla birlikte
opera sanatgisi Luciano Pavarotti’nin hayatini Gioachino Rossini adli koroyla Galler’e giden
beyazperdeye tasiyor. 12 Ekim 1935'te Modena, Pavarotti, Llangollen uluslararasi sarki soyleme

PAI_YAQO Italya‘da diinyaya gelen Pavarotti ilk derslerini yarismasinda birinci olduktan sonra tencr
babasi tendr Fernando Pavarotti’den alir. Bir olma konusundaki inanc iyice artar... Film,

31 Ekim 2019 tittin fabrikasinda isci olan annesi onu her Pavarotti’nin hikayesini bir ikon haline gelmeden
Joseph Kelly zaman destekler. Kiigiik yasta sesiyle dikkat oncesinden aliyor ve miizikal kimliginin

cekmeye baslayan Pavarotti, babasiyla birlikte Otesindeki Luciano’yu bizlere sunuyor.

Joseph Kelly
Martin Klebba, Ari Lehman, Tony

Moran, Julie Anne Prescott, Chalet Lizette ONUN AD| PETRUNYA DIEU EXISTE, SON NOM EST

Brannan, Donald Schell
Korku Vizyon tarihi: 7 Kasim 2019
Yonetmen: Teona Strugar Mitevska

Senaryo: Teona Strugar Mitevska, Elma Tataragic

Hayalet aveisi olan bir grup, bekarhga Oyuncular: Zorica Nusheva, Labina Mitevska,

veda partisi yapmak icin bulunduklari eski Simeon Moni Damevski, Stefan Vujisic, Suad

bir hayalet kasabasindan ayrilarak Las Begovski, Violeta Sapkovska

Vegas’a gider. Ekip, burada diger arkadaslari Tar: Dram, Komedi

ile bulusur. Bir motelde kalan grup, ¢ok o

gecmeden motelde bir takim tuhafiiklar Filmin konusu

oldugunu fark eder. Bu sirada ekip, motelin Film, sadece erkeklerin

bir zamanlar odada yasayan palyagolarin katilabilecegi geleneksel

ruhlan tarafindan terk edilmedigine dair bir torene mudahale 48

soylentiler oldugunu Ggrenir. Stylentilerin eden geng bir }

dogrulugunu arastirmaya baslayan grup, tgg'”'e”dh'g?yes'”' P

: u edivor :

korkung bir gercekle karsilasacaktir... Epifani dyéneminde rF uzmani Petrunija, bagansiz bir is
Makedonya’'da g6riismesinden donerken Epifani
takvimler Ocak ayinin torenine denk gelir. Térene katilan
19'unu gosterdiginde geng kadin, kendisini bir anda suyun

icine atilan hagi ¢ikarirken bulur. Hagl
diizenlenir. Térene katilan yakalamay! bagaran Petrunija, sudan
erkekler, rahip tarafindan ¢ikinca etrafindaki erkeklerin saldirisina
suya atilan hagi gikarmak icin ugrar. Erkekler, Petrunija’nin kadin oldugu igin

birbirleri ile yanigir. Hagi bulmay: bagaran kiginin ~ ritiele katilmaya hakki olmadigini, bu yizden
ise bir yil boyunca kutsandigina, refah ve servete  nagi geri vermesi gerektigini dusundr. Ancak,
kavusacagina inanilmaktadir. 31 yasindaki tarih Petrunija’nin hagi geri vermeye niyeti yoktur. >

gorkemli bir toren

P
Y
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KIZLER
PROJES]

Vizyon tarihi: 11 Ekim 2019
Yonetmen Ang Lee

Senaryo: David Benioff,

Billy Ray, Darren Lemke
Oyuncular: Will Smith,

Mary Elizabeth Winstead,
Clive Owen, Douglas Hodge,
Benedict Wong, Ralph Brown,
Theodora Miranne

Tir: Aksiyon, Bilimkurgu

Filmin konusu

Henry Brogan hayatini kiralik

katil olarak kazanmaktadir. Artik
yaslanmig ve bu isten kurtulmak
istemektedir. Bu durumdan
kurtulmaya caligirken kendini

bir savas icinde bulur. Ustelik
karsisindaki rakip onun her
hareketini onceden bilen, daha geng
ve tehlikeli biridir. Brogani biyiik bir
slrpriz beklemektedir. Karsisindaki
onun klonundan bagkasi degildir...
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A SHAUN THE
SHEEP MOVIE:
FARMAGEDDON

Vizyon tarihi: 11 Ekim 2019
Yonetmen: Will Becher, Richard Phelan
Senaryo: Jon Brown, Mark Burton
Seslendirenler: Justin Fletcher, John B.
Sparkes, Kate Harbour, Chris Morrell
Tir: Animasyon, Komedi

AShaun ~-Sheep n;ol_rE

FARMAGEDTITN

INVADING CINEMAS 2019

Filmin konusu
Mossingham kendi halinde siradan bir kasabadir. Birglin kasabasinin iizerinde,
ortaya ¢ikan ve ne oldugu belli olmayan garip gériinimlii 1iklar, aslinda gizemli
bir ziyaretcinin geldiginin habercisidir. Mossy Bottom Giftligi'nin yaramaz
koyunu Shaun olacaklardan habersiz hayaller kurmakla mesguldir. Mossy
Bottom Giftligi'nin yakinlarina diisen gizemli ziyaretci koyun Shaunu karsisinda
bulur. Shaun da ona odaklanir ve gok gecmeden uzay temali bir eglence ve
macera icin kollari sivar. Ancak bu sevimli uzaylinin pesinde Farmageddon
isimli ok tehlikeli bir 6rgiit vardr...

" GEMINI MAN

THE CHILD REMAINS

Vizyon tarihi: 18 Ekim 2019 (1s 47dk)
Yonetmen: Michael Melski

Senaryo: Michael Melski

Oyuncular: Suzanne Clément, Allan Hawco,
Shelley Thompson, Géza Kovacs, Lee J. Campbell
Tir: Korku, Gerilim

CHILD

REMAINS

AMICHAELMEESKI F1Lm

Filmin konusu

Gergek bir hikayeden uyarlanan film,
bebek bekleyen bir ciftin giriiltiden
uzak, sakin bir kirsalda dehgset ve
kabusa dénen haftasonu tatillerine
odaklaniyor. Normal bir siireg icinde
gecen fatil, ciftin kimsesiz annelere
barinma hizmeti veren bir dogumevini
kesfetmesiyle tam bir cehenneme
donecektir. Bu gizemli dogum evinde dog
iistl 0limler gerceklesmektedir...



SLEEP AT YOUR OWN

WAKE

25 Ekim 2019
Joe W Nowland
Joe W Nowland
Joe W Nowland, Traci L.
Newman, Tatiana Warden, Phil Baker, Scott
Broughton, Ray Dwyer Jr.
Korku, Gerilim

Psikiyatri doktoru Goldman, ailesini de
dldiiren genc bir kizin isledigi cinayetleri
nedenlerini anlamak igin onun giinliigiinii
okumaya baslar. Goldman giinliigii
okudukea, genc kizin aklini kaybetmesine
neden olan uykusuzluk, kafa kanisikligi gibi
durumlari kendisi de yasamaya baslar...

UJNCH&DS

{% RITESH BATRA ,ﬁ’\
[is

PHOTOGRAPH

Vizyon tarihi: 25 Ekim 2019

Yonetmen: Ritesh Batra

Senaryo: Ritesh Batra

Oyuncular: Nawazuddin Siddiqui, Sanya Malhotra,
Farrukh Jaffar, Sachin Khedekar, Denzil Smith
Tir: Romantik, Dram

PHOTOGRAPH

EIN FOTO VERANDERT IHR LEBEN FUR IMMER

Filmin konusu
Film, babaannesine soyledigi yalanin ortaya
¢lkmamasi igingabalayan geng bir adamin
hikayesini anlatiyor. Miloni,
basarili, idealist bir geng
kizdir. Muhasebe sinavini
birincilikle kazanan
Miloni’nin bu bagarisi
sehrin dort bir yanina
asilan fotograflari ile
duyurulur. Geng kizin
hayati, bir giin sans
eseri sokak sanatgisi
Rafi ile tanismasiyla
bambagka bir hal alir.
Onun hayatinin degismesini

saglayan sey ise Rafi'nin gektigi fotografidir. Rafi,
cektigi fotograflar Hindistan sokaklarinda satan
bir genctir. Kazandigji parayi uzakta yasayan
babaannesine gonderen Rafi, bu sayede
babasindan kalan borglari kapatmaya
calisir. Rafi'nin babaannesinin en
biiyiik arzusu, torununun evlendigini
 gOrmektir. Torununun evienmesi igin
yapti§i baskilara sonug alamayan
yasli kadin en sonunda o evlenene
kadar ilaglarini almayacagini séyler.
Rafi, babaannesinin ilag almasini
saglamak icin ufak, beyaz bir yalan
sOylemeye karar verir ve Miloni’nin
mucizevi bir sekilde yazicisinda kalan
fotografini babaannesine génderir...

Vizyon tarihi: 31 Ekim 2019

Yonetmen: Tim Miller

Senaryo: James Gameron, Charles H. Eglee, Josh Friedman

Oyuncular: Arnold Schwarzenegger, Linda Hamilton, Mackenzie, Edward
Furlong, Tom Hopper, Cassandra Starr, Gabriel Luna

Tir: Aksiyon, Bilimkurgu 10 THE DAY AFTER

Filmin konusu

Yonetmenligini Tim Miller'in yaptigi ve tiim
zamanlarin en dnemli aksiyon ve bilim-
kurgu filmlerinden biri olarak kabul edilen
Terminator’in devam halkasi olan filmde
‘Terminator’ karakterini bir kez daha Arold
Schwarzenegger canlandiriyor. Bagarili
ikilinin kadin oyuncu koltugunda ise
serinin ilk filmlerinde Sarah Conor roliiyle
efsanelesen Linda Hamilton oturuyor. Bu
kez karsimizda kendini klonlama yetenegine
de sahip ¢ok daha gticlii ve yok edilmesi
zor robotlar olacak...
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MOTHERLESS
BROOKLYN

Vizyon tarihi: 7 Kasim 2019
Yonetmen: Edward Norton
Senaryo: Edward Norton

PARAZIT

Vizyon tarihi: 31 Ekim 2019
Yonetmen: Bong Joon-ho

Senaryo: Jin Won Han, Bong Joon Ho
Oyuncular: Song Kang-Ho, Lee Sun-
kyun, Yeo-jeong Jo, Hye-jin Jang,
So-dam Park

Tir: Gerilim

Filmin konusu

Bir tarafta soylu, ve zengin Park ailesi,
diger tarafta sokak zekasi bakimindan
bagka hicbir zenginligi olmayan Kim
ailesi... Kaderin cilvesiyle bu iki aile
bir araya gelir. Kim ailesi ayaklarina
gelen bu altin firsatin hemen farkina
varir. Kolej ¢agindaki altin cocuk
Ki-woo tarafindan manipiilasyon
konusunda yetistirilen Kim gocuklari,
0gretmen ve sanat terapisti
gorevleriyle kendilerini Park ailesinin
arasina gabucak yerlestirir. Kim’ler
vazgecilmeyecek liiks hizmetler
sunarken, Parklar ise habersizce
evlerindeki her seyi Kim ailesine
kaybetmektedir. Ancak kisa siirede bu
diizen bir tehditle karsilagir. Asalak bir
misafir Kim ailesinin yeni kesfettikleri
konforu tehdit eder hale geldiginde,
vahsi ve zorlayici bir distinlik
miicadelesi patlak verir.

Bu mucadele Kim ve Park aileleri
arasindaki kirilgan yagantiyr yikmakla
tehdit etmektedir...
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Oyuncular: Edward Norton, Bruce Willis,
Willem Dafoe, Gugu Mbatha-Raw, Leslie

Mann, Alec Baldwin
Tir: Polisiye, Dram

Filmin konusu

Jonathan Lethem’in kitabindan beyazperdeye ’[
uyarlanan filmin yénetmen koltugunda ;|
Edward Norton oturuyor. 1950'li yillarin New
York'una gittigimiz Motherless Brooklyn, j
Lionel Essrog isimli bir dedektifin hikayesini

I

anlatiyor. Dedektif Essrog, Tourette Sendromu denilen bir hastahkla ya§amak
zorundadir. Bir yandan sendromun yarattigi ani tiklerle miicadele eden Essorg,
diger yandan arkadag! Frank Minna’nin 6limiinii aragtirmaktadir. Elinde
yalnizca birkag ipucu ve bir saat gibi calisan zihni vardir. Essorg tiim sehri
dengede tutan sirlari gozmek i¢in zorlu bir miicadeleye girecektir.

SEVIMLI SIHIRBAZLAR

Vizyon tarihi: 31 Ekim 2019

Ydonetmen: James Snider

Senaryo: BC Fourteen

Seslendirenler: Todd Quills, Jeremy Rottinger
Tir: Animasyon, macera, komedi

Filmin konusu

Sevimli sihirbazlar, giizel kasabalarinda mutlu bir sekilde
yasamaktadir. Hersey yolunda gitmekte mevsimler

normal seyrini stirdiirmektedir. Ancak bu mutluluk fazla
stirmeyecektir. Mevsimlerde bir gariplik olmaya baglamistir.
Kasaba sakinler Mevsim sihirbazi Dave’e giderler ve ondan
mevsimlerle ilgili kehanette bulunmasini isterler. Kasabay!
gezen Dave garip degisiklikleri farkeder. Bu degisikliklerin
arkasinda bir karincayiyen olan Mr. Whatnot vardir. Mr.
Whatnot kasabayi satin almis ve biyiik bir aligverig merkezine
donistirmenin hazirhgindadir. Kasabay eski haline getirmeye
kararli olan Dave ve arkadaslari zorlu bir miicadeleye giriir.

L
FROM THE PROPUCES
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READY OR NOT

4 Ekim 2019
Tyler Gillett, Matt Bettinelli-Olpin
Guy Busick, Ryan Murphy
Samara Weaving, Adam
Brody, Mark 0’Brien, Henry Czerny, Andie
MacDowell, Melanie Scrofano
Korku, Gerilim, Komedi

Ready or Not, zengin bir adam ile evlenen
geng bir kadinin yasadiklarini konu ediyor.
Grace, yeni evlendigi esinin siradigi ailesi

tarafindan aksam yemegine davet edilir.
Birbirlerini daha iyi tanimalarini saglayacak
bu yemek davetini memnuniyetle kabul
eden Grace, basina geleceklerden habersiz
yemege katilir. Geng kadinin siradan bir
aksam yemegi olarak diisiindiigii bu davet
bir siire sonra insanlarin hayatta kalmak
icin miicadele ettigi korkung bir savasa
doniigecektir.

ACI VE ZAFER

Vizyon tarihi: 11 Ekim 2019

Yonetmen: Pedro Almodévar

Senaryo: Pedro Almoddvar

Oyuncular: Antonio Banderas, Asier Etxeandia,
Leonardo Sharaglia, Nora Navas,

Penélope Cruz, Asier Flores

Tir: Dram

Filmin konusu

£l Desea presenta un film de Almoddvar

sier Flveandia losnardo Sharaglin Nara Navas
annp P
wPengiope Griz

terty it ur PROTD AIMOdiVAP

Unlii yénetmen Salvador Mallo’nin hayatinin anlatildigi filmde, Mallo’nin gecmisten giiniimiize kadar
yaptigi secimleri ve yasaminda iz birakan olaylar beyazperdeye yansiyor. Film, Mallo’nun gocuklugunu
yasadi§ 60l yillara, dogup ¢ocuklugunu gecirdigi yerden ayrilip ailesi ile birlikte Valencia'da bir koye
g0¢ etmesini, refah arayigini, 80’lerin Madrid’inde yasadigi ilk askini ve ayriligini, unutamayacagini
bile bile sirf unutma umuduyla yazmaya baslamasini, sinema ile tanismasini ve kendinisini bulmasina

yol agan olaylari yansitiyor.

THE WAR
Wiy

GRANDPA !

4 Ekim 2019
Tyler Gillett, Matt Bettinelli-Olpin
Guy Busick, Ryan Murphy
Samara Weaving, Adam
Brody, Mark O’Bri::?pnry Czerny, Andie
MacDowell, Melani€ Scrofano
Korku, Gerilim, Komedi

Filmin konusu

Robert Kimmel Smith’in kitabindan uyarlanan
film dede ve torun arasindaki miicadeleyi
anlatiyor. Ed, esinin 6liimi sonrasinda her
seyden vazgecerek inzivaya cekilir. Annesinin
Olimindn ardindan kendisini toparlayamayan
babasinin yalniz yasamasini istemeyen kizi Sally,
Ed’i yanlarina taginmaya ikna eder. Fakat onun
gelisi evde bir takim degislikler yapiimasina ve
dengelerin degismesine neden olur. Peter de bu

degisikliklerden fazlasiyla nasibini alir. Her ne
kadar dedesinin geligine ok sevinse de odasini
ona verip kendisinin tavan arasina taginmasi
iligkilerinin degismesine neden olur. Peter ne
olursa olsun odasini geri almaya kararldir.
Odasinin geri almak igin arkadaglarinin yardimi
ile bir dizi plan yapan Peter, dedesine kargl bir
savas baglatir. Ancak Peter, dedesini tam olarak
taniyamamigtir. Tim saldirlara karsi direnen
Ed’in de pes etmeye hig niyeti yoktur.
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Her
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Pnitte Trscllbery | |

RITUELLER KiTABI
Yazar: Anette Inselberg
Yayinevi :Destek

Canin mi sikkin?

Moralsiz misin?

icin mi yaniyor?

isten mi atildin?

Hayat yolunda hepsi bagimiza
gelebilecek seyler...

Onemli olan diistiiysen ayaga
kalkmak, korksan da yola devam
etmek ve her seyin degisecegine,
yoluna girecegine inanmak...
Nasil mi?

Bu kitapta sana anlattigim
ritiellerle, meditasyonlarla,
Gdevlerle...

Boylece enerjin yiikselecek,
distince yapin degisecek,
karanliktaki 111 gormeye
baglayacaksin...

Hala duruyor musun?

Gozlerini kapatip herhangi bir
sayfayi ac ve karsina gikan ritieli
yapmaya basla...
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Qﬁnn‘rﬁuf’h

DALGALAR
Yazar: Virginia Woolf
Yayinevi :indigo Kitap

Yirminci yizyil yazininda kendine
0zg tslubu ve siirsel anlatimiyla
one ¢ikan Dalgalar, birgok
elestirmen tarafindan Virginia
Woolf'un saheseri olarak kabul
edilir. Bu eser, ortak kayiplarinin
etrafinda bir araya gelen alti
arkadasi gocukluklarindan 6lim
vaktine kadar ele almaktadir.
Woolf, bu alti karakterin acilarini
dis diinyaya yansittiklari sekilde
betimlemektense, onlarin ig
diinyalarina yolculuk yaparak
disiinceleri ve i¢sel monologlari
yardimiyla okura sunar. Karakterler
gelisip dogay! ve kanunlarini

daha iyi anladikga, sesleri de

daha uyumlu, adeta mucizevi

bir gekilde birbirine karisir. Bu

da yalnizca bireylerin kaginilmaz
sonuna degil, ayni zamanda ebedi
baglantilarina isaret eder. Virginia
Woolf’un kurguyla ilgili kuramlarini
uyguladi§i bu roman; sasirtici
derecede glizel, gorsel, deneysel ve
siirsel bir riiyayr andiran, zamaninin
fazlasiyla 6tesinde, aldatici ve
gizemli bir eser.

OKUMAK iSTiYORUM
Yazar: Aisha Saeed
Yayinevi: Beyaz Balina Yayinlari

Herkes bir seylerin degismeyecegini
kabullenseydi hichir sey
bagarilamazdi.

Emel, Pakistan’in kiigtik bir
koylinde yasayan on iki yasinda

bir kiz gocugu. En blyiik hayali,
egitimini tamamlayip 6gretmen
olmak. Bu, kiz gocuklarinin okula
gonderilmek yerine ev isi yapip
gocuk bakmaya mahkim edildigi
bir toplumda gerceklesmesi zor

bir hayal ama Emel igindeki okuma
sevgisiyle timidini hig kaybetmiyor.
Ta ki bir glin zorba bir toprak agasi
tarafindan ailesinden ve okulundan
koparilip hizmetgilik yapmaya
mecbur birakilana dek. Umitleri,
hayalleri ve 6zgirliigii elinden alinan
Emel i bilinmezliklerle dolu bu yeni
hayatinda eskisinden ¢ok daha zorlu
bir miicadele bekliyor.
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ILBER DRTAYLI
BIR OMUR
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Forimlon, Jrin

VASANIR?

BIiR OMUR NASIL YASANIR?
Yazar: lber Ortayli
Yayinevi :Kronik Kitap
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Daha anlamli yagamak igin ilber
Ortaylrdan tavsiyeler...

“Cesur olun. Kendinizi rahat
hissettiginiz alanin disinda
pencereler agin. Farkli diinyalarla
ancak boyle tanisirsiniz. Ben hep
yerimde dursaydim, diinyami
degistirecek insanlari aramasaydim,
bugiin tanidiginiz ben olmazdim.
Bir insanin bittigi an, miskinlige esir
oldugu andir. insan, konforundan
vazgegmeyi goze almahdir. Kendi
diinyasini yerinden kendisi
oynatmalidir.” ilber Ortayli, yediden
yetmise herkesin faydalanacagi,
bilge sahsiyetinden ve yagsam
tecriibesinden siiziilen tavsiyelerden
olusan bir eserle karsimizda.

ilber Hoca bu kitapta, bir insanin,
gocukluktan itibaren hayatin hemen
her alaninda ihtiyag duyacagi
¢Oziimleri nasil bulabilecegini
ornekler vererek anlatiyor. “Herkes
kendi talihinin mimaridir” s6ziin(
hatirlatarak, kendi yolunu gizmenin
ne anlama geldigini tim kritik
noktalariyla yorumluyor.

Bir 6mrii hakkiyla yasayabilmek ve
yasanan her andan tat alabilmek
icin 6nee ne lazimdir? insan hayati
kag dénemden olusur ve her bir
dénemde neleri tecriibe etmek
gerekir? 15, 25, 40 ve 55 yaglar
neden birer esiktir? insan kimden,
ne 6grenebilir? Kendi kendini
yetistirmek nasil mimkiin olur? ...
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Yazar: Tara Westover

Yayinevi :Domingo Yayinevi

Tara Westover’'in bir dogum

belgesi olmadi. Okul kaydi yoktu
¢lnkl hayatinda higbir sinifa ayak
basmamigti. Tibbi dosyasi yoktu
¢inku babasi tip biliminden ziyade
kiyamete inaniyordu. Gocuklugunda
Mormon babasinin bagnazliga, erkek
kardesinin siddete teslim olusunu
izledi. Ve on alti yasina geldiginde
Tara kendi kendini egitmeye karar
verdi. Bilgiye duydugu achk onu
Idaho’nun daglarindan gok uzaklara,
okyanuslarin 6tesine, bir kitadan
digerine, Harvard’dan Cambridge’e
tagidi. Neden sonra aklina su soru
distl: “Acaba fazla mi uzaga
gittim?”, “Eve donmenin hala bir
yolu var mi?” Giktigi giinden itibaren
diinya gapinda biyuk évgii toplayan,
pek cok yayin organi tarafindan

yilin kitabi segilen ve su ana dek

40 dile cevrilen Talebe bir kendini
inga Oykiisi. Tara Westover, hiddetli
bir sadakatle baglandigi ailesinin,
egitim sayesinde yasadi§i degisimin
ve ayrilik kederinin hikayesini

bizzat kendi hayat hikayesini

biytik yazarlara 6zgi bir icgoriyle
anlatiyor. Yiirek burkan ve umut
sacan bir hikdye bu. “Sarsicl. . .
Tara Westover'in hayat hikayesi

sira digi ama kitabin merkezindeki
sorular hepimize dair: Sevdiklerimiz
icin kendimizden ne kadar 6din
verebiliriz? Bliylyebilmek igin onlara
ne kadar ihanet edebiliriz?”

Nilenko Yergovig

Saraybosna
Marlborosu

Vervaica Aslesdan Geviren: Oupe Desic LU

SARAYBOSNA MARLBOROSU

Yazar: Milenko Yergovig

Gevirmen: Ozge Deniz

Yayinevi :Kutu Yaynlari
Saraybosna’yl ve savasl anlatan
kitaplar arasinda Saraybosna
Marlborosu stiphesiz ki apayri bir
yer tutuyor. Ayni zamanda sair

olan Yergovig, savas en aci sekilde
devam ederken Saraybosna’da
kalmayi tercih eden Bosnali bir
Hirvat. Kentteki Bognaklarin,
Hirvatlarin ve Sirplarin kaderini
duygu somiiriisiinden uzak fakat
insani bir dslupla ele alan dykiiler,
savasin yaratti§i travmalar ve her
seye ragmen devam eden negeli
anlar ile okurun zihnine kaziniyor.
World Literature Today (1989 2014)
tarafindan diinyaya ilham veren 25
kitaptan biri olarak takdir edilen

bu muhtesem oykii seckisi, tinli
Tiirkolog Prof. Dr. Ekrem Gausevig'in
sunusuyla Ozge Deniz tarafindan
Hirvatca aslindan Tirkgeye gevrildi.
“Her iyi savas kitabi gibi, Saraybosna
Marlborosu da savas hakkinda degil,
hayat hakkinda bir eser. Yergovic,
olaganisti bir yetenege sahip.

Oyle ki, kusatma altindaki insanlar
dokunakli bir olgunlukla kargimiza
cikiyor. Ve bir sey daha: Elinizdeki

bu kitap, giinimiizde oldukga yaygin
olan duygu sémiirtisii edebiyatina
ait degildir. Saraybosna Marlborosu,
hayatin kiymetini bilenlerin kitabidir.”
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MINDHUNTER

JOHN DOUGLAS & MARK OLSHAKER

o
ZiHiN AVCISI-MINDHUNTER

Yazar: John Douglas

Yayinevi :Diyojen Yayincilik
Gelistirdigi stratejiler ile FBI iginde
adeta efsane olan Ozel Ajan John
Douglas, en tehlikeli seri katillerin
zihinlerini didik didik edip, isledikleri
suclarin ardindaki gercek nedenleri
anlamak i¢in diinyada nadiren
kullanilan ‘psikolojik profil gikarma’
yontemini kullandi. Bu yéntem sug
biliminde yeni ve biyik ufuklar agt.
Yirmi bes yillik kariyerinde Ajan
Douglas, aralarinda Edmund Kemper,
Charles Manson, Ted Bundy ve
kurbanlarinin derisini yliziip elbise
olarak giyen Ed Gein de olmak
iizere birgok seri katille yliz ylize
geldi, onlari sorguladi ve rahatsiz
zihinlerinin ardindaki psikolojiyi
arastirdi. Douglas, bu yetenegini
kullanarak olay yerlerini inceledi

ve kendine has yontemleriyle
kimsenin géremedigi detaylar
yakalad. Katillerin profillerini
cikarip aliskanliklarini belirledi ve
sonraki hamlelerini dngorerek,
onlarin davraniglarini zihninde tekrar
ve tekrar yagadi. Bu yontemleri
kullanarak polisin birgok seri katili
yakalamasini sagladi.

Zihin Avcisi (Mindhunter), bizi en
dehset verici vakalarin esrarengiz
detaylarina, en koti kabuslarimizin
en karanlik derinliklerine gottriyor.

DENizYOLU

Yazar: Ursula K. Le Guin
Yayinevi :Dogan Kitap
isimlerimizin ayni oldugunu
soyledim. Daha dnce bagka

bir ismi oldugunu séyledi.
Soylemesini istedim. Soylemedi.
“Sadece Kizilderili Fanny iste”
dedi. Buraya Klatsand dendigini
soyledi. Burada bir kdy varmis,
plajin dist yanindaki derenin
orada.

Oregon’un kiiglik sahil kasabasi
Klatsand sakinlerinin siradan
hayatlar; deniz kabugunda
uguldayan, marti kanadinda
tasinan, riizgarin denize
savurdugu, dalgalara gémiilen
riiyalar, umutlar, kederler,
hayaller. 2018’de kaybetti§imiz
Ursula K. Le Guin’in kaleminden,
bitirir bitirmez tekrar okumak
isteyeceginiz dykiiler.

Denizyolu, kumlara yazili
sozciiklerden bir diinya kuruyor.
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(Haziran - Temmuz - Agustos - Eyliil 2019)

Kpt. Pit. Ufuk GOKER
Kpt. PIt. Ahmet iSPI
Kpt. PIt. Mehmet Ali DINGER
Em. Kpt. PIt. Muhittin TAYLAK
Em. Kpt. PIt. ibrahim YILDIRIM
Em. Kpt. PIt. Faik YILMAZ
Em. Kpt. PIt. Ali BEYAZ

(Haziran - Temmuz - Agustos - Eyliil 2019)

Halim AKSEKI

Murat Sezer SEYHAN
Sor. Kpt. PIt. Mesut CESUR
Sor. Kpt. PIt. Siileyman Naci ESENER
Sor. Kpt. Pit. Selahaddin KOCER
Sor. Kpt. PIt. Ali Riistii 0ZTURK
Sor. Kpt. PIt. Birol SAHINARSLAN
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Seviye Belirleme Sinavi yapabilecek sinav yapicilar
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